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നാം�ം വര്‍ഷങ്ങളാായിി നടത്തിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്ന ‘നശിിക്കാാത്ത  
യുുദ്ധങ്ങളെ�’ക്കുുറിിച്ചാാണ്് ഇവിിടെെ പറയുുന്നത്്. ശിിക്ഷിിക്കപ്പെ�ടാാത്ത 
യുുദ്ധക്കുുറ്റവാാളിികളാായിി നാം�ം വിിലസുുന്നതിിന്റെ� ചരിിത്രം�ം.

tPmkv B³{Uq-kv

എēാവരും യുûെŘĎുറിøm വാാേതോരാാതെത പറയുകയാാണ്. ōിരംം 
ചർച്ചക്കാാരാായ രാാഷ്Ŀടീയക്കാാർ മാത്രതമല്ല, വീീŜĠമാരും തൊതൊഴിലുറĺmകാാരും 
കĖmകുുടിിയĥാരുുമൊ�ൊക്കെ� ചേ�രിിതിിരിിĶ് അമേ�രിിക്കയെ�യുംം� ഇറാാനെനയു 
മൊ�ൊക്കെ� ഭള്ള്് പറയുĦു. കാാരണംം, അവരുു വിിചാാരിിച്ചാാലേ� ഈ യുദ്ധംം നശിക്കൂൂ. 
പക്ഷേĐ, നാം�ം വർഷīളായിി നടത്തിിക്കൊ�ൊĲിരിിĎുന്ന ‘നശിക്കാാത്ത യുû
īളെ�’Ďുറിച്ചാാണ് ഇവിിടെെപ്പറയുന്നത്്. ശിക്ഷിിക്കപ്പെ�ടാാത്ത യുûĎുŇവാാളിി
കളായിി നാം�ം വിിലസുന്നതിിന്റെh ചരിിത്രംതം. 

ചെ�റിിയൊ�ൊരുു ആമുുഖംം 
ഇതെതഴുുതുുമ്പോĢോൾ അമേ�രിിക്ക-ഇറാാൻ യുദ്ധംം രൂൂക്ഷമായിി തുുടരുുകയാാണ്.

നിിīളിിതുു വാായിിĎുമ്പോĢോഴുംും അതുു തുുടരുുകയാാവാം�ം, അല്ലെ�Īിൽ തീീർന്നിി
ട്ടുmണ്ടാാകുംം�. യുദ്ധംം സമൂൂഹമാധÝമīളിിലെ� പരിിക്കേ�ൽക്കാാത്ത ഒരുു ഗെഗയിിമാ 
ണെ�Ħു കരുുതിിയിിരുുന്ന ഒത്തിിരിിപ്പേ�ർ, പെ�ട്ടെെന്നൊ�ൊരുു ദിവസംം യുദ്ധംം വേ�ണ്ടെ�ന്ന 
പക്ഷക്കാാരാായിി. കാാരണംം, വീീട്ടിിലെ� പാാചകവാാതകംം തീീർĦുപോ�ോയിി. പുുതിിയതുു 
ബുക്ക്് ചെ�യ്്തിിട്ടുmണ്ടെ�Īിലുംം� കിിട്ടുmന്നിില്ല. ഹോ�ോർമുുസ്് എന്ന കപ്പൽപ്പാാത ഇറാാൻ 
അടച്ചതാാണുു കാാരണംം. ഇħÝയിിലേ�ക്ക്് ഉൾപ്പെ�ടെെയുള്ള ഇĤനത്തിിന്റെh 20 
ശതമാനവുംം� ഹോ�ോർമുുസിിലൂൂടെെയാാണ് കപ്പലിിലെ�ത്തുുന്നത്്. പിിന്നാാലെ�, ഹോ�ോŜൽ 
ഭക്ഷണംം, മരുുന്ന്്, വളംം, നിിർമ്മാാണ സാാമഗ്രിഗികൾ, ടിിവിി, മൊ�ൊൈൈൽ, എസിി... 
എēാത്തിിനുംം� വിില കൂൂടിി. നമുുക്കിിപ്പോ�ോൾ യുദ്ധംം എīനെനയെ�Īിലുമൊ�ൊĦു  
തീീർന്നാാൽ മതിിയെ�ന്നാായിി. അതാായത്്, നമ്മുുടെെ കഞ്ഞിികുുടിി മുുട്ടിിĎുന്ന, സുഖī
ൾĎു കുുറവുുവരുുത്തുുന്ന യുûīളൊ�ൊന്നുംം� നമുുĎു താാൽപര്യÝമിില്ല. അമേ�രിിക്ക 
യെ�യുംം� ഇറാാനെനയുമൊ�ൊക്കെ� യുûക്കൊ�ൊതിിയĥാരെെന്ന്് നാം�ം സംംശയലേ�ശ 
മെെന്യേനേ വിിളിിĎുĦു. ശരിിയാാവാം�ം. പക്ഷേĐ, നാം�ം പങ്കെ�ടുുĎുന്നതുംം�, എന്നാാൽ 
ആണവാായുധമിിēാത്തതിിനാാൽ സർവനാാശമുുണ്ടാാക്കാാത്തതുുമായ ചിില  
യുûīളെ�Ďുറിച്ച്് നാം�ം ചിിന്തിിക്കാാറുുമിില്ല. കാാര്യം�ം പെ�ട്ടെെĦു മനŌിലാാക്കാാൻ 
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കെ�.എംം. അബ്്ദുുൾ ഗഫൂർ രചിിച്ച്്, സമൂൂഹമാധÝമīളിിൽ 
പ്ര�ചരിിച്ച ‘യുദ്ധംം’ എന്ന ചെ�റുുകവിിത സഹാായിിക്കുംം�: 

നĠൾ വലുതായ യുുûം
“അറിയാാതെത പന്തുുതട്ടിി ചിില്ലുm പൊ�ൊട്ടിിയതിിനുു തല്ലുmന്ന
കറിയിിൽ ഉĺm കൂൂടിിയതിിനുു പാാത്രംതം വലിിച്ചെ�റിയുന്ന
വൈൈകിിവന്നതിിനുു വാാതിിൽ വലിിച്ചടയ്്Ďുന്ന
തേതക്കിിൻകുുറ്റിിയുടെെ അവകാാശത്തർക്കത്തിിൽ 
അയൽക്കാാരനെന തെതറി വിിളിിĎുന്ന
ഒരുു കൊ�ൊടിിക്കാാലിിന്റെh പേ�രിിൽ 
എതിിർപാാർട്ടിിക്കാാരനെന വെ�ട്ടിിക്കൊ�ൊല്ലുmന്ന
നĠൾ ചോ�ോദിĎുĦു, എന്തിിനാാണ് ഈ യുദ്ധംം? 	
നĠൾ വലുതാായതാാണ് യുദ്ധംം.”

ഈ കവിിത നമ്മുുടെെ വീീട്ടിിലിിരുുന്ന്് വിിപുുലീീകരിിക്കാാ
വുുന്നതാാണ്. നമ്മുുടെെ യുദ്ധംം എന്തിിനാാണെ�ന്ന്് നമുുക്കേ� 
അറിയാാവൂൂ. അതുുതുുടങ്ങിിയത്് എന്നാാണെ�ന്ന്്, എത്രത പഴ
ക്കമുുണ്ടെ�ന്ന്്, എത്രതപേ�ർ പരിിക്കേ�റ്റ്് ഇപ്പോ�ോഴുംും കിിടĺm 
ണ്ടെ�ന്ന്്, എത്രതപേ�ർ കൊ�ൊല്ലപ്പെ�ട്ടെെന്ന്്, എത്രതപേ�രെെ ജീവ 
നൊനൊടുുക്കാാൻ പറഞ്ഞുുവിിട്ടെെന്ന്്, എത്രതപേ�ർ തിിരിിøm  
യുûത്തിിനിിറങ്ങിിയെ�ന്ന്്... മറ്റാാർക്കുംം� കണ്ടെ�ത്താാനാാ 
കിില്ല. തീീർന്നിില്ല, 21-ാം�ം നൂൂറ്റാാĲിലെ� പുുതിിയ യുûമുുഖംം 
സമൂൂഹമാധÝമīളിിലാാണ്. നമ്മുുടെെ ചിില്ലുmകളൊ�ൊന്നുംം� 
പൊ�ൊട്ടിിക്കാാത്ത, അപരിിചിിതരാായ എത്രതയോ�ോ മനുുഷ്യÝരോ�ോ
ടാാണ് നാം�ം യുദ്ധംം പ്ര�ഖ്യാാ�പിിച്ചിിരിിĎുന്നത്്. എത്രത മനുുഷ്യÝ
രെെയുംം� അവരുുടെെ കുുടുംുംബാംം�ഗīളെ�യുംം� വേ�ദനിിപ്പിിøm, 
എത്രതയോ�ോ മനുുഷ്യÝരെെ വിിവസ്്ത്രതരാാക്കിി, എത്രതയോ�ോ നുുണ
ബോം�ം�ബുകൾ നമ്മുുടെെ അക്കൗൗĲിൽനിിĦു വിിതരണംം 
ചെ�യ്്തുുകഴിഞ്ഞുു... എന്നിിട്ടും�ം ഒരുുളുmĺmമിിēാതെത ചോ�ോദി 
Ďുകയാാണ് - ഇവർക്കൊ�ൊക്കെ� എന്തിിന്റെh കേ�ടാാണ്, 
എന്തിിനാാണീീ യുദ്ധംം? 

ഏതാാനുംം� ദിവസīൾĎുമുുമ്പ്്, കılർ അĳര 
ക്കĲി മെെഡിക്കൽ കോ�ോളജിിലെ� നിിതിിൻ എന്ന ഡെ�ന്റൽ 
വിിദ്യാ�ാർഥി ജീവനൊനൊടുുക്കിിയതിിന്റെh കാാരണīൾ ഇതെത
ഴുുതുുമ്പോĢോഴുംും പോ�ോലീീസ്് ōിരീീകരിിച്ചിിട്ടിില്ല. രണ്ടുു കാാര
ണīളുmണ്ടാാകാംം�. ഒന്ന്്, ഓൺലൈൈൻ വാായ്്പക്കാാരുുടെെ 
ഭീീഷണിി. ആ കൊ�ൊള്ളപ്പലിിശക്കാാർ ദിവസīളായിി നിിതിി
നുുമായിി യുûത്തിിലാായിിരുുĦു. സമാന്തരമായിി അധ്യാാ�പ
കരിിൽ ചിിലർ നിിതിിനുുമായിി മറ്റൊ�ൊരുു യുദ്ധംം പ്ര�ഖ്യാാ�പിിച്ചിി
രുുĦു. ജാാതിി വെ�റിയുടെെ നൂൂറ്റാാണ്ടുു പഴക്കമുുള്ള സവർണ്ണ 
യുûത്തിിന്റെh പിിൻമുുറക്കാാരനാായിിരുുĦു ഒരാാൾ. ദളിിത
നാായിിരുുന്ന നിിതിിനെന അയാാൾ ഒരുു വേ�Ŝക്കാാരനെനപ്പോ�ോലെ� 
പിിന്തുുടർĦു. രണ്ടുു യുûīളിിലുംം� േതോൽĎുമെെന്നാായ
പ്പോ�ോഴാാകാംം�, പ്രി�ിൻസിിപ്പലിിന്റെh മുുറിയിിൽനിിĦു കരഞ്ഞുു
കൊ�ൊĲിറങ്ങിിയ ആ വിിദ്യാ�ാർഥി ഓടിിപ്പോ�ോയിി കോ�ോളജിിന്റെh 
മുുകളിിലെ� ടെെറŌിൽനിിĦു ചാാടിി ജീവനൊനൊടുുക്കിിയത്്. 

ഇവരൊ�ൊക്കെ� എന്തുു മനുുഷ്യÝരാാണെ�ന്ന്് 
നĠൾ ക്രൈൈ�സ്്തവരും ചോ�ോദിømകൊ�ൊĲി
രിിĎുകയാാണ്. പക്ഷേĐ, ദളിിത്് ക്രൈൈ�സ്്ത
വരെെ പലരും ഇപ്പോ�ോഴുംും മഴയത്തുു നിിർത്തിി
യിിരിിĎുകയാാണ്. അതേത, മറ്റുmള്ളവരുുടെെ 
യുûīളെ� മാത്രതമാണ് നാം�ം ആ പേ�രിിട്ടുm 
വിിളിിĎുന്നത്്. 

എന്റെ� യുുദ്ധംം
ധൈൈര്യÝമുുള്ളവർക്ക്് ഇന്ന്് ഈ ചോ�ോദ്യം�ം 

സ്വŠയംം ചോ�ോദിക്കാംം�. ഞാൻ ഇപ്പോ�ോൾ ഏതുു 
യുûത്തിിലാാണ്? എന്തിിനാാണതുു തുുടരുു
ന്നത്്? നമ്മുുടെെ യുûമേ�ഖല കണ്ടുുപിിടിിക്കാംം�. 
പŎാത്തപിിക്കാാൻ മനസ്സുmണ്ടെ�Īിൽ യുû
ത്തിിൽനിിĦു സമാധാാനത്തിിലേ�Ďു നടക്കാംം�. 
നമുുĎുപോ�ോലുംം� തിിരിിച്ചറിയാാൻ കഴിയാാതിി 
രുുന്ന, ഉള്ളിിലൊ�ൊളിിച്ചിിരുുന്ന ആ വിികലവ്യÝđി
ത്വŠെŘ യുûവിിരാാമത്തിിന്റെh മേ�ശയിിലെ�ത്തിി
ക്കാംം�. വാാൾ അതിിന്റെh ഉറയിിലിിടുുമെെന്നുംം� 
ഇനിിയാാരെെയുംം� കൊ�ൊല്ലിില്ലെ�ന്നുംം� ആŕാവിി
ലൊ�ൊരുു ഒപ്പിിടാം�ം.

ഈ ലോ�ോകത്തിിലെ� യുûīളൊ�ൊന്നുംം� 
തീീർക്കാാൻ നമുുĎു കഴിഞ്ഞെ�Ħു വരിില്ല. 
പക്ഷേĐ, നĠൾ തുുടങ്ങിിയത്് നമുുക്കവ
സാാനിിപ്പിിക്കാംം�; മനസ്സുmണ്ടെ�Īിൽ. യുദ്ധംം 
രണ്ടുു രാാജ്യÝīൾ തമ്മിിലോ�ോ ശത്രുതുക്കളായ 
രണ്ടുു മനുുഷ്യÝർ തമ്മിിലോ�ോ ആകാംം�. പക്ഷേĐ, 
ഒരുു മനുുഷ്യÝൻ മാത്രംതം വിിചാാരിിച്ചാാലുംം�  
നിിസ്സഹാായരാായ മനുുഷ്യÝർക്കെ�തിിരേ� യുദ്ധംം 
പ്ര�ഖ്യാാ�പിിക്കാംം�. 

യുûവുംം� സമാധാാനവുംം� എന്ന നോനോവ 
ലിിൽ ടോടോൾസ്റ്റോŋോയ്് പറയുĦുണ്ട്്: “മനുുഷ്യÝജീ
വിിതെŘ യുđിയാാൽ ഭരിിക്കാാൻ കഴിയു
മെെന്ന്് നĠൾ സĠതിിച്ചാാൽ, ജീവിിതത്തിിന്റെh 
എēാ സാാധÝതകളും�ം നശിപ്പിിക്കപ്പെ�ടുംും.”

യുദ്ധംം വേ�ണ്ടെ�Ħു വയ്്Ďുന്നവർ അതിി
īനെന മാറ്റിിയെ�ഴുുതുംം�: “മനുുഷ്യÝജീവിിതെŘ 
സ്്നേനഹത്താാലുംം� സഹിിഷ്ണുുതയാാലുംം� ഭരിി
ക്കാാൻ കഴിയുമെെന്ന്് നĠൾ സĠതിിച്ചാാൽ 
ജീവിിതത്തിിന്റെh എēാ സാാധÝതകളും�ം പുുനഃഃ
സ്ഥാാപിിക്കപ്പെ�ടുംും.” യുûത്തിിൽനിിĦു സമാ
ധാാനത്തിിലേ�ക്ക്് മറ്റൊ�ൊരുു വഴിയുണ്ടെ�Īിൽ 
പറഞ്ഞുുതരിിക.


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എംം. ലോ�ോഫ്്റ്റിിന്റെ�യുംം� ജോ�ോയലിിന്റെ�യുംം� 
വിിജയഗാാഥ

A-`n-ap-Jw

േഡാĒറാാകാാൻ ആഗ്രഗഹിിച്ച ഒരുു യുവാാവ്് 
വസ്്ത്രതവ്യാാ�പാാര രംംഗെŘ സംംരംംഭകനാായിി 
മാറിയത്് യാാദൃൃശ്ചിികതയല്ല. പരിിമിിതിികളെ� അതിി
ജീവിിച്ച്്, കുുടുംുംബെŘ നെനഞ്ചോ�ോട്് ചേ�ർത്ത്്, വിിശ്വാാ� 
സത്തിിൽ അടിിയുറøm മുുന്നേ�റുുന്ന ‘എംം. ലോ�ോ
ഫ്്റ്റിി’ന്റെh ഉടമ ജോ�ോയൽ ജേ�ക്കബ്് മാത്യുു�വിിന്റെh 
ജീവിിതാാനുുഭവīളിിലൂൂടെെ...

വസ്്ത്ര�ലോ�ോകത്തെ� വിിസ്്മയംം: എംം-ലോ�ോഫ്്റ്റ്്
ചīനാാശേ�രിിയുടെെ മണ്ണിിൽ നിിന്നാാണ് എംം. ലോ�ോ

ഫ്്റ്റിിന്റെh തുുടക്കംം. പ്രീ�ീമിിയംം ക്വാാ�ളിിറ്റിിയുള്ള വസ്്ത്രത
īളോ�ോ സാാരിികളോ�ോ മിിതമായ ബജറ്റിിൽ സ്വŠന്ത
മാĎുക എന്നത്് നമ്മുുടെെയെ�ല്ലാം�ം വലിിയൊ�ൊരുു 
ആഗ്രഗഹമാണ്. പ്ര�ത്യേതേകിിച്ച്്, നമ്മുുടെെ വിിവാാഹ 

ദിവസംം ഏŇവുംം� മനോനോഹരമായിി ഒരുുങ്ങിിയിിറ
ങ്ങാാൻ നĠൾ ആഗ്രഗഹിിക്കാാറുുണ്ട്്. ഒരുു മിിഡിൽ 
ďാസ്് കുുടുംുംബത്തിിൽ ജനിിøm വളർന്നതുു
കൊ�ൊണ്ടുുതന്നെ�, ക്വാാ�ളിിറ്റിി ഫാാഷൻ കുുറഞ്ഞ 

ചിിലവിിൽ ജനīളിിലേ�ക്ക്് എത്തിിĎുക എന്ന
താാണ് ‘എംം. ലോ�ോഫ്്റ്റിി’ലൂൂടെെ ഞīൾ ലക്ഷ്യÝമിിŜത്്. 

സബ്യÝസാാചിി പോ�ോലെ�യുള്ള വമ്പൻ ഡിസൈൈനർമാ
രുുടെെ വസ്്ത്രതīൾ, പലപ്പോ�ോഴുംും നമുുക്ക്് അപ്രാ�ാപ്യÝ
മായിി േതോന്നാംം�. എന്നാാൽ, ഓരോ�ോ വധുുവിിന്റെhയുംം� 
സങ്കൽപ്പത്തിിനനുുസരിിച്ച്് അവ കസ്റ്റമൈൈസ്് ചെ�യ്്തുു
നൽകുുക എന്നതിിലാാണ് ഞīൾ ശ്ര�ദ്ധിിĎുന്നത്്. 
ഇന്ന്് ചīനാാശേ�രിിയിിൽ മാത്രതമല്ല, ദക്ഷിിണ 
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കേ�രളത്തിിലെ� പലയിിടīളിിൽ നിിന്നുംം� ആളുmകൾ 
ഞīളെ� തേതടിി വരാാറുുണ്ട്്.

വൈൈദ്യയശാാസ്്ത്ര� പഠനത്തിില്‍ നിിന്നുംം�  
സംംരംംഭകത്വവത്തിിലേ�ക്ക്് 

ജീവിിതത്തിിൽ എല്ലാം�ം കൃൃത്യÝമായിി Ĺാൻ ചെ�യ്്തുു 
നീീങ്ങുുന്ന ഒരാാളല്ല ഞാൻ. ചെ�റുുപ്പംം മുുതലേ� ഡോ�ോĒറാാ
വുുക എന്നതാായിിരുുĦു എന്റെh ആഗ്രഗഹംം. എന്നാാൽ, 
പഠിക്കാാൻ കഴിവിിēാത്തതുുകൊ�ൊണ്ടല്ല, മറിച്ച്് ദൈൈവ
ത്തിിന്് എന്നെ�Ďുറിച്ച്് മറ്റൊ�ൊരുു പûതിി ഉണ്ടാായിിരുുന്ന
തുുകൊ�ൊണ്ട്്, ഒരുു ഘŜത്തിിൽ ആ പഠനത്തിിൽനിിന്നുംം� 
എനിിĎു പിിĥാറേ�ĲിവĦു. തമ്പുുരാാന്റെh ആ ഇഷ്ട
ത്തിിന്് ഞാൻ വിിധേ�യപ്പെ�ട്ടുm. ബിിഡിഎസ്് നിിർത്തിി 
ഞാൻ ബിിബിിഎയ്്Ďു ചേ�ർĦു മുുന്നോ�ോട്ട്് പോ�ോയ
പ്പോ�ോൾ, മനസ്സ്് ഒരുുതരംം ഡിപ്ര�ഷനിിലേ�ക്ക്് പോ�ോകുു
Ħുവെ�ന്ന്് എനിിĎു േതോന്നിി. ആ സമയത്താാണ് സ്വŠ
ന്തമായിി ഒരുു ബിിസിിനസ്സ്് തുുടങ്ങുുന്നതിിനെനĎുറിച്ച്് 
ആലോ�ോചിിച്ചത്്. പല ആശയīളും�ം മനŌിലൂൂടെെ കട
Ħുപോ�ോയെ�Īിലുംം�, ഒടുുവിിൽ എത്തിിച്ചേ�ർന്നത്് സ്്ത്രീതീ
കളുmടെെ വസ്്ത്രത വിിപണിിയിിലാായിിരുുĦു.

തുുടക്കത്തിിൽ നിിരവധിി പരിിഹാാസīളും�ം  
പ്ര�തിിസന്ധിികളും�ം നേനരിിടേേĲി വĦു. വളരെെ ആŕാ
ർřതയോ�ോടുംും സത്യÝസĤതയോ�ോടുംുംകൂൂടിി ഈ മേ�ഖ 
ലയിിൽ പ്ര�വർത്തിിക്കാാൻ ഞാൻ ശ്ര�മിിക്കാാറുുണ്ട്്. 
ദൈൈവകൃൃപയാാൽ ഇന്ന്് എēാവർക്കുംം� പ്രി�ിയപ്പെ�Ŝ 
ഒന്നാായിി ഈ സംംരംംഭംം മാറിയതിിൽ ഞാൻ ഏറെെ 
സന്തോ�ോഷിിĎുĦു.

കുുടും�ംബംം 
ഞാൻ എന്നുംം� ഒരുു ‘ഫാാമിിലിി മാൻ’ ആണ്. എന്റെh 

ലോ�ോകംം എപ്പോ�ോഴുംും കുുടുംുംബവുുമായിി ബĤപ്പെ�Ŝ
താാണ്. ‘വാാŗല്യംം�’, ‘വല്യേ�േŜൻ’ പോ�ോലുള്ള സിിനിി 
മകളെ� സ്്നേനഹിിĎുന്ന ഒരുു 90’s കിിഡ്് ആണ് 
ഞാൻ. അതുുകൊ�ൊണ്ടുുതന്നെ� എനിിക്ക്് കുുടുംുംബംം 
ഏŇവുംം� പ്ര�ധാാനപ്പെ�Ŝതാാണ്. കുുടുംുംബത്തോŘോടുുള്ള 
ഉത്തരവാാദിത്തംം ചെ�റുുപ്പംം മുുതലേ� എന്റെh അĠ 
എന്നിിൽ വളർത്തിിയ കാാര്യÝമാണ്. ഒരുുദാാഹരണംം പറ
ഞ്ഞാാൽ, പെ�īളെ� നോനോക്കാാനുുള്ള ചുുമതല ചെ�റുുപ്പംം 
മുുതലേ� എന്നെ�യാാണ് ഏൽപ്പിിച്ചത്്. അവളുmടെെ 
ഓരോ�ോ ചെ�റിയ കാാര്യÝവുംം� കൂൂടെെനിിന്ന്് ചെ�യ്്തിിരുു
ന്നത്് ഞാനാാണ്.

അപ്പൻ വിിദേ�ശത്താായിിരുുന്നതുുകൊ�ൊണ്ട്്, അപ്പ
ന്റെh അധ്വാാ�നത്തിിന്റെh മൂൂല്യÝവുംം� പ്ര�സđിയുംം� അĠ 
എപ്പോ�ോഴുംും പറഞ്ഞുുതരുുമായിിരുുĦു. അതുുകൊ�ൊണ്ടുു
തന്നെ� പെ�īളെ� നന്നാായിി പഠിപ്പിിĎുക എന്നതുംം� 
അവളുmടെെ കാാര്യÝīൾ നോനോĎുക എന്നതുംം� എന്റെh 
വലിിയൊ�ൊരുു ലക്ഷ്യÝമായിിരുുĦു. അവളെ� ഏŇവുംം� 
മിികച്ച ഒരുു യൂൂണിിവേ�ഴ്്സിിറ്റിിയിിൽ അയച്ച്് പഠിപ്പിി
ക്കാാൻ സാാധിിøm എന്നതിിലാാണ് ഞാൻ ഇന്ന്് ഏŇവുംം� 
കൂൂടുുതൽ അഭിിമാനിിĎുന്നത്്. 

ഹോ�ോബിികള്‍ 
വളരെെ സാാധാാരണമായ രീീതിിയിിൽ ജീവിിക്കാാൻ 

ആഗ്രഗഹിിĎുന്ന ഒരാാളായതുുകൊ�ൊണ്ട്് തന്നെ�, കൂൂട്ടുmകാാ
രും കുുടുംുംബവുുമാണ് എന്റെh പ്ര�ധാാന സന്തോ�ോഷംം. 
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പിിന്നെ� ‘സാാരിി’യാാണ് എന്റെh ഏŇവുംം� വലിിയ ഹോ�ോബിി. 
ഞാൻ ചെ�Ţmന്ന ഈ ബിിസിിനസ്സ്് എനിിക്ക്് ഒരിിക്കലുംം� 
ഒരുു മടുുപ്പാായിി േതോന്നിിയിിട്ടിില്ല. അത്രതത്തോŘോളംം ആസ്വŠ
ദിøm ചെ�Ţmന്നതുുകൊ�ൊണ്ട്്, ഈ ജോ�ോലിിതന്നെ�യാാണ് 
എന്റെh ഏŇവുംം� വലിിയ ഹോ�ോബിിയുംം�.

ദൈൈവവും�ം ഞാാനും�ം
സംംഘടനാാജീവിിതവുംം� മതബോ�ോധന ďാസുക

ളും�ം എന്റെh വിിശ്വാാ�സജീവിിതത്തിിൽ വലിിയ പങ്കുുവ
ഹിിച്ചിിട്ടുmണ്ട്്. അതിിലുപരിിയാായിി, വീീട്ടിിൽനിിന്ന്് എനിി
Ďുലഭിിച്ച പരിിശീീലനംം വളരെെ വലുതാാണ്. ഞാൻ 
രണ്ടാംം� ďാസിിൽ പഠിĎുമ്പോĢോഴാാണ് അĠ സൗൗദി 
യിിൽനിിന്ന്് തിിരിികെ� നാാട്ടിിലെ�ത്തുുന്നത്്. അĦു
മുുതൽ, രാാവിിലെ� ഉണരുുമ്പോĢോൾ ‘പുുലരിിയിിൽ 
നിിദ്ര� ഉണർന്നങ്ങേ�...’ എന്ന പ്രാ�ാർഥനയിിൽ 
തുുടങ്ങിി, ൈൈബിിൾ വാായനയുംം� കുുടുംുംബ പ്രാ�ാർഥ
നയുംം�, സാാധിിĎുന്ന ദിവസīളിിലെ�ല്ലാം�ം വിിശുുû  
കുുർബാാനയിിലുള്ള പങ്കാാളിിത്തവുംം� എന്റെh ശീീലമായിി. 
അīനെന പ്രാ�ാർഥനയിിൽ അധിിഷ്ഠിതമായ ഒരുു 
ജീവിിതംം നയിിക്കാാൻ അĠയെ�ന്നെ� സഹാായിിച്ചിിരുുĦു.

മിിഷൻലീീഗിിൽ അംംഗമായുംം� സൺഡേ� സ്്കൂൂളിിൽ 
ലീീഡറാായുംം�, അതിിനുുശേ�ഷംം യുവദീീപ്്തിിയിിലുംം� 

സജീവമായിിരുുĦു. ഇടവകയുമായിി ചേ�ർĦുനിി
Ħുള്ള ആ പ്ര�വർത്തനīളിിലെ�ല്ലാം�ം തമ്പുുരാാന്റെh 
സ്്നേനഹംം എനിിക്കനുുഭവിിക്കാാൻ സാാധിിച്ചിിട്ടുmണ്ട്്.

ഈശോ�ോയുമായിി അഗാാധമായ ഒരുു വ്യÝđി 
ബന്ധംം സൃൃഷ്ടിിക്കാാൻ എന്റെh സ്്കൂൂൾ ജീവിിതംം 
എന്നെ� ഒരുുപാാടുു സഹാായിിøm എĦുപറയാംം�. 
സത്യÝത്തിിൽ സ്്കൂൂളിിൽ പഠിĎുമ്പോĢോൾ എനിിക്ക
ധിികംം കൂൂട്ടുmകാാർ ഉണ്ടാായിിരുുന്നിില്ല. അതുുകൊ�ൊണ്ടുു
തന്നെ� സ്്കൂൂളിിനോനോടുു ചേ�ർĦുള്ള പള്ളിിയിിൽ ഞാൻ 
ഒരുുപാാടുു സമയംം ചെ�ലവഴിക്കാാറുുണ്ടാായിിരുുĦു. 

പ്രാ�ാർřനയോ�ോടെെയാാണ് ‘എംം. ലോ�ോഫ്്റ്റിിലെ�’ 
ഓരോ�ോ ദിവസവുംം� ആരംംഭിിĎുന്നത്് ഒരുു 
ൈൈബിിൾ വചനംം സോ�ോഷ്യÝൽ മീീഡിയയിിൽ പോ�ോസ്റ്റ്് 
ചെ�യ്്തുുകൊ�ൊണ്ടാാണ് ഞīൾ തുുടങ്ങുുന്നതുുത
ന്നെ�. ഇതൊതൊരുു മാർക്കറ്റിം�ംഗ്് സ്്ട്രാടാŇജിിയല്ല, മറിച്ച്്  
ദൈൈവത്തോŘോടുുള്ള എന്റെh നģി പ്ര�കാാശനമാണ്.

ഇത്രതയെ�Īിലുംം� ഞാൻ ചെ�യ്്തിില്ലെ�Īിൽ, അത്് 
ദൈൈവസ്്നേനഹെŘ നിിģിĎുന്നതുു പോ�ോലെ�യാാ
കുുമെെന്ന്് ഞാൻ കരുുതുുĦു. തിിരുുവനന്തപുുരംം 
ഷോ�ോറൂൂമിിൽ എത്തിിച്ചേ�രുുന്ന ചിില ഹൈൈന്ദവർ 
ൈൈബിിൾ വചനംം കാാണുുന്നതിിനാായിി ഞīളുmടെെ 
ഇൻസ്റ്റാാഗ്രാംഗം� പേ�ജിിന്റെh സ്റ്റോŋോറികൾ എടുുത്തുുനോനോ
ക്കാാറുുണ്ടെ�ന്ന്് പലപ്പോ�ോഴുംും പറയാാറുുണ്ട്്. ഇതെതനിി
Ďു സാാധിിĎുന്ന ചെ�റിയ രീീതിിയിിലുള്ള വിിശ്വാാ�സ
പ്ര�ഘോ�ോഷണമായിി ഞാൻ കരുുതുുĦു.

നേ�രിിട്ട വെ�ല്ലുുവിിളിികള്‍ 
മറ്റുmസമുുദാായīളെ� അപേ�ക്ഷിിച്ച്്, ക്രൈൈ�സ്്തവ

ർക്ക്് ബിിസിിനസ്സ്് വളർച്ചയ്്ക്കാായുള്ള വേ�ദികൾ കുു
റവാാണെ�ന്ന്് എനിിĎുേതോന്നിിയിിട്ടുmണ്ട്്. അതുുപോ�ോ
ലെ�തന്നെ�, മുുനിിസിിപ്പാാലിിറ്റിിയിിലോ�ോ മറ്റ്് ഗവൺമെെ
ന്റ്് സ്ഥാാപനīളിിലോ�ോ ചെ�ന്ന്്, അനുുവാാദīളോ�ോ 
ലോ�ോൺ സംംബĤമായ കാാര്യÝīളോ�ോ ശരിിയാാക്കിി
യെ�ടുുĎുക എന്നതുംം� വലിിയൊ�ൊരുു ബുദ്ധിിമുുട്ടാാണ്. 
ഇതൊതൊക്കെ�യാാണ് തുുടക്കത്തിിൽ നേനരിിŜ പ്ര�ധാാന 
വെ�ല്ലുmവിിളിികൾ.

ഇനിി ഇതൊതൊക്കെ� അതിിജീവിിച്ച്് ബിിസിിനസ്സ്് 
ഒരുു നല്ല നിിലയിിലേ�ക്ക്് എത്തുുമ്പോĢോൾ, പരമ്പരാാഗ
തമായിി ഈ രംംഗത്തുുള്ളവർ നമുുĎു തടസ്സīൾ 
സൃൃഷ്ടിിക്കാാൻ ശ്ര�മിിĎുന്നത്് മറ്റൊ�ൊരുു പ്ര�തിിസന്ധിി
യാാണ്. കൂൂടാാതെത, തൊതൊഴിലാാളിികളുmടെെ ലഭ്യÝതതĎു
റവുംം� പെ�ട്ടെെĦുണ്ടാാകുുന്ന അത്യാാ�വശ്യÝകാാര്യÝīളും�ം 
മാനേനജ്് ചെ�Ţmന്നതുംം� വെ�ല്ലുmവിിളിി തന്നെ�യാാണ്. 

എന്നാാൽ, ഈ വെ�ല്ലുmവിിളിികൾക്കിിടയിിലുംം� മറ്റുm
ള്ളവർĎു ജോ�ോലിി നൽകാാൻ കഴിയുന്നതുംം�, സാാ
മ്പത്തിികമായിി വളരുുന്നതുംം�, നമ്മുുടെെ സംംരംംഭംം 
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കൂൂടുുതൽ ആളുmകളിിലേ�ക്ക്് എത്തുുന്നതുംം� കാാണുുമ്പോĢോൾ ഈ 
കഷ്ടപ്പാാടുുകളെ�ല്ലാം�ം മനോനോഹരമായിി േതോന്നുംം�. ബിിസിിനŌിൽ 
റിസ്്ക്് എലമെെന്റുmകൾ എപ്പോ�ോഴുംും കൂൂടുുതലാായിിരിിക്കുംം�. അപ്ര�തീീ
ക്ഷിിത സാാഹചര്യÝīളിിൽ കൃൃത്യÝതയോ�ോടെെ ഇടപെ�ടാാൻ ബിിസിിന
Ōിലേ�ക്ക്് കടĦുവരുുന്ന യുവജനīൾ പരിിശീീലിിക്കേ�ണ്ടതുുണ്ട്്.

ജീീവിിതപങ്കാാളിി 
മരിിയ എനിിക്ക്് നൂൂറ്റൊ�ൊĦുശതമാനംം നല്ലൊ�ൊരുു  

പാാർട്്ണറാാണ്. അതിിലുപരിി അവൾ നല്ലൊ�ൊരുു മകളും�ം 
സഹോ�ോദരിിയുമാണ്. വിിവാാഹത്തിിന്റെh ആദ്യÝ നാാളുm
കളിിൽ എന്റെh ബിിസിിനസ്സ്് ജീവിിതവുുമായിി പൊ�ൊ
രുുത്തപ്പെ�ടാാൻ അവൾക്ക്് ചെ�റിയ ബുദ്ധിിമുുട്ടുm
കൾ ഉണ്ടാായിിരുുĦു. എന്നാാൽ, പിിന്നീീട്് എēാ 
കാാര്യÝīളും�ം ഏŇവുംം� കൃൃത്യÝതയോ�ോടെെയുംം� 
പക്വŠതയോ�ോടെെയുംം� കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�യ്യാാൻ 
അവൾക്കാായിി.

‘Once a businessman, always a 
businessman’ എĦുവിിശ്വŠസിിĎുന്ന ഒരാാ 
ളാണ് ഞാൻ. നമ്മുുടെെ ബിിസിിനŌിൽ ഏതുു 
സമയത്തുംം� നĠൾ മറുുപടിി നൽകാാൻ ബാാധÝ 
സ്ഥരാാണ്. അതുുകൊ�ൊണ്ടുുതന്നെ�, അതിിന്റെh തിി
രĎുകൾ എപ്പോ�ോഴുംും ജീവിിതത്തിിലുണ്ടാാകുംം�. 
അതറിഞ്ഞുുകൊ�ൊണ്ട്് എന്റെhയൊ�ൊപ്പംം നിിന്ന്് 
പ്ര�വർത്തിിĎുന്ന ആളാണ് എന്റെh പങ്കാാളിി. 
ഇന്ന്് ഞīൾ രണ്ടുുപേ�രും ബിിസിിനŌിൽ 
ഒരുുപോ�ോലെ� സജീവമാണ്. ഞാൻ തിിരുുവന
ന്തപുുരെŘ കാാര്യÝīൾക്കാായിി പോ�ോകുുമ്പോĢോൾ 
ചīനാാശേ�രിിയിിലെ� കാാര്യÝīൾ നോനോĎുന്നത്്  
‘മാളൂlട്ടിി’യാാണ്. കൂൂടാാതെത ഞīളുmടെെ ഡിസൈൈനർ 
യൂൂണിിറ്റിിന്റെh പൂൂർണ്ണചുുമതലയുംം� അവൾക്കാാണ്. 
കസ്റ്റമേ�ഴ്്സിിന്റെh ഇഷ്ടīൾ മനŌിലാാക്കിി കളക്ഷനുു
കൾ ഒരുുĎുന്നതിിൽ ഞīളിിന്ന്് ഒരുുമിിøm പ്ര�വർത്തിി 
ĎുĦു. എന്റെh ‘best and equal partner’-നെനത്തന്നെ� 
യാാണ് ദൈൈവംം എനിിക്കാായിി നൽകിിയത്്. 

നിിലപാാടുുള്ള ബിിസിിനസ്സുുകാാരന്‍
എംം. ലോ�ോഫ്്റ്റിിന്റെh സോ�ോഷ്യÝൽ മീീഡിയ പേ�ജുുകൾ 

ൈൈബിിൾ വചനംം എഴുുതിി ആരംംഭിിക്കണംം എന്ന  
തീീരുുമാനമെെടുുത്തപ്പോ�ോൾ ഒരുുപാാടുുപേ�ർ എന്നെ� എതിി
ർത്തിിരുുĦു. അതുുപോ�ോലെ�തന്നെ�, ഞായറാാഴ്്ചകളിിൽ 
അവധിിനൽകിി സാാബത്ത്് ആചരിിക്കണംം എന്ന കാാര്യÝ 
ത്തിിലുംം� എനിിĎു നിിർബĤമുുണ്ടാായിിരുുĦു. ഇന്നുംം� 
മാŇമിിēാതെത അത്് തുുടർĦുപോ�ോകുുĦു. 

ബിിസിിനസ്സ്് എന്ന നിിലയിിൽ വരുുമാനംം പ്ര�ധാാ
നമാണെ�Īിലുംം� സാാധിിĎുന്നിിടത്തോŘോളംം ഞായറാാ
ഴ്്ചകൾ തമ്പുുരാാനുുവേ�Ĳി മാറ്റിിവെ�ക്കാാൻ ഞാൻ 
പരിിശ്ര�മിിക്കാാറുുണ്ട്്. ആ ഒരുു നിിലപാാട്് എന്നുംം� 
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മുുന്നോ�ോട്ട്് കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകണമെെന്നാാണ് എന്റെh ആഗ്രഗഹംം. തിിരുുവനന്തപുുരെŘ 
ഷോ�ോപ്പിിലെ� കാാര്യം�ം എടുുത്താാൽ, അവിിടെെ ജോ�ോലിിക്കാാരും കസ്റ്റമേ�ഴ്്സുംം� ഭൂൂരിിഭാാ
ഗവുംം� മറ്റുmമതസ്ഥരാാണ്. സോ�ോഷ്യÝൽ മീീഡിയയിിലൂൂടെെ ഞīളെ� പിിന്തുുടരുുന്ന 
ൈൈബിിൾ വചനംം കാാണാാനാായിി ഞīളുmടെെ പേ�ജ്് ഫോ�ോളോ�ോ ചെ�ŢmĦു എĦു 
കേ�ൾĎുന്നത്് വലിിയ സന്തോ�ോഷമാണ്. ഒരുു ഡിസൈൈനർ ഷോ�ോപ്പ്് എന്നതിിലു
പരിി വചനപ്ര�ഘോ�ോഷണത്തിിനുുള്ള വേ�ദികൂൂടിിയാായിി ഞīളുmടെെ ഇൻസ്റ്റഗ്രാംഗം� 
പേ�ജ്് മാറുുĦു.

എന്റെ� ഹീീറോ�ോ 
അപ്പനാാണ് എന്നുംം� എന്റെh ഹീീറോ�ോ. അപ്പൻ എന്നുംം� ഒരുു നല്ല മകനാായിി 

രുുĦു; അപ്പൻ ‍‍ചാ ാച്ചനോനോട്് ഒരുു വാാĎുപോ�ോലുംം� എതിിർത്തുു സംംസാാരിി 
Ďുന്നത്് ഞാൻ കĲിട്ടിില്ല. അതുുപോ�ോലെ�തന്നെ�, അപ്പൻ നല്ലൊ�ൊരുു ഭർത്താാ
വാാണ്. വിിദേ�ശത്ത്് അധ്വാാ�നിിømണ്ടാാĎുന്ന പണംം കൃൃത്യÝമായിി അĠയ്്ക്ക്് അയ
ømനൽകുംം�. അĠയുടെെ കുുടുംുംബെŘയുംം� സ്വŠന്തംം കുുടുംുംബംം പോ�ോലെ�യാാണ് 
അപ്പൻ കരുുതിിയിിരുുന്നത്്.

എനിിĎു പണംം നൽകുുന്ന കാാര്യÝത്തിിലാായാാലുംം�, ‘ഇത്് നിിന്റേhതാാണ്’ 
എന്നൊ�ൊരുു ആത്മവിിശ്വാാ�സംം അപ്പൻ എനിിĎു നൽകാാറുുണ്ട്്. അപ്പൻ എന്നിി
ലർപ്പിിĎുന്ന ആ വലിിയ വിിശ്വാാ�സത്തിിനുു മുുന്നിിലാാണ് ഞാൻ കൂൂടുുതൽ ഉത്ത
രവാാദിത്തമുുള്ളവനാായിി മാറുുന്നത്്. അപ്പന്റെh മറ്റൊ�ൊരുു വലിിയ ഗുുണംം, ചെ�റുുപ്പംം 
മുുതലേ� വീീട്ടിിലെ� ഓരോ�ോ കാാര്യÝīൾ തീീരുുമാനിിĎുമ്പോĢോഴുംും ഞīൾ എēാവ
രോ�ോടുംും അഭിിപ്രാ�ായംം ചോ�ോദിĎുമായിിരുുĦു എന്നതാാണ്. ഏŇവുംം� ഇളയ കുുട്ടിി
യോ�ോടുുപോ�ോലുംം� അഭിിപ്രാ�ായംം ചോ�ോദിച്ചശേ�ഷമേ� അപ്പൻ തീീരുുമാനīൾ എടുുĎു
കയുള്ളൂl. അപ്പന്റെh ആ രീീതിി എന്നെ� ആഴത്തിിൽ സ്വാാ�ധീീനിിച്ചിിട്ടുmണ്ട്്.

“എത്രത നേനŜīൾ ഉണ്ടാായാാലുംം� അഹങ്കരിിക്കരുുത്്” എന്ന്് അപ്പൻ എപ്പോ�ോഴുംും 
ഉപദേ�ശിക്കുംം�. ഞാൻ എടുുĎുന്ന റിസ്് Ďുകൾ പരാാജയപ്പെ�ട്ടാാലുംം� എന്നെ� 
താാങ്ങാാൻ അപ്പൻ പിിന്നിിലുണ്ട്് എന്ന ഉറപ്പാാണ് എന്നെ� ഈ നിിലയിിലേ�ക്ക്് 
വളരാാൻ സഹാായിിച്ചത്്. ബിിസിിനŌിൽ ഒരുുപാാടുു വീീഴ്്ചകൾ ഉണ്ടാായപ്പോ�ോഴുംും 
എന്നെ� വിിശ്വŠസിിക്കാാനുംം� ചേ�ർത്തുുനിിർത്താാനുംം� അപ്പൻ ഉണ്ടാായിിരുുĦു.

യുുവതലമുുറയോ�ോട്് 
ജീവിിതത്തിിൽ പ്രാ�ാർřനയ്്ക്ക്് വലിിയ പ്രാ�ാധാാന്യÝമുുണ്ട്്. നമുുĎു ചുുറ്റും�ം 

എന്തൊ�ൊക്കെ� സുഖസൗൗകര്യÝīൾ ഉണ്ടാായാാലുംം�, പ്രാ�ാർഥനയിിൽ അടിിയുറøm
നിിൽക്കാാൻ സാാധിിച്ചാാൽ തമ്പുുരാാൻ നമ്മെ� ഉയർത്തുംം�. നമുുĎു ലഭിിച്ചിിരിിĎുന്ന 
നന്മകളെ� തിിരിിച്ചറിയണമെെĪിൽ തമ്പുുരാാനുുമായുള്ള ബന്ധംം വളരെെ പ്ര�ധാാന
മാണ്. അതിിēാത്തപക്ഷംം ജീവിിതത്തിിൽ എന്തുുതന്നെ� നേനടിിയാാലുംം� യഥാാർഥ 
സന്തോ�ോഷവുംം� സമാധാാനവുംം� അനുുഭവിിക്കാാൻ നമുുĎു സാാധിിക്കിില്ല.

നീീ ഇതുുചെ�യ്യണംം, ഇതുുചെ�യ്യരുുത്് എĦുപറĶ് ലോ�ോകംം മുുഴുുവൻ നമ്മെ� 
ഉപേ�ക്ഷിിച്ചാാലുംം�, കൂൂടെെനിിĦു വഴികാാട്ടുmന്നത്് ദൈൈവമാണ്. അതുുകൊ�ൊണ്ട് ്
യുവജനīളോ�ോട് എനിിĎു പറയാാനുുള്ളത് പ്രാ�ാർřനയിിലൂൂടെെ തമ്പുുരാാനുുമായിി 
ഒരുു വ്യÝđിബന്ധംം സൃൃഷ്ടിിĎുക എന്നതാാണ്.

ഭാാവിിപദ്ധതിികള്‍ 
സത്യÝത്തിിൽ ഒന്നിിനെനĎുറിച്ചുംം� മുുൻകൂൂട്ടിി Ĺാൻ ചെ�യ്്തുുനീീങ്ങുുന്ന  

ഒരാാളല്ല ഞാൻ. വരുംകാാലīളിിൽ മക്കളുmണ്ടാാകണംം എന്നത്് മാത്രതമാണ്  
ഇപ്പോ�ോഴുുള്ള ആഗ്രഗഹംം.

 ദൈൈവംം മാാത്ര�മാാണ്് നമ്മുുടെെ എല്ലാാ പ്ര�ശ്്നങ്ങള്‍ക്കുുമുുള്ള ശാാശ്വവത പരിിഹാാരംം.


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2026 മേ�യ്് 12. ലോ�ോകംം മറ്റൊ�ൊരുു അന്താാരാാഷ്ട്രട 
നഴ്്സസ്് ദിനെŘ വരവേ�ൽĎുമ്പോĢോൾ, ആധുുനിിക 
ആരോ�ോഗ്യÝരംംഗത്തിിന്റെh നട്ടെെēായ നഴ്്സിംം�ഗ്് സമൂൂ
ഹെŘĎുറിച്ച്് നാം�ം ഗൗൗരവമായിി ചിിന്തിിക്കേ�Ĳി
യിിരിിĎുĦു. ആധുുനിിക നഴ്്സിംം�ഗിിന്് ശാാസ്്ത്രീതീ
യമായ അടിിത്തറയുംം� പ്രൊ��ാഫഷണൽ മുുഖവുംം� 
നൽകിിയ ഫ്ലോļോറൻസ്് നൈൈറ്റിം�ംഗേഗലിിന്റെh ജന്മദിനംം 
അന്താാരാാഷ്ട്രട നഴ്്സസ്് ദിനമായിി നാം�ം ആചരിിĎു
മ്പോĢോൾ, ലോ�ോകത്തിിന്റെh സാാമൂൂഹിിക-സാാമ്പത്തിിക 
ഭദ്ര�ത ഉറപ്പാാĎുന്നതിിൽ നഴ്്സുമാർ വഹിിĎുന്ന 
നിിസ്്തുുലമായ പĪിനെനĎുറിച്ച്് ഗൗൗരവമായിി പുുന
ർചിിന്തനംം നടത്തേŘണ്ടത്് കാാലഘŜത്തിിന്റെh ആവ
ശ്യÝമാണ്. ഈ വർഷെŘ നഴ്്സസ്് ദിനത്തിിന്റെh 
പ്ര�മേ�യംം തന്നെ� “നമ്മുുടെെ നഴ്്സുമാർ. നമ്മുുടെെ ഭാാവിി.  
ശാാക്തീീകരിിക്കപ്പെ�Ŝ നഴ്്സുമാർ ജീവൻ രക്ഷിി 
ĎുĦു” (Our Nurses. Our Future. Empowered 
Nurses Save Lives) എന്നതാാണ്.

a-®n-en-d-§n-b 
am-em-J-amÀ

HAPPY
NURSES 

DAY
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നഴ്്സിംം�ഗ്്: അറിിവിിന്റെ� ശാാസ്്ത്ര�വും�ം 
പ്രാ�ായോ�ോഗിിക കലയുംം�

നഴ്്സിംം�ഗ്് വെ�റുുമൊ�ൊരുു തൊതൊഴിലല്ല, മറിച്ച്് അതൊതൊരുു 
ശാാസ്്ത്രതവുംം� കലയുമാണ്. ശാാസ്്ത്രീതീയമായ പഠനī
ളിിൽ അധിിഷ്ഠിതമായ അറിവുംം� ഓരോ�ോ വ്യÝđിയുടെെ
യുംം� സാാഹചര്യÝīൾക്കനുുസരിിøm നൽകുുന്ന കലാാപര
മായ പരിിചരണവുംം� ചേ�രുുന്നതാാണത്്. മറ്റേ�തൊതൊരുു പ്രെ�െ
◌�ഫഷണൽ കോ�ോഴ്്സിിനെനയുംം�പോ�ോലെ� കൃൃത്യÝമായ മാന 
ദĮīൾ ഇതിിനുുമുുണ്ട്്. ദേ�ശീീയ-സംംസ്ഥാാന നിിയന്ത്ര�ണ 
ബോ�ോർഡുുകൾ (INC, KNMC) നിിശ്ചയിിച്ചിിട്ടുmള്ള കർശന
മായ പഠനക്ര�മīളും�ം പ്രാ�ായോ�ോഗിിക പരിിശീീലനīളും�ം  
പൂൂർത്തിിയാാക്കിി പരീീക്ഷ ജയിിĎുന്നവർĎു മാത്രതമേ� 
‘നഴ്്സ്്’ എന്ന പദവിിക്ക്് അർഹതയുള്ളൂl.

ശാാരീീരിികവുംം� മാനസിികവുംം� ബൗൗദ്ധിികവുുമായ കഠി
നാാധ്വാാ�നംം ആവശ്യÝമായ ഒന്നാാണ് നഴ്്സിംം�ഗ്് വിിദ്യാ�ാ
ഭ്യാ�ാസംം. ഈ പരിിശീീലന കാാലയളവുു വിിജയകരമായിി 
പൂൂർത്തിിയാാക്കാാൻ വലിിയൊ�ൊരുു സാാമ്പത്തിിക നിിക്ഷേĐ
പംംകൂൂടിി ആവശ്യÝമാണ്. ഇĦു നഴ്്സിംം�ഗ്് എന്നാാൽ 
കേ�വലംം രോ�ോഗീീപരിിചരണത്തിിൽ മാത്രംതം ഒതുുങ്ങുുന്നതല്ല; 
നഴ്്സിംം�ഗ്് അധ്യാാ�പനംം, ഗവേ�ഷണംം, അഡ്്മിിനിിസ്്ട്രേ�േഷൻ  
തുുടങ്ങിിയവയിിൽ സംംസ്ഥാാന-ദേ�ശീീയ-അന്തർദേ�ശീീയ 

തലīളിിൽ നമ്മുുടെെ നഴ്്സുമാർ ഇന്ന്് തിിളങ്ങിി 
നിിൽĎുĦു. എന്നാാൽ, കേ�രളത്തിിലെ�യുംം� 
ഇħÝയിിലെ�യുംം� നഴ്്സുമാർക്ക്് ആഗോഗോള
തലത്തിിൽ ഇത്രതയധിികംം പ്ര�ശംംസ ലഭിിĎു 
മ്പോĢോഴുംും, അവരുുടെെ സേ�വനംം സ്വŠന്തംം നാാടിി
നേനക്കാാൾ കൂൂടുുതൽ പുുറംംനാാടുുകളിിലേ�ക്ക്് 
ഒഴുുക്കപ്പെ�ടുുകയാാണ് എന്നത്് ഗൗൗരവമായ 
വസ്്തുുതയാാണ്.

ജീീവിിതംം സാാക്ഷ്യയമാാകുുന്ന ദൈൈവവിിളിി
കേ�രളത്തിിലെ� നഴ്്സിംം�ഗ്് ചരിിത്രംതം പരിിശോ�ോ

ധിിച്ചാാൽ, തുുടക്കത്തിിൽ ഭൂൂരിിഭാാഗവുംം� ക്രൈൈ�
സ്്തവ സ്ഥാാപനīളിിൽനിിന്നാാണ് നഴ്്സുമാർ 
പഠിച്ചിിറങ്ങിിയിിരുുന്നത്്. അവിിടെെ ശാാസ്്ത്രീതീയ 
പഠനത്തോŘോടൊടൊപ്പംം ദൈൈവശാാസ്്ത്രംതംകൂൂടിി പാാഠ്യÝ 
പûതിിയുടെെ ഭാാഗമായിിരുുന്നതിിനാാൽ, രോ�ോഗീീ 
പരിിചരണത്തിിൽ വചനാാധിിഷ്ഠിതമായ ഒരുു  
നിിലപാാടുുകൂൂടിി അവർĎു ലഭിിച്ചിിരുുĦു.

നഴ്്സിംം�ഗിിനെന ഒരുു ഉദാാത്തമായ 
‘ദൈൈവവിിളിി’ (Divine Call) ആയിി കാാണുുന്ന
വരും, അതിിനെന കേ�വലംം ഒരുു ‘സ്വാാ�ഭാാവിിക 
വിിളിി’ (Natural Call) ആയിി കാാണുുന്നവരും 
തമ്മിിൽ വലിിയ വ്യÝത്യാാ�സമുുണ്ട്്. ദൈൈവവിിളിി
യാായിി ഈ തൊതൊഴിലിിനെന സ്വീീ�കരിിĎുന്നവർ, 
തīളുmടെെ രോ�ോഗീീപരിിചരണത്തിിൽ സവിിശേ�
ഷമായ ഒരുു സ്്പർശംം കരുുതിിവയ്്ĎുĦു. “ഈ 
ചെ�റിയവരിിൽ ഒരുുവനുു നിിīൾ ഇത്് ചെ�യ്്തുു
കൊ�ൊടുുത്തപ്പോ�ോഴെെല്ലാം�ം എനിിĎു തന്നെ�യാാണ് 
ചെ�യ്്തത്്” (മത്താാ. 25:40) എന്നുംം�, “ഞാൻ 
വന്നിിരിിĎുന്നത്് അവർĎു ജീവനുുണ്ടാാകുു 
വാാനുംം� അത്് സമൃൃûമായിി ഉണ്ടാാകുുവാാനുു
മാണ്” (യോ�ോഹ. 10:10) എന്നുംം� അരുുൾചെ�യ്്ത 
ജീവനാാഥന്റെh ദൗ�ത്യംം� പൂൂർത്തിിയാാക്കാാനുുള്ള ഉപ
കരണīളായിി ഇവർ സ്വŠയംം സമർപ്പിിĎുĦു. 
സ്വŠന്തംം കുുടുംുംബത്തിിനുംം� മക്കൾക്കുംം�വേ�Ĳി
യുള്ള സുഖസൗൗകര്യÝīൾപ്പോ�ോലുംം� ത്യÝജിിച്ച്്  
നിിസ്വാാ�ർഥ സേ�വനത്തിിന്റെh പാാതയിിൽ മുുന്നേ�
റുുന്ന ഈ സമൂൂഹംം പ്രാ�ാർഥനാാനിിർഭരമായ ഒരുു 
ശുുശ്രൂ�ൂഷയാാണ് നിിർവഹിിĎുന്നത്്.

സേ�വനത്തിിന്റെ� മറവിിലെ�  
തൊ�ൊഴിില്‍ചൂൂഷണംം

നഴ്്സിംം�ഗിിനെന ഒരുു പവിിത്രതമായ ശുുശ്രൂ�ൂഷ 
യാായിി കാാണുുമ്പോĢോഴുംും, പ്രാ�ായോ�ോഗിിക തലത്തിിൽ 
ഇതൊതൊരുു ‘തൊതൊഴിൽ’ കൂൂടിിയാാണെ�ന്ന സത്യംം� 
വിിസ്്മരിിക്കാാനാാവിില്ല. ജീവസന്ധാാരണത്തിി 
നുുള്ള ഒരുു ഉപാാധിിയാായിി ഈ ജോ�ോലിിയെ� 
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കാാണുുന്ന നഴ്്സുമാർക്ക്് അർഹമായ വേ�തനവുംം� 
മാന്യÝമായ ജീവിിതസാാഹചര്യÝīളും�ം നൽകേ�
ണ്ടത്് തൊതൊഴിൽദാാതാാക്കളുmടെെ കടമയാാണ്. ഒരുു 
ആശുുപത്രിതിയുടെെ നിിലവാാരവുംം� പെ�രുുമയുംം�  
നിിലനിിർത്തുുന്നതിിൽ ഭൂൂരിിഭാാഗംം വരുുന്ന നഴ്്സു
മാരുുടെെ പങ്ക്് എത്രതത്തോŘോളമുുണ്ടെ�ന്ന്് നാം�ം തിിരിി
ച്ചറിയണംം. കൈൈയുംം� മെെയ്യുംം� മറന്ന്് അധ്വാാ�നിി 
Ďുന്ന ഇവരുുടെെ സേ�വനമാണ് ഏതൊതൊരുു 
ആരോ�ോഗ്യÝസ്ഥാാപനത്തിിന്റെhയുംം� നട്ടെെല്ല്്.

എന്നാാൽ, നിിർഭാാഗ്യÝവശാാൽ ഇന്ന്് ഈ  
മേ�ഖലയിിൽ വലിിയ േതോതിിലുള്ള ചൂൂഷണīൾ 
നടĎുĦുണ്ട്്. തൊതൊഴിൽ സാാധÝതകൾ കുുറവാാ
ണെ�ന്ന ഒഴികഴിവുുപറĶ്, നഴ്്സുമാരുുടെെ രാാവുംം� 
പകലുമുുള്ള അധ്വാാ�നെŘ കĲില്ലെ�Ħു നടിിĎു
ന്നത്് ഒട്ടും�ം ഭൂൂഷണമല്ല. നിിശ്ചിിത ജോ�ോലിിസമയംം 
കഴിഞ്ഞുംം� അവരെെ പണിിയെ�ടുുപ്പിിĎുകയുംം� തക്ക
താായ പ്ര�തിിഫലംം നൽകാാതിിരിിĎുകയുംം� ചെ�Ţm
ന്നത്് അനീീതിിയാാണ്. മാന്യÝമായ വേ�തനവ്യÝവസ്ഥക
ൾക്കാായിി നഴ്്സുമാർക്ക്് തെതരുുവിിലിിറങ്ങേ�Ĳി വരുു
ന്നത്് സാാമൂൂഹിിക വ്യÝവōിതിിയുടെെ പരാാജയമാണ്. 
വീീട്ടുmജോ�ോലിിക്കാാർĎുപോ�ോലുംം� നിിശ്ചിിതകൂൂലിി ഉറĺm
വരുുത്തുുന്ന ഇക്കാാലത്ത്്, പ്രൊ��ാഫഷണൽ യോ�ോഗ്യÝത 
യുള്ള നഴ്്സുമാർക്ക്് സമരമുുഖത്തുു നിിൽക്കേ�Ĳി 
വരുുന്നത്് പരിിതാാപകരമാണ്.

കേ�രളത്തിിന്റെ� സാാമ്പത്തിിക നട്ടെെല്ലും�ം  
പ്ര�വാാസത്തിിന്റെ� വേ�ദനകളും�ം

പതിിറ്റാാണ്ടുുകൾĎുമുുമ്പേĢ ഇħÝയുടെെയുംം�, പ്ര�ത്യേതേ
കിിച്ച്് കേ�രളത്തിിന്റെhയുംം� സമ്പദ്് വ്യÝവസ്ഥയുടെെ ഗതിി
മാറ്റുmന്നതിിൽ സുപ്ര�ധാാന പങ്കുുവഹിിച്ചവരാാണ് നഴ്്സു
മാർ. ഇĦു നാം�ം കാാണുുന്ന കേ�രളത്തിിലെ� ഭൂൂരിിഭാാഗംം 
കുുടുംുംബīളും�ം സാാമ്പത്തിിക സുരക്ഷിിതത്വംം� കൈൈവ
രിിച്ചതിിനുു പിിന്നിിലെ� പ്ര�ധാാന കാാരണംം നഴ്്സുമാരുുടെെ 
നിിസ്വാാ�ർഥമായ പ്ര�വാാസ സേ�വനമാണ്. പ്ര�തിികൂൂല 
കാാലാാവസ്ഥകളിിലുംം� അപരിിചിിതമായ സാാഹചര്യÝī
ളിിലുംം� സ്വŠന്തംം ആരോ�ോഗ്യÝെŘയുംം� ജീവനെനയുംം�പോ�ോ
ലുംം� തൃൃണവൽഗണിിച്ച്് മറുുനാാടുുകളിിൽ അവർ പണിി
യെ�ടുുത്തുു. ആ വിിയർപ്പിിന്റെh ഫലമാണ് കേ�രളത്തിി
ലേ�ക്ക്് ഒഴുുകിിയ വിിദേ�ശനാാണ്യംം�.

നമ്മുുടെെ രാാജ്യÝത്ത്് മിികച്ച നഴ്്സുമാരുുടെെ സേ�വനംം 
വേ�ണ്ടത്രത ലഭ്യÝമാകാാത്തതിിന്റെh പ്ര�ധാാന കാാരണംം  
മാന്യÝമായ സേ�വന-വേ�തന വ്യÝവസ്ഥകളുmടെെ അഭാാവംം 
തന്നെ�യാാണ്. മിികച്ച പരിിശീീലനംം ലഭിിച്ചവർ മെെച്ചപ്പെ�Ŝ 
ജീവിിതസാാഹചര്യÝīൾതേതടിി വിിദേ�ശīളിിലേ�Ďു ചേ�
ക്കേ�റാാൻ നിിർബന്ധിിതരാാകുുĦു. 2025-26 കാാലഘŜ
ത്തിിലെ� കണĎുകൾ പരിിശോ�ോധിിച്ചാാൽ, കേ�രളത്തിി
ൽനിിĦുള്ള നഴ്്സുമാരുുടെെ പലാായനംം റെെക്കോ�ോർഡ്് 

വേ�ഗ
തയി ിലാാ ണ് 
എĦു ബോ�ോ
ധÝമാകുംം�.

 യുകെ�, ജർĠനിി 
തുുടങ്ങിിയ യൂൂറോ�ോപ്യÝൻ 
രാാജ്യÝīളിിലേ�Ďുള്ള ഈ 
കുുടിിയേ�റ്റംം കേ�രളത്തിിന്റെh സാാമ്പ
ത്തിിക മേ�ഖലയെ� ഉണർത്തുുĦുണ്ടെ�Īി
ലുംം�, നമ്മുുടെെ ആഭ്യÝന്തര ആരോ�ോഗ്യÝരംംഗത്ത്് ഇത്് 
വലിിയൊ�ൊരുു പ്ര�തിിസന്ധിി സൃൃഷ്ടിിĎുĦുണ്ട്്.

സാാധാാരണ കുുടുംുംബīളിിൽനിിന്ന്് ഈ മേ�ഖലയിി
ലേ�ക്ക്് കടĦുവരുുന്നവരാാണ് ഭൂൂരിിഭാാഗവുംം�. വലിിയ 
തുുകകൾ ബാാങ്ക്് വാായ്്പയെ�ടുുത്തുംം�മറ്റും�ം പഠനംം  
പൂൂർത്തിിയാാĎുന്ന ഇവർ, ആ കടബാാധÝതകൾ 
സ്വŠന്തംം ചുുമലിിലേ�റ്റിി കുുടുംുംബത്തിിന്റെh അത്താാണിി
യാായിി മാറുുĦു. 

നീീതിിക്കാായുുള്ള അവകാാശപ്പോ�ോരാാട്ടങ്ങള്‍ 
വിിശുുû ഗ്രഗĨം ഈ വിിഷയത്തിിൽ വ്യÝക്തമായ 

കാാഴ്്ചപ്പാാട്് നൽകുുĦുണ്ട്്. “വേ�ലക്കാാരൻ തന്റെh 
കൂൂലിിക്ക്് അർഹനാാണ്” (ലൂൂക്കാാ 10:7). ജോ�ോലിി 
ചെ�Ţmന്നവന്റെh കൂൂലിി ദാാനമല്ല, മറിച്ച്് അതവ
ന്റെh അവകാാശമാണ് (റോ�ോമാ 4:4). ത്യാാ�ഗപൂൂർണ്ണ
മായ സേ�വനമാണ് നഴ്്സിംം�ഗിിന്റെh മുുഖമുുദ്ര� എന്ന്് 
പഠനകാാലത്തുുതന്നെ� ഇവരെെ ബോ�ോധÝപ്പെ�ടുുത്താാ 
റുുണ്ട്്. അതുുകൊ�ൊണ്ടുുതന്നെ�, ഭൂൂരിിഭാാഗംം നഴ്്സുമാരും  
പ്ര�തിിഷേ�ധത്തിിന്റെh അതിിർവരമ്പുുകൾ ലംംഘിിക്കാാതെത 
നിിശബ്്ദമായിി സേ�വനംം ചെ�ŢmĦു. എന്നാാൽ, 
ഇവരുുടെെ ഈ നിിശബ്്ദതയെ� ചൂൂഷണംം ചെ�യ്യാാനാാണ് 
പല മാനേനജ്്മെെന്റുmകളും�ം മുുതിിരുുന്നത്്. കുുടുംുംബത്തോŘോ
ടൊടൊപ്പംം മാന്യÝമായിി ജീവിിക്കാാനുുള്ള അവസരംം നിിഷേ�
ധിിച്ച്് അവരെെ കുുറഞ്ഞ വേ�തനത്തിിൽ പണിിയെ�ടുുപ്പിി
Ďുന്നത്് നീീതിികേ�ടാാണ്.
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അടുുത്തിിടെെ കേ�രളത്തിിലെ� പ്ര�മുുഖ സ്വŠകാാര്യÝ ആശുു
പത്രിതികളിിൽ ഉയർĦുവന്ന നഴ്്സിംം�ഗ്് സമരīൾ 
ഈ ചൂൂഷണīൾക്കെ�തിിരെെയുള്ള ആത്മരോ�ോഷ
മാണ്. സുപ്രീം�ം� കോ�ോടതിിയുടെെയുംം� മിിനിിമംം വേ�ജ്് 
ബോ�ോർഡിന്റെhയുംം� ഉത്തരവുുകൾ നിിലനിിൽĎുമ്പോĢോ
ഴുംും, രേ�ഖകളിിൽമാത്രംതം ശമ്പളംം വർധിിപ്പിിĎുകയുംം�, 
യഥാാർഥത്തിിൽ തുുùമായ തുുക മാത്രംതം നൽകുുകയുംം� 
ചെ�Ţmന്ന രീീതിി പലയിിടത്തുംം� തുുടരുുĦുണ്ട്്. ‘മാലാാ 
ഖമാർ’ എന്ന വിിളിിപ്പേ�ര്് നഴ്്സുമാർക്ക്് അർഹമായ 
ശമ്പളംം നൽകാാതിിരിിക്കാാനുുള്ള ഒരുു ആയുധമായിി 
ഉപയോ�ോഗിിക്കരുുത്് എന്ന്് കേ�രളത്തിിലെ� പ്ര�മുുഖ 
മാധÝമ ചർച്ചകളിിൽ നഴ്്സിംം�ഗ്് സംംഘടനാാ നേനതാാ
ക്കൾ ഉയർത്തിിയ വാാദംം ഇവിിടെെ പ്ര�സക്തമാണ്.

ജാാഗ്ര�തയോ�ോടെെയുുള്ള മുുന്നേ�റ്റംം: ഏജന്റുുമാാരും�ം 
സംംഘടനകളും�ം

അർഹമായ അവകാാശīൾക്കാായിി ശബ്്ദ 
മുുയർത്തുുമ്പോĢോഴുംും, നഴ്്സിംം�ഗ്് സമൂൂഹംം അതീീവ 
ജാാഗ്രഗത പുുലർത്തേŘണ്ട ഒരുു വശമുുണ്ട്്. തīളുmടെെ 
സ്വാാ�ർഥതാാൽപര്യÝīൾക്കാായിി നഴ്്സുമാരെെ സമര
മുുഖīളിിലേ�ക്ക്് വലിിച്ചിിഴĎുന്ന ചിില ഏജന്റുmമാരെെ
യുംം� നേനതാാക്കളെ�യുംം� തിിരിിച്ചറിയുക ആവശ്യÝമാണ്. 
പലപ്പോ�ോഴുംും മോ�ോഹനവാാĂാനīൾ നൽകിി കബളിി
പ്പിിĎുകയുംം�, നഴ്്സുമാരുുടെെ നിിസ്സഹാായാാവസ്ഥയെ� 
മുുതലെ�ടുുത്ത്് രാാഷ്Ŀടീയ ലാാഭമുുണ്ടാാക്കാാൻ ശ്ര�മിിĎു
കയുംം� ചെ�Ţmന്നവരുുടെെ ഉദ്ദേúശശുുദ്ധിി നഴ്്സുമാർ  
വിിവേ�കപൂൂർവംം ഉരømനോനോക്കിി നിിർണ്ണയിിക്കേ�ണ്ട 
തുുണ്ട്്. ശരിിയാായ മാർഗīളിിലൂൂടെെയുംം� കൂൂട്ടാായ 
ആലോ�ോചനകളിിലൂൂടെെയുംം� മാത്രതമേ� സുōിരമായ 
മാŇīൾ കൊ�ൊണ്ടുുവരാാൻ സാാധിിക്കൂൂ.

സമകാാലിിക കേ�രളത്തിിൽ നഴ്്സിംം�ഗ്് റിക്രൂ�ൂ 
ട്ട്്മെെന്റ്് രംംഗത്ത്് വർധിിømവരുുന്ന തട്ടിിĺmകൾ വലിിയ 
ആശങ്കയുണ്ടാാĎുന്നതാാണ്. 2025-26 കാാലയളവിിൽ 
മാത്രംതം വിിദേ�ശ രാാജ്യÝīളിിലെ� നഴ്്സിംം�ഗ്് ജോ�ോലിി 

വാാĂാനംം ചെ�യ്്ത്് കോ�ോടിികൾ തട്ടിിയെ�ടുുĎുന്ന 
വ്യാാ�ജ ഏജൻസിികളെ�Ďുറിømള്ള വാാർത്തകൾ നാം�ം  
തുുടർച്ചയാായിി കണ്ടുുകൊ�ൊĲിരിിĎുĦു. സുതാാര്യÝ
മായ രീീതിിയിിൽ വിിദേ�ശ റിക്രൂ�ൂട്ട്്മെെന്റുmകൾ നടത്തുുന്ന 
സർക്കാാർ സംംവിിധാാനīളെ� (ODEPC, NORKA) മറി
കടന്ന്്, സ്വŠകാാര്യÝ ഏജന്റുmകളെ� വിിശ്വŠസിിĎുമ്പോĢോൾ 
നമ്മുുടെെ നഴ്്സുമാർ വലിിയ ചതിിĎുഴികളിിലാാണ് 
ചെ�Ħുചാാടുുന്നത്്.

നഴ്്സിംം�ഗ്് പഠനശേ�ഷംം രജിിസ്്ട്രേ�േഷൻ നൽകുുന്ന 
ബോ�ോർഡുുകളും�ം ഉന്നത നിിയന്ത്ര�ണ സ്ഥാാപനīളും�ം 
ഗവൺമെെന്റുംം� ഇക്കാാര്യÝത്തിിൽ നിിശബ്്ദത പാാലിി
Ďുന്നത്് കുുŇകരമാണ്. വേ�ല ചെ�Ţmന്നവൻ കൂൂലിി
ക്കർഹനാാണെ�ന്ന ബോ�ോധ്യംം� ഭരണകൂൂടīൾĎുണ്ടാാ
കുുമ്പോĢോൾ മാത്രതമേ�, ചൂൂഷണīൾ അവസാാനിിപ്പിി
ക്കാാൻ സാാധിിക്കൂൂ. അേതോടൊടൊപ്പംംതന്നെ�, സമരംം 
എന്ന അവസാാന മാർഗത്തിിലേ�ക്ക്് എത്തുുന്നതിിനുു 
മുുമ്പുുതന്നെ� മാന്യÝമായ ചർച്ചകളിിലൂൂടെെ പ്ര�ശ്്നപരിി
ഹാാരംം കണ്ടെ�ത്താാനുുള്ള ലക്ഷ്യÝബോ�ോധംം നഴ്്സിംം�ഗ്് 
സംംഘടനകളും�ം ആർജിിക്കേ�ĲിയിിരിിĎുĦു.

ഉപസംംഹാാരംം
നഴ്്സിംം�ഗ്് വെ�റുുമൊ�ൊരുു തൊതൊഴിലല്ല, മറിച്ച്് അറിവുംം� 

പ്രാ�ായോ�ോഗിിക നൈൈപുുണ്യÝവുംം� മനോനോഭാാവവുംം� ഒത്തുു
ചേ�രുുന്ന ഉദാാത്തമായൊ�ൊരുു ശുുശ്രൂ�ൂഷയാാണത്്. രോ�ോ
ഗിികളുmടെെ കാാര്യÝത്തിിൽ അതീീവ ഉത്തരവാാദിത്തമുു
ള്ള കടമകൾ നിിറവേ�റ്റുmന്ന നഴ്്സുമാരുുടെെ നിിസ്്തുു
ലവുംം� നിിശബ്്ദവുുമായ സേ�വനംം എēായിിടത്തുംം�  
മാനിിക്കപ്പെ�ടണംം. ഈ മേ�ഖലയിിലെ� സേ�വന-വേ�തന 
വ്യÝവസ്ഥകൾ ഏകീീകൃൃതമായിി നടപ്പിിലാാക്കാാൻ ഗവ
ൺമെെന്റുംം� റെെഗുുലേ�Ňറി ബോ�ോർഡുുകളും�ം ഇനിിയെ� 
Īിലുംം� സജീവമായിി ഇടപെ�ടേേണ്ടതുുണ്ട്്. നീീതിിക്കാാ 
യുള്ള പോ�ോരാാŜīൾക്കിിടയിിലുംം� തīളുmടെെ 
വിിളിിയുടെെ മഹത്വംം� കാാത്തുുസൂൂക്ഷിിക്കാാൻ ഓരോ�ോ 
നഴ്്സിിനുംം� കടമയുമുുണ്ട്്.
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മനുുഷ്യÝസ്്നേനഹത്തിിന്് അതിിർവരമ്പുുകളിില്ല. കടൽ കടന്നെ�ത്തുുന്ന ഒരുു സഹാായ 
ഹസ്്തംം നമ്മുുടെെ നാാട്ടിിലെ� ഒരുു ആതുുരാാലയത്തിിലോ�ോ അഗതിിമģിരത്തിിലോ�ോ വെ�ളിിച്ചമെെ
ത്തിിĎുമ്പോĢോൾ, അതുു കേ�വലംം ഒരുു സാാമ്പത്തിിക ഇടപാാടല്ല; മറിച്ച്്, കരുുതലിിന്റെh അടയാാ
ളമാണ്. എന്നാാൽ, ഈ കരുുതലിിന്് ഇപ്പോ�ോൾ വേ�ലിിക്കെ�ട്ടുmകൾ ഉയർന്നിിരിിĎുĦു. വിിദേ� 
ശത്ത്് നിിĦുവരുുന്ന പണമൊ�ൊഴുുക്കിിനെന നിിയന്ത്രി�ിĎുന്നതിിനാായിി കൊ�ൊണ്ടുുവന്ന ‘വിിദേ�ശ 
സംംഭാാവന നിിയന്ത്ര�ണ നിിയമംം’ (Foreign Contribution Regulation Act) സമീീപകാാല
ത്ത്് വരുുത്തിിയ ഭേ�ദഗതിികളിിലൂൂടെെ വാാർത്താാകേ�ന്ദ്ര�മായിി മാറിയിിരിിĎുകയാാണ്.

രാാഷ്Ŀടീയ തർക്കīൾക്കുംം� വാാദപ്ര�തിിവാാദīൾĎുമĺmറംം, സാാധാാരണക്കാാരന്റെh 
ജീവിിതെŘയുംം� ജനാാധിിപത്യÝമൂൂല്യÝīളെ�യുംം� ഈ നിിയമംം എīനെന ബാാധിിĎുĦുവെ�
ന്നത്് ഗൗൗരവകരമായ അന്വേനേഷണംം അർഹിിĎുĦു. സുതാാര്യÝത ഉറĺmവരുുത്തുുക എന്ന 

സർക്കാാരിിന്റെh ലക്ഷ്യÝവുംം�, സ്വŠതന്ത്ര�മായ പ്ര�വർത്തനത്തിിന്് തടസ്സംം നിിൽĎുĦു എന്ന 
സംംഘടനകളുmടെെ ആശങ്കയുംം� തമ്മിിലുള്ള പോ�ോരാാŜമാണ് ഇന്ന്് നാം�ം കാാണുുന്നത്്. 

FCRAFCRA: I-h-N-tam : I-h-N-tam 
A-tXm ssI-hn-e-t§m?A-tXm ssI-hn-e-t§m?

\n-j tkm-a³ sX-ä-bnÂ

15 IpSpw-_tPym-Xn
-tabv

www.kudumbajyothis.com 2026MAY



1. FCRA-യുുടെെ ചരിിത്ര�വും�ം പരിിണാാമവും�ം: 
നിിയന്ത്ര�ണങ്ങളുുടെെ അരനൂൂറ്റാാണ്ട്്

ഇħÝൻ ജനാാധിിപത്യÝത്തിിന്റെh ചരിിത്രതത്തോŘോളംം 
തന്നെ� പഴക്കമുുണ്ട്് വിിദേ�ശ ഇടപെ�ടലുകളെ�Ďു
റിømള്ള ആശങ്കകൾക്ക്്. ഈ ആശങ്കകളിിൽ 
നിിന്നാാണ് ‘ഫോ�ോറിൻ കോ�ോൺട്രിടിബ്യൂൂ�ഷൻ റെെഗുുലേ�
ഷൻ ആക്ട്്’ എന്ന നിിയമംം പിിറവിിയെ�ടുുĎുന്നത്്. 
കേ�വലംം ഒരുു സാാമ്പത്തിിക നിിയന്ത്ര�ണരേ�ഖ എന്ന
തിിലുപരിി, ഇħÝൻ രാാഷ്Ŀടീയത്തിിലുംം� സാാമൂൂഹിിക 
മĮലത്തിിലുംം� വിിദേ�ശശđികൾĎുള്ള സ്വാാ�ധീീനംം 
ഇēാതാാĎുക എന്നതാായിിരുുĦു ഇതിിന്റെh പ്ര�ഖ്യാാ�
പിിത ലക്ഷ്യംം�.

അടിയħരാവōയുംം� 1976-െ� തുുടĎവുംം�
1976-ൽ രാാജ്യÝത്ത്് അടിിയന്തരാാവസ്ഥ നിിലനിി

ൽĎുന്ന കാാലത്താാണ് ഇģിരാാഗാാന്ധിി സർക്കാാർ 
ഈ നിിയമംം ആദ്യÝമായിി അവതരിിപ്പിിĎുന്നത്്. ഇħÝ
യിിലെ� ആഭ്യÝന്തര രാാഷ്Ŀടീയത്തിിൽ വിിദേ�ശ രാാജ്യÝ
īൾ (പ്ര�ത്യേതേകിിച്ച്് സിിഐഎ പോ�ോലുള്ള ഏജൻസിി
കൾ) ഇടപെ�ടുുĦു എന്ന ഭയമായിിരുുĦു ഇതിിനുു 
പിിന്നിിൽ. രാാഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികൾ, മാധÝമപ്ര�വർത്ത
കർ, സർക്കാാർ ഉദ്യോ�ാ�ഗസ്ഥർ എന്നിിവർ വിിദേ�ശഫ
ണ്ട്് സ്വീീ�കരിിĎുന്നത്് ഈ നിിയമത്തിിലൂൂടെെ കർശന
മായിി നിിരോ�ോധിിøm. എന്നാാൽ, അക്കാാലെŘ പ്ര�മുുഖ 
നേനതാാക്കൾക്കെ�തിിരെെ പോ�ോലുംം� വിിദേ�ശ സഹാായംം 
കൈൈപ്പറ്റിിയെ�ന്ന ആരോ�ോപണīൾ ഉയർന്നിിരുുĦു 
എന്നത്് ചരിിത്രതത്തിിന്റെh മറ്റൊ�ൊരുു ഭാാഗംം.

2010: റെറഗുേ�ഷനിിൽനിിĦ്  
നിിയĿ�ണŘിേ�ക്ക്

യു.പിി.എ സർക്കാാരിിന്റെh കാാലത്ത്്, 2010-ലാാണ് 
ഈ നിിയമത്തിിൽ വലിിയൊ�ൊരുു പൊ�ൊളിിച്ചെ�ഴുുത്ത്് നട
Ďുന്നത്്. അതുുവരെെ സന്നû സംംഘടനകൾക്ക്് 
നൽകിിയിിരുുന്ന ‘ōിരംം രജിിസ്്ട്രേ�േഷൻ’ സംംവിിധാാനംം 
നിിർത്തലാാക്കിി. പകരംം, ഓരോ�ോ അഞ്ച്് വർഷംം കൂൂടുു
മ്പോĢോഴുംും ലൈൈസൻസ്് പുുതുുക്കണമെെന്ന നിിബĤന 
കൊ�ൊണ്ടുുവĦു. ഇേതോടെെ, സർക്കാാരിിന്് കൃൃത്യÝമായ 
ഇടവേ�ളകളിിൽ എൻ.ജിി.ഒകളുmടെെ പ്ര�വർത്തനംം വിി
ലയിിരുുത്താാനുംം� ആവശ്യÝമെെĪിൽ ലൈൈസൻസ്് റദ്ദാാ
ക്കാാനുുമുുള്ള അധിികാാരംം ലഭിിøm.

2020 മുതൽ 2026 വരെെ: കുടുുക്കുുകൾ മുറുു
കുന്നുു

2020-ലെ� ഭേ�ദഗതിികൾ FCRA-യുടെെ സ്വŠഭാാവംം 
തന്നെ� മാറ്റിിക്കളഞ്ഞുു. സുതാാര്യÝത ഉറപ്പാാക്കാാ
നെനന്ന പേ�രിിൽ കൊ�ൊണ്ടുുവന്ന മാŇīൾ സന്നû
പ്ര�വർത്തനīളെ� പ്രാ�ായോ�ോഗിികമായിി തടസ്സപ്പെ� 
ടുുത്തുുന്നവയാായിിരുുĦു.

	� അഡ്മിിനിിസ്ട്രേ�േŇീവ്് എക്്സ്പെപൻസ് നിിയ
Ŀ�ണംം: ജീവനക്കാാരുുടെെ ശമ്പളത്തിിനുംം� ഭരണപ
രമായ കാാര്യÝīൾക്കുംം� ഉപയോ�ോഗിിക്കാാവുുന്ന തുുക 
50 ശതമാനത്തിിൽ നിിന്ന്് 20 ശതമാനമായിി കുുറøm.

	� ആസ്തിികളmടെെ ൈൈമാാറ്റംം: വിിദേ�ശ പണംം 
ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് നിിർമ്മിിച്ച ആസ്്തിികൾ (സ്്കൂൂളുm
കൾ, ആശുുപത്രിതികൾ) ലൈൈസൻസ്് റദ്ദാാക്കപ്പെ�ട്ടാാൽ 
സർക്കാാരിിന്് ഏറ്റെെടുുക്കാംം� എന്ന വ്യÝവസ്ഥ ഗൗൗരവ
കരമായ ചർച്ചകൾക്ക്് വഴിതെതളിിøm.

ഏŇവുുമൊ�ൊടുുവിിൽ, 2026-ൽ എത്തിിനിിൽĎു
മ്പോĢോൾ, ഈ നിിയമംം ഒരുു ഭരണനിിർവഹണ ഉപ
കരണമെെന്നതിിലുപരിി പലപ്പോ�ോഴുംും സംംഘടനകളെ� 
നിിശബ്്ദമാക്കാാനുുള്ള ഒരുു ആയുധമായിി മാറുുĦു
ണ്ടോ�ോ എന്ന ചോ�ോദ്യÝമാണ് ജനാാധിിപത്യÝ വിിശ്വാാ�സിി
കൾ ഉയർത്തുുന്നത്്.

2. ഭേ�ദഗതിികള്‍ 2020-2026: സന്നദ്ധ  
പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കുുമേ�ലുുള്ള കടുുപ്പമേ�റിിയ 
നിിയന്ത്ര�ണങ്ങള്‍

2020-ൽ നടപ്പിിലാാക്കിിയതുംം� ഇപ്പോ�ോൾ  
2026-ൽ പാാർലമെെന്റിfൽ അവതരിിപ്പിിക്കപ്പെ�Ŝതുു
മായ ഭേ�ദഗതിികൾ ഇħÝയിിലെ� സന്നû പ്ര�വർത്തന 
മേ�ഖലയെ� സംംബന്ധിിച്ചിിടത്തോŘോളംം വലിിയ മാŇī
ളാണ് വരുുത്തിിയിിരിിĎുന്നത്്. ഇതിിൽ പല നിിബĤ
നകളും�ം സംംഘടനകളുmടെെ ദൈൈനംംദിന പ്ര�വർത്തന
īളെ� ശ്വാാ�സംം മുുട്ടിിĎുന്ന തരത്തിിലുള്ളതാാണെ�ന്ന 
ആക്ഷേĐപംം ശക്തമാണ്.

16IpSpw-_tPym-Xn
-tabv www.kudumbajyothis.com2026 MAY



2020-െ� ഭേഭദഗതിികൾ: പ്രപവർത്തന 
രീീതിികളിിെ� മാാറ്റംം

2020 സെ�പ്്റ്റംംബറിൽ നടപ്പിിലാാക്കിിയ മാŇīൾ 
പ്ര�ധാാനമായുംം� മൂൂന്ന്് കാാര്യÝīളിിലാാണ് ഊന്നൽ 
നൽകിിയത്്:

	� ഭരണപരമാായ ചെചലവുുകൾ: വിിദേ�ശത്തുുനിിന്ന്് 
ലഭിിĎുന്ന തുുകയുടെെ 50 ശതമാനംം വരെെ ശമ്പളംം 
നൽകാാനുംം� ഓഫീീസ്് ആവശ്യÝīൾക്കുംം� ഉപയോ�ോഗിി
ക്കാാമായിിരുുĦു. എന്നാാൽ പുുതിിയ നിിയമംം ഇത്് 20 
ശതമാനമായിി ചുുരുുക്കിി. ഇത്് വലിിയ പ്രോ��ാജക്്റ്റുm
കൾ നടപ്പിിലാാĎുന്നതിിനാായിി നിിയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�Ŝ വിി
ദഗ്്ധരാായ ജീവനക്കാാർക്ക്് ശമ്പളംം നൽകുുന്നതിിനെന
പ്പോ�ോലുംം� ബാാധിിøm.

	� എസ്.ബി.ഐ ഡൽഹി അക്കൗൗĲ്: ഏത്് സംം
സ്ഥാാനത്തുുള്ള സംംഘടനയാായാാലുംം� സ്റ്റേŋറ്റ്് ബാാങ്ക്് 
ഓഫ്് ഇħÝയുടെെ ഡൽഹിി മെെയിിൻ ബ്രാ�ാഞ്ചിിൽ 
തന്നെ� എഫ്്.സിി.ആർ.എ അക്കൗൗണ്ട്് തുുറക്കണമെെ
ന്ന നിിർബന്ധംം വĦു. ഇത്് ദൂൂരെെയുള്ള ചെ�റുുകിിട സംം
ഘടനകൾക്ക്് ബാാങ്കിംം�ഗ്് നടപടിികൾ പൂൂർത്തിിയാാĎു
ന്നതിിൽ വലിിയ കാാലതാാമസവുംം� സാാങ്കേ�തിിക ബുദ്ധിി
മുുട്ടുmകളും�ം ഉണ്ടാാക്കിി.

	� സബ്്-ഗ്രാ�ാhfങ് നിിരോ�ോധനംം: ഒരുു സംംഘടന 
വിിദേ�ശ ഫണ്ട്് സ്വീീ�കരിിച്ച്് അത്് മറ്റ്് സംംഘടനക
ൾക്ക്് കൈൈമാറുുന്നത്് (Sub-granting) നിിരോ�ോധിിøm. 
ഇേതോടെെ വലിിയ സ്ഥാാപനīളെ� ആശ്ര�യിിച്ച്് പ്ര�വ
ർത്തിിച്ചിിരുുന്ന ഗ്രാഗാമീീണ മേ�ഖലയിിലെ� ആയിിരക്കണ
ക്കിിന്് ചെ�റുുകിിട എൻ.ജിി.ഒകളുmടെെ പ്ര�വർത്തനംം 

സ്്തംംഭിിøm.

2026-െ� ഭേഭദഗതിി ബിൽ: ആസ്തിികൾക്കുു 
മേ�ലുĖ ‘സർക്കാാർ മുദ്ര�’

2026 മാർച്ച്് മാസത്തിിൽ ലോ�ോക്്സഭയിിൽ അവത
രിിപ്പിിക്കപ്പെ�Ŝ പുുതിിയ ഭേ�ദഗതിി ബിിൽ ഇതിിലുംം� വലിിയ 
ആശങ്കകളാണ് ഉയർത്തുുന്നത്്. ഇതിിലെ� ഏŇവുംം� 
വിിവാാദപരമായ ഭാാഗംം ‘ഡെ�സിിഗ്നേĈŇഡ്് അേതോറിറ്റിി’ 
രൂൂപീീകരണമാണ്.

	� ആസ്തിികൾ ഏറ്റെെടുുĎൽ: ഒരുു സംംഘടന
യുടെെ ലൈൈസൻസ്് റദ്ദാാക്കപ്പെ�ട്ടാാലോ�ോ, കാാലാാവധിി 
കഴിĶ് പുുതുുക്കാാൻ സാാധിിക്കാാതിിരുുന്നാാലോ�ോ ആ 
സംംഘടനയുടെെ വിിദേ�ശ ഫണ്ട്് ഉപയോ�ോഗിിømണ്ടാാ
ക്കിിയ ആസ്്തിികൾ സർക്കാാർ അേതോറിറ്റിി ഏറ്റെെ
ടുുക്കുംം�. ഇതിിനെന ‘കിിലുകിിൽ പമ്പരംം’ എന്ന സിിനിിമ
യിിലെ� ‘റിസീീവർ’ ഭരണത്തോŘോടാാണ് ഉപമിിĎുന്നത്്.

	� മിിക്്സഡ് അസറ്റുmകൾ: സ്വŠദേ�ശി ഫണ്ടുംം� 
വിിദേ�ശ ഫണ്ടുംം� ചേ�ർത്ത്് നിിർമ്മിിച്ച സ്ഥാാപനīളുmടെെ 
കാാര്യÝത്തിിൽ വലിിയ അനിിശ്ചിിതത്വംം� ഈ നിിയമംം 
ഉണ്ടാാĎുĦു. ഒരുു വിിദ്യാ�ാലയമോ�ോ ആശുുപത്രിതിയോ�ോ 
വിിദേ�ശ ധനസഹാായംം കൂൂടിി ഉപയോ�ോഗിിച്ചാാണ് നിിർമ്മിി
ച്ചതെതĪിൽ, ലൈൈസൻസ്് നഷ്ടപ്പെ�ട്ടാാൽ അതിിന്റെh നിി
യന്ത്ര�ണംം പൂൂർണ്ണമായുംം� സർക്കാാരിിലേ�ക്ക്് എത്താാനുു
ള്ള സാാധÝതയാാണുുള്ളത്്.

	� ഉദ്യോ�Ý�ഗō ഭരണŘിന്റെ� വ്യാÝ�പ്്തിി: 
ലൈൈസൻസ്് റദ്ദാാക്കപ്പെ�ട്ടാാൽ ആ സംംഘടനയുടെെ 
പ്ര�വർത്തനംം തുുടരണോ�ോ അേതോ ആസ്്തിികൾ 
ലേ�ലംം ചെ�യ്്ത്് തുുക ട്രടഷറിയിിലേ�ക്ക്് മാŇണോ�ോ 
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എന്ന്് തീീരുുമാനിിക്കാാനുുള്ള പൂൂർണ്ണ അധിികാാരംം ഈ 
അേതോറിറ്റിിക്കാായിിരിിക്കുംം�.

സർക്കാാർ ഈ നീീക്കīളെ� ‘ദേ�ശസുരക്ഷയുടെെ
യുംം� സാാമ്പത്തിിക സുതാാര്യÝതയുടെെയുംം�’ ഭാാഗമായിി കാാ
ണുുമ്പോĢോൾ, സന്നû സംംഘടനകൾ ഇതിിനെന സ്വŠത
ന്ത്ര�മായ പ്ര�വർത്തനത്തിിന്് നേനരെെയുള്ള വെ�ല്ലുmവിിളിി
യാായാാണ് കണക്കാാĎുന്നത്്. ചെ�റിയ സാാങ്കേ�തിിക 
പിിഴവുുകൾ പോ�ോലുംം� പതിിറ്റാാണ്ടുുകളുmടെെ സേ�വനപാാ
രമ്പര്യÝമുുള്ള സ്ഥാാപനīളെ� ഇēാതാാക്കാാൻ കാാരണ
മായേ�ക്കാാമെെന്നത്് വലിിയൊ�ൊരുു യാാഥാാർത്ഥ്യÝമാണ്.

3. ആസ്്തിികള്‍ സര്‍ക്കാാര്‍ ഉടമസ്ഥതയിിലേ�ക്ക്്: 
കാാരുുണ്യയസ്ഥാാപനങ്ങള്‍ കണ്ടുുകെ�ട്ടപ്പെ�ടുുമ്പോ�ോള്‍

ഒരുു സംംഘടനയുടെെ എഫ്്.സിി.ആർ.എ 
ലൈൈസൻസ്് റദ്ദാാക്കപ്പെ�ടുുകയോ�ോ, കാാലാാവധിി 
കഴിĶ് പുുതുുക്കാാൻ സാാധിിക്കാാതിിരിിĎുകയോ�ോ 
ചെ�യ്്താാൽ സംംഭവിിക്കാാവുുന്ന പ്ര�ത്യാാ�ഘാാതīൾ ഭീീ
തിിജനകമാണ്. 2026-ലെ� ഏŇവുംം� പുുതിിയ നിിയമപരിി
ഷ്കാാരīൾ പ്ര�കാാരംം, വിിദേ�ശ സഹാായത്തോŘോടെെ നിി
ർമ്മിിച്ച ആസ്്തിികൾ സംംരക്ഷിിĎുന്നത്് വലിിയൊ�ൊരുു 
വെ�ല്ലുmവിിളിിയാായിി മാറിയിിരിിĎുĦു.

മിിക്്സഡ് അസറ്റുmകൾ നേ�രിിടുുന്ന ഭീീഷണിി
മിിക്കവാാറുംും എēാ സേ�വന സംംഘടനകളും�ം സ്വŠദേ�

ശത്തുുനിിĦുള്ള സംംഭാാവനകളും�ം വിിദേ�ശ സഹാായവുംം� 
ഒരുുപോ�ോലെ� ഉപയോ�ോഗിിച്ചാാണ് തīളുmടെെ സ്ഥാാപന
īൾ പടുുത്തുുയർത്തുുന്നത്്. ഉദാാഹരണത്തിിന്്, ഒരുു 
സ്്കൂൂൾ കെ�ട്ടിിടംം നിിർമ്മിിക്കാാൻ നാാട്ടുmകാാരിിൽ നിിന്ന്് 
പിിരിിച്ചെ�ടുുത്ത പണത്തിിനൊനൊപ്പംം വിിദേ�ശത്തുുള്ള പൂൂ
ർšവിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ അയømനൽകിിയ ഫണ്ടുംം� ഉപ
യോ�ോഗിിøm എന്ന്് കരുുതുുക. പഴയ നിിയമംം അനുുസരിി
ച്ച്്, ലൈൈസൻസ്് പോ�ോയാാലുംം� ഈ കെ�ട്ടിിടംം ആ സംംഘ
ടനയുടെെ ഉടമസ്ഥതയിിൽ തന്നെ� തുുടരുുമായിിരുുĦു. 
എന്നാാൽ പുുതിിയ ഭേ�ദഗതിി പ്ര�കാാരംം, വിിദേ�ശ ഫĲി
ന്റെh അംംശമുുണ്ടെ�Īിൽ ആ ആസ്്തിി ‘സർക്കാാർ നിി
രീീക്ഷണത്തിിലുള്ള ആസ്്തിി’ (Designated Asset) 
ആയിി മാറുംും. ഇത്് ‘കടുുവĺmറെŘ സവാാരിി’ 
പോ�ോലെ�യാാണ്; ഒരിിക്കൽ വിിദേ�ശ ഫണ്ട്് സ്വീീ�കരിിച്ച്് 
ആസ്്തിിയുണ്ടാാക്കിിയാാൽ പിിന്നെ� അതിിൽ നിിന്ന്് പിി
ൻമാറാാൻ സാാധിിക്കാാത്ത വിിധംം സർക്കാാർ നിിയമī
ളുmടെെ പിിടിിയിിലാാകുംം�.

‘റിിസീീവർ’ ഭരണവുംം� ഡിിസിിഗ്നേ�റ്റഡ് അതോ�ോറിി
റ്റിിയുംം�

2026-ലെ� മാŇīൾ അനുുസരിിച്ച്്, ലൈൈസൻസ്് 
പുുതുുക്കാാത്ത സംംഘടനകളുmടെെ ആസ്്തിികൾ നോനോ
ക്കിിനടത്താാൻ സർക്കാാർ ഒരുു ഉദ്യോ�ാ�ഗസ്ഥനെന 
(Designated Authority) നിിയമിിക്കുംം�. ഈ ഉദ്യേ�േ
◌�ഗസ്ഥന്് ആ ആസ്്തിികളുmടെെ മേ�ൽ വലിിയ 

അധിികാാരīളുmണ്ടാാകുംം�:

• സ്ഥാാപനത്തിിന്റെh ദൈൈനംംദിന കാാര്യÝīളിിൽ ഇട
പെ�ടുുകയോ�ോ നിിയന്ത്ര�ണംം ഏറ്റെെടുുĎുകയോ�ോ ചെ�യ്യാംം�.

• ആസ്്തിികൾ ലേ�ലംം ചെ�യ്്ത്് തുുക സർക്കാാർ 
ഖജനാാവിിലേ�ക്ക്് കണ്ടുുകെ�ട്ടാം�ം.

• അതല്ലെ�Īിൽ, ആ സ്്കൂൂളോ�ോ ആശുുപത്രിതിയോ�ോ 
മറ്റൊ�ൊരുു സർക്കാാർ ഏജൻസിിക്ക്് കൈൈമാറാാൻ 
ഉത്തരവിിടാം�ം.

പതിിറ്റാാണ്ടുുകളായിി വിിശ്വാാ�സിികളും�ം പൊ�ൊതുുജന
īളും�ം വിിയർപ്പൊ�ൊഴുുക്കിി ഉണ്ടാാക്കിിയെ�ടുുത്ത സ്വŠത്തുു
ക്കൾ, കേ�വലംം ഒരുു സാാങ്കേ�തിിക പിിഴവിിന്റെh പേ�രിിൽ 
സർക്കാാർ ഉദ്യോ�ാ�ഗസ്ഥന്റെh വിിവേ�ചനാാധിികാാരത്തിിന്് 
വിിട്ടുmകൊ�ൊടുുക്കേ�Ĳി വരുുĦു എന്നത്് പ്രാ�ായോ�ോഗിിക
മായിി വലിിയ നീീതിികേ�ടാാണ്.

ആരെെയാാണ്് ഇത്് ബാാധിിക്കുുന്നത്്?
ഈ നിിയമംം ഏŇവുംം� കൂൂടുുതൽ ബാാധിി
Ďുന്നത്് താാഴെെത്തട്ടിിൽ പ്ര�വർത്തിിĎു
ന്ന എൻ.ജിി.ഒകളെ�യുംം� സമുുദാായ സ്ഥാാ
പനīളെ�യുമാണ്. ഗ്രാഗാമീീണ മേ�ഖലക
ളിിൽ ആദിവാാസിികൾക്കുംം� ദളിിതർക്കുംം� 
വേ�Ĳി പ്ര�വർത്തിിĎുന്ന ചെ�റുുകിിട സംം
ഘടനകൾക്ക്് പലപ്പോ�ോഴുംും സങ്കീീർണ്ണമായ 
ഈ നിിയമനടപടിികൾ കൃൃത്യÝമായിി പാാലിി
ക്കാാൻ കഴിഞ്ഞെ�Ħു വരിില്ല. ഇത്തരംം സാാ
ഹചര്യÝīളിിൽ, അവരുുടെെ ലൈൈസൻസ്് 
റദ്ദാാക്കിി ആസ്്തിികൾ പിിടിിച്ചെ�ടുുĎുന്നത്് 
അവിിടെŘ ജനതയ്്ക്ക്് ലഭിിømകൊ�ൊĲി
രുുന്ന സേ�വനīൾ ഇēാതാാകാാൻ കാാര
ണമാകുംം�. സഭയുടെെയുംം� മറ്റ്് മിിഷനറി സംം
ഘടനകളുmടെെയുംം� വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ-ആരോ�ോഗ്യÝ 
സ്ഥാാപനīൾക്ക്് നേനരെെ ഇത്തരംം നിിയമ 
īൾ ഒരുു ഭീീഷണിിയാായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�
ടുുമോ�ോ എന്ന ആശങ്കയുംം� ഈ പŎാത്തല
ത്തിിൽ പ്ര�സക്തമാണ്.

4. രാാഷ്ട്രീ�ീയ പാാര്‍ട്ടിികളും�ം FCRA-യുംം�: 
നിിയമംം എല്ലാാവര്‍ക്കുംം� ഒന്നാാണോ�ോ?
സന്നû സംംഘടനകൾക്കുംം� സമുുദാായ സ്ഥാാപ

നīൾക്കുംം� മേ�ൽ നിിയന്ത്ര�ണīളുmടെെ ഉരുുĎുമുു
ഷ്ടിി പ്ര�യോ�ോഗിിĎുമ്പോĢോൾ തന്നെ�, രാാഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിി
കളുmടെെ കാാര്യÝത്തിിൽ നിിയമംം അദ്്ഭുുതകരമായ വിി
ട്ടുmവീീഴ്്ചകൾ കാാണിിĎുĦു എന്നതാാണ് ഏŇവുംം� 
വലിിയ വൈൈരുുദ്ധ്യംം�. ജനാാധിിപത്യÝത്തിിൽ സുതാാ
ര്യÝത എēാവർക്കുംം� ഒരുുപോ�ോലെ� ബാാധകമാകേ�ണ്ട 
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ഒന്നാാണെ�ന്നിിരിിക്കെ�, രാാഷ്Ŀടീയ ലാാഭīൾക്കാായിി 
നിിയമംം വളച്ചൊ�ൊടിിക്കപ്പെ�ടുുന്നത്് എīനെനയാാണെ�
ന്ന്് നോനോക്കാംം�.

2018-െ� നിിശബ്്ദമാായ അŜിമറിി
1976-ൽ എഫ്്.സിി.ആർ.എ (FCRA) നിിയമംം കൊ�ൊ

ണ്ടുുവന്നതിിന്റെh പ്ര�ധാാന ലക്ഷ്യംം� തന്നെ� ഇħÝൻ രാാ
ഷ്Ŀടീയത്തിിൽ വിിദേ�ശ പണത്തിിന്റെh സ്വാാ�ധീീനംം ഇēാ
താാĎുക എന്നതാായിിരുുĦു. എന്നാാൽ 2018-ലെ� 
ഫിിനാാൻസ്് ബിില്ലിിലൂൂടെെ കേ�ന്ദ്ര� സർക്കാാർ ഇതിിൽ 
കാാതലാായ മാറ്റംം വരുുത്തിി. വിിദേ�ശ കമ്പനിികളുmടെെ 
ഇħÝൻ സബ്്സിിഡിയറികളിിൽനിിന്ന്് രാാഷ്Ŀടീയ പാാ
ർട്ടിികൾക്ക്് പണംം സ്വീീ�കരിിക്കാാമെെന്നുംം�, അത്തരംം 
പണംം ‘വിിദേ�ശ പണംം’ ആയിി കണക്കാാക്കിില്ലെ�ന്നുംം� 
നിിയമംം ഭേ�ദഗതിി ചെ�യ്്തുു.

ഏŇവുംം� രസകരമായ വസ്്തുുത, ഈ നിിയമംം 
1976 മുുതൽ മുുൻകാാല പ്രാ�ാബല്യÝത്തോŘോടെെ ആണ് 
നടപ്പിിലാാക്കിിയത്് എന്നതാാണ്. അതാായത്്, കഴിഞ്ഞ 
40 വർഷത്തിിനിിടയിിൽ രാാഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികൾ നിിയ
മവിിരുുûമായിി കൈൈപ്പറ്റിിയ എēാ വിിദേ�ശ ധനസ
ഹാായīളും�ം ഒŇയടിിക്ക്് നിിയമവിിധേ�യമായിി മാറി. 
എഫ്്.സിി.ആർ.എ ലംംഘനത്തിിന്റെh പേ�രിിൽ കോ�ോട
തിികളിിൽ നേനരിിട്ടുmകൊ�ൊĲിരുുന്ന പല കേ�സുകളിിൽ 
നിിന്നുംം� രാാഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികൾക്ക്് ഇേതോടെെ ഊരിിപ്പോ�ോ
കാാൻ സാാധിിøm.

ഇരട്ടത്താാĺmകൾ: സംംഘടനകൾ Vs  
രാഷ്്ട്രീ�ീയ പാാർŜികൾ

സന്നû സംംഘടനകൾ നേനരിിടുുന്ന വെ�ല്ലുmവിി
ളിികളും�ം രാാഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികൾക്ക്് ലഭിിĎുന്ന 
ആനുുകൂൂല്യÝīളും�ം തമ്മിിലുള്ള വ്യÝത്യാാ�സംം താാഴെെ 
പറയുന്നവയാാണ്:

	� 2026-ലെ� സാാഹചര്യÝത്തിിൽ, ഇലĒറൽ ബോ�ോണ്ടുു
കൾ സംംബന്ധിിച്ച സുപ്രീം�ം� കോ�ോടതിി വിിധിികൾക്ക്് 
ശേ�ഷവുംം� രാാഷ്Ŀടീയ ഫണ്ടിംം�ഗിിലെ� സുതാാര്യÝത ഒരുു 

വിിഷയംം	       സന്നദ്ധ സംംഘടനകൾ (NGOs)     	         രാഷ്്ട്രീ�ീയ പാാർŜികൾ

അĎൗĲ് ഡൽഹിയിെല എസ്.ബി.ഐയിൽ                അŘരമൊമാരുു നിർബĤവുമിിē. 
  തന്നെĦ േ�ണം 

പരിിശോശോധന ഓരോ�ോ ൈൈസയുുടെടയുംം�                               പലപ്പോĺോഴ�ം ഫണ്ടുുകളmടെട
 ഉറവിിടംം പരിിശോശോധിിക്കുംം�                               ഉറവിിടംം രഹസ്യÝമാാണ്്

ശĢള പരിിധിി ഭരണപരമാായ ചെചലവുകൾക്ക്്  പരിിധിികളിില്ലാാതെ� പണം  
  20% മാാĿ�ം.  ചെചലവാാക്കാംം�.

ആസ്തിി ലൈൈസൻസ് പോ�ോയാാൽ  ഇŘരമൊമാരുു നിയമംം  
    കണ്ടുുകെ�Ŝൽ സർക്കാാർ കൊ�ാണ്ടുുപോ�ോകുംം�.  ബാാധകമē.

വലിിയ ചോ�ോദ്യÝചിിċമായിി തുുടരുുകയാാണ്. സേ�വന 
സംംഘടനകൾ തīൾ ചെ�Ţmന്ന ഓരോ�ോ ചെ�റിയ 
കാാര്യÝത്തിിനുംം� സർക്കാാരിിനോനോട്് മറുുപടിി പറയേ�Ĳി 
വരുുമ്പോĢോൾ, കോ�ോടിികൾ കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�Ţmന്ന രാാ
ഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികൾക്ക്് വിിദേ�ശ കമ്പനിികളുmടെെ പണംം 
പോ�ോലുംം� ‘സ്വŠദേ�ശി’ ആയിി മാറുുĦു.

	� ആദിവാാസിി മേ�ഖലകളിിലോ�ോ ഗ്രാഗാമീീണ മേ�ഖ
ലകളിിലോ�ോ പ്ര�വർത്തിിĎുന്ന ഒരുു ചെ�റിയ എൻ.
ജിി.ഒയ്്ക്ക്് വിിദേ�ശത്ത്് നിിന്ന്് വരുുന്ന ഒരുു ചെ�റിയ 
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സഹാായംം ‘ദേ�ശസുരക്ഷയ്്ക്ക്് ഭീീഷണിി’യാാകുു
മ്പോĢോൾ, രാാഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികൾക്ക്് ലഭിിĎുന്ന 
വലിിയ തുുകകൾ എīനെന സുരക്ഷിിതമാകുുĦു 
എന്നത്് ഒരുു വലിിയ ജനാാധിിപത്യÝ ചോ�ോദ്യÝമാണ്. 
ഈ നിിയമംം യഥാാർřത്തിിൽ സുതാാര്യÝതയ്്ക്ക 
വേ�Ĳിയാാണോ�ോ അേതോ വിിയോ�ോജിിĺmള്ള ശബ്്ദ
īളെ� അടിിച്ചമർത്താാൻ വേ�Ĳിയാാണോ�ോ എന്ന 
സംംശയംം ഇവിിടെെയാാണ് ബലപ്പെ�ടുുന്നത്്.

5. സേ�വന മേ�ഖലയിിലെ� ആഘാാതംം:  
കാാരുുണ്യയത്തിിന്റെ� വിിളക്കണയുുമോ�ോ?

ഭാാരതത്തിിന്റെh മുുക്കിിലുംം� മൂൂലയിിലുംം�, പ്ര�ത്യേതേകിി
ച്ച്് ഗ്രാഗാമീീണ-ആദിവാാസിി മേ�ഖലകളിിൽ, സർക്കാാർ 
സംംവിിധാാനīൾ എത്തുുന്നതിിനുംം� മുുൻപേ� എത്തിി
യവരാാണ് മിിഷനറിമാരും സന്നû സംംഘടനകളും�ം. 
ഒന്നര നൂൂറ്റാാĲിലേ�റെെയാായിി ഇവർ പടുുത്തുുയ
ർത്തിിയ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ-ആരോ�ോഗ്യÝ ശൃംം�ഖലകൾ ഇന്ന്് 
ഒരുു വലിിയ പ്ര�തിിസന്ധിിയെ� അഭിിമുുഖീീകരിിĎുക
യാാണ്. എഫ്്.സിി.ആർ.എ (FCRA) നിിയമത്തിിലെ� 
മാŇīൾ കേ�വലംം സാാങ്കേ�തിികമല്ല, അത്് ലക്ഷക്ക
ണക്കിിന്് സാാധാാരണക്കാാരുുടെെ ജീവിിതെŘയാാണ് 
ബാാധിിĎുന്നത്്.

ഉദ്യോ�ാ�ഗസ്ഥനിിലേ�ക്ക് മാറുുന്നത് അധ്യാാ�പകരുുടെെയുംം� 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുmടെെയുംം� ആത്മവിിശ്വാാ�സെŘ തക
ർക്കുംം�. സ്ഥാാപനത്തിിന്റെh സ്വŠതന്ത്ര�മായ സ്വŠഭാാവംം 
നഷ്ടപ്പെ�ടുുമെെന്ന ഭീീതിി പല മാനേനജ്്മെെന്റുmകളെ�യുംം� 
പുുതിിയ വിികസന പ്ര�വർത്തനīളിിൽ നിിന്ന്് പിിന്നോ�ോ
ട്ട്് വലിിപ്പിിĎുകയാാണ്.

ആരോ�ോഗ്യയ മേ�ഖലയിിെ� വിിടവ്്
നഗരīളിിലെ� വൻകിിട ആശുുപത്രിതികളിിലല്ല, 

മറിച്ച്് ഉൾനാാടൻ ഗ്രാഗാമīളിിലെ� ചാാരിിറ്റിി ആശുുപ
ത്രിതികളിിലാാണ് ഈ നിിയമംം മുുറിവേ�ൽപ്പിിĎുന്നത്്.

	� മരുുന്നുുകളmടെെ ലഭ്യയത: വിിദേ�ശ സഹാായ
ത്തോŘോടെെ പ്ര�വർത്തിിĎുന്ന ഡയാാലിിസിിസ്് സെ�ന്റ
റുുകളും�ം പാാലിിയേ�റ്റീീവ്് കെ�യർ യൂൂണിിറ്റുmകളും�ം ഇന്ന്് 
സാാമ്പത്തിിക പ്ര�തിിസന്ധിിയിിലാാണ്.

	� ശĢളംം നൽകാാനുുĖ ബുുദ്ധിിമുട്ട്്: അഡ്്മിിനിി
സ്്ട്രേ�േറ്റീീവ്് ചെ�ലവുുകൾ 20 ശതമാനമായിി പരിിമിിത
പ്പെ�ടുുത്തിിയേതോടെെ, വിിദഗ്ദ്ധരാായ ഡോ�ോĒർമാർക്കുംം� 
നഴ്്സുമാർക്കുംം� അർഹമായ ശമ്പളംം നൽകാാൻ പല 
ചാാരിിറ്റിി ആശുുപത്രിതികൾക്കുംം� സാാധിിĎുന്നിില്ല. ഇത്് 
മിികച്ച ആരോ�ോഗ്യÝസേ�വനംം സാാധാാരണക്കാാർക്ക്് 
അപ്രാ�ാപ്യÝമാĎുĦു.

പാാർശ്വŠവൽĎരിിĎപ്പെ�ട്ടവരുുടെെ ശബ്്ദംം  
നിിശബ്്ദമാാĎപ്പെ�ടുുന്നുു

ആദിവാാസിി മേ�ഖലകളിിൽ മൈൈനിിങ് മാഫിിയ
യ്്ക്കെ�തിിരെെയുംം� ഭൂൂമിി കൈൈയേ�Ňത്തിിനെനതിിരെെയുംം� 
ശബ്്ദമുുയർത്തുുന്ന പല എൻ.ജിി.ഒകളെ�യുംം� പൂൂ
ട്ടിിക്കാാൻ എഫ്്.സിി.ആർ.എ ഒരുു ആയുധമായിി മാ
റുുĦുണ്ട്്. ഇത്തരംം സംംഘടനകളുmടെെ ഫണ്ട്് തടയു
ന്നതിിലൂൂടെെ അവരുുടെെ നിിയമപോ�ോരാാŜīളെ�യുംം� 
പ്ര�തിിഷേ�ധīളെ�യുംം� ഇēാതാാക്കാാൻ സാാധിിĎു
Ħു. ഇതിിനെന ‘ഭയപ്പെ�ടുുത്തുുന്ന നിിയമംം’ (Chilling 
effect) എന്നാാണ് സാാമൂൂഹിിക പ്ര�വർത്തകർ 
വിിശേ�ഷിിപ്പിിĎുന്നത്്.

രാഷ്്ട്രീ�ീയ സĠർúവുംം� വോ�ോട്ട് ബാാĪ്  
രാഷ്്ട്രീ�ീയവുംം�

സഭയുടെെയുംം� മറ്റ്് സമുുദാായīളുmടെെയുംം� വലിിയ 
ആസ്്തിികളെ� നിിയമത്തിിന്റെh നൂൂലാാമാലകളിിൽ  
കുുടുുക്കിിയിിടുുന്നത്് ഒരുുതരംം ‘ഭീീഷണിി രാാ
ഷ്Ŀടീയ’ത്തിിന്് വഴിയൊ�ൊരുുĎുĦുണ്ടോ�ോ എന്ന്് സംം
ശയിിക്കേ�ĲിയിിരിിĎുĦു. ലൈൈസൻസ്് റദ്ദാാĎു
മെെന്നോ�ോ ആസ്്തിികൾ കണ്ടുുകെ�ട്ടുmമെെന്നോ�ോ ഉള്ള 
ഭീീഷണിി മുുഴക്കിി, സമുുദാായ നേനതൃൃത്വŠīളെ� രാാഷ്Ŀടീ
യമായിി കീീഴ്്പ്പെ�ടുുത്താാൻ ഈ നിിയമംം ഉപയോ�ോഗിിക്ക
പ്പെ�ടാാനുുള്ള സാാധÝത തള്ളിിക്കളയാാനാാവിില്ല.

ചുുരുുക്കത്തിിൽ, നിിയമīൾ സുതാാര്യÝതയ്്ക്ക്് 
വേ�Ĳിയാാകണംം, അēാതെത പതിിറ്റാാണ്ടുുകളായിി 

മിിഷനറിി സ്ഥാാപനīളും�ം വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ  
വിിĹവവുംം�

ഇħÝയിിലെ� മിികച്ച വിിദ്യാ�ാലയīളിിലുംം� കോ�ോളേ�
ജുുകളിിലുംം� പലതുംം� ക്രൈൈ�സ്്തവ സഭകളുmടെെ നേനതൃൃ
ത്വŠത്തിിൽ നടത്തുുന്നവയാാണ്. വിിദേ�ശത്തുുനിിĦുള്ള 
ചെ�റിയ സഹാായīൾ പോ�ോലുംം� പാാവപ്പെ�Ŝ കുുട്ടിിക
ൾക്ക്് സ്്കോ�ോളർഷിിപ്പ്് നൽകാാനുംം� ലാാബുകൾ നവീീ
കരിിക്കാാനുംം� ഉപയോ�ോഗിിച്ചിിരുുĦു. 2026-ലെ� പുുതിിയ 
സാാഹചര്യÝത്തിിൽ, ഒരുു സ്്കൂൂൾ മാനേനജ്്മെെന്റിfന്് 
ലൈൈസൻസ്് പുുതുുക്കാാൻ കഴിയാാതെത വന്നാാൽ, 
ആ വിിദ്യാ�ാലയത്തിിന്റെh നിിയന്ത്ര�ണംം സർക്കാാർ 

നിിയമങ്ങള്‍ സുുതാാര്യയതയ്്ക്ക്്  
വേ�ണ്ടിിയാാകണംം, അല്ലാാതെ�  
പതിിറ്റാാണ്ടുുകളാായിി നമ്മുുടെെ നാാടിിനെ�  
സേ�വിിക്കുുന്ന സ്ഥാാപനങ്ങളെ�  
തകര്‍ക്കാാനാാകരുുത്്.  
സേ�വനംം ഒരുു കുുറ്റകൃൃത്യയമാായിി മാാറുുന്ന 
അവസ്ഥ ജനാാധിിപത്യയത്തിിന്് ഒട്ടും�ം  
ഗുുണകരമല്ല.
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നമ്മുുടെെ നാാടിിനെന സേ�വിിĎുന്ന സ്ഥാാപനīളെ� 
തകർക്കാാനാാകരുുത്്. സേ�വനംം ഒരുു കുുŇകൃൃത്യÝ 
മായിി മാറുുന്ന അവസ്ഥ ജനാാധിിപത്യÝത്തിിന്് ഒട്ടും�ം 
ഗുുണകരമല്ല.

6. ഭരണഘടനാാപരമാായ അവകാാശങ്ങളും�ം 
ജനാാധിിപത്യയപരമാായ വെ�ല്ലുുവിിളിികളും�ം

ഭാാരതീീയ ഭരണഘടന പൗൗരĥാർക്ക്് നൽകുുന്ന 
മൗ�ലിികാാവകാാശīളുmടെെ വെ�ളിിച്ചത്തിിൽ വേ�ണംം 
എഫ്്.സിി.ആർ.എ (FCRA) നിിയമത്തിിലെ� മാŇ 
īളെ� വിിലയിിരുുത്താാൻ. ഒരുു ജനാാധിിപത്യÝ രാാജ്യÝത്ത്് 
സർക്കാാരിിതര സംംഘടനകൾക്കുംം� (NGOs) സിിവിിൽ 
സൊ�ൊസൈൈറ്റിിക്കുംം� വലിിയ പങ്കുുണ്ട്്. എന്നാാൽ പുുതിിയ 
നിിയമപരിിഷ്കാാരīൾ ഈ പĪിനെന എത്രതത്തോŘോളംം 
പരിിമിിതപ്പെ�ടുുത്തുുĦു എന്നത്് നിിയമവിിദഗ്ദ്്ധർക്കിിട
യിിൽ വലിിയ തർക്കവിിഷയമാണ്.

സംംഘടിക്കാാനുുĖ അവകാാശവുംം�  
ആർŜിക്കിിൾ 19-ഉംം

ഭരണഘടനയുടെെ അനുുച്ഛേ�ദംം 19(1)(c) പ്ര�കാാരംം 
ഇħÝൻ പൗൗരĥാർക്ക്് സംംഘടിിക്കാാനുംം� സൊ�ൊസൈൈ
റ്റിികൾ രൂൂപീീകരിിക്കാാനുംം� അവകാാശമുുണ്ട്്. വിിദേ�ശ 
ഫണ്ട്് സ്വീീ�കരിിĎുന്നത്് ഒരുു മൗ�ലിികാാവകാാശമല്ലെ�
Īിലുംം�, ആ ഫണ്ട്് ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് പ്ര�വർത്തിിĎുന്ന 
സംംഘടനകളുmടെെ പ്ര�വർത്തനംം അസാാധÝമാĎുന്ന 
തരത്തിിലുള്ള നിിയന്ത്ര�ണīൾ ‘സംംഘടിിക്കാാനുുള്ള 
അവകാാശെŘ’ പരോ�ോക്ഷമായിി തടസ്സപ്പെ�ടുുത്തുു
Ħു. 2020-ലെ� ഭേ�ദഗതിികൾക്കെ�തിിരെെ സുപ്രീം�ം� കോ�ോ
ടതിിയിിൽ നടന്ന ‘നോനോയൽ ഹാാർപ്പർ’ (Noel Harper 
vs Union of India) കേ�സിിൽ, നിിയന്ത്ര�ണīൾ 
കൊ�ൊണ്ടുുവരാാൻ സർക്കാാരിിന്് അധിികാാരമുുണ്ടെ�ന്ന്് 
കോ�ോടതിി ശരിിവെ�ച്ചെ�Īിലുംം�, അത്് ‘യുđിസഹമായ 
നിിയന്ത്ര�ണīൾ’ (Reasonable Restrictions) ആയിി
രിിക്കണമെെന്ന്് ഊന്നിിപ്പറഞ്ഞിിരുുĦു. എന്നാാൽ 2026-
ലെ� സാാഹചര്യÝത്തിിൽ, ഈ നിിയന്ത്ര�ണīൾ പരിിധിി 
വിിടുുĦുണ്ടോ�ോ എന്ന ആശങ്ക ശക്തമാണ്.

നിിയമŘിന്് മുന്നിിെ� സമത്വംം� (Article 14)
ഭരണഘടനയുടെെ അനുുച്ഛേ�ദംം 14 നിിയമത്തിിന്് 

മുുന്നിിലെ� സമത്വŠെŘĎുറിച്ചാാണ് പറയുന്നത്്. ഇവിി
ടെെയാാണ് രാാഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികളും�ം സന്നû സംംഘടന
കളും�ം തമ്മിിലുള്ള വിിവേ�ചനംം പ്ര�സക്തമാകുുന്നത്്. രാാ
ഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികൾക്ക്് വിിദേ�ശ ഫണ്ട്് സ്വീീ�കരിിക്കാാൻ 
ഇളവുുകൾ നൽകുുകയുംം� എന്നാാൽ സേ�വന സംംഘട
നകൾക്ക്് കടുുത്ത നിിബĤനകൾ ഏർപ്പെ�ടുുത്തുുക
യുംം� ചെ�Ţmന്നത്് ഭരണഘടനാാപരമായ സമത്വŠത്തിിന്് 
വിിരുുûമാണെ�ന്ന വാാദംം ശക്തമാണ്. ഒരേ� ഉറവിിട
ത്തിിൽ നിിന്ന്് വരുുന്ന ഫണ്ട്് എīനെനയാാണ് ഒരുു വിി
ഭാാഗത്തിിന്് മാത്രംതം നിിയമവിിധേ�യവുംം� മറ്റൊ�ൊരുു വിിഭാാ
ഗത്തിിന്് സംംശയാാസ്്പദവുുമാകുുന്നത്്?

വിിയോ�ോജിĺmകളmടെെ നിിശബ്്ദമാാĎൽ
ജനാാധിിപത്യÝത്തിിന്റെh കരുുത്ത്് എന്നത്് വിിയോ�ോ

ജിിക്കാാനുുള്ള അവകാാശമാണ്. പരിിōിതിി സംം
രക്ഷണംം, മനുുഷ്യാാ�വകാാശംം, അഴിമതിി വിിരുുû 
പോ�ോരാാട്ടംം തുുടങ്ങിിയ മേ�ഖലകളിിൽ പ്ര�വർത്തിിĎു
ന്ന സംംഘടനകളുmടെെ എഫ്്.സിി.ആർ.എ ലൈൈസൻസ്് 
റദ്ദാാĎുന്നത്് പലപ്പോ�ോഴുംും അവരെെ നിിശബ്്ദമാക്കാാ
നുുള്ള തന്ത്ര�മായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�ടുുĦു. സർക്കാാ
രിിന്റെh നയīളെ� വിിമർശിĎുന്നവരെെ സാാമ്പത്തിിക
മായിി ശ്വാാ�സംം മുുട്ടിിĎുന്നത്് ജനാാധിിപത്യÝത്തിിന്് ശുു
ഭകരമായ സൂൂചനയല്ല. 2026-ലെ� പുുതിിയ ബിില്ലിിലെ� 
‘ഡെ�സിിഗ്നേĈŇഡ്് അേതോറിറ്റിി’ എന്ന സങ്കĔം ജുുഡീീ
ഷ്യÝറിയുടെെ ഇടപെ�ടലുകളെ�പ്പോ�ോലുംം� പരിിമിിതപ്പെ�ടുു
ത്താാൻ സാാധÝതയുണ്ട്്.

ജനക്ഷേĐമŘിന്് തടŌം
ഭരണഘടനയുടെെ അന്തസ്സത്ത എന്നത്് ജനī

ളുmടെെ ക്ഷേĐമമാണ്. നിിയമത്തിിന്റെh കർക്കശമായ നട
പ്പിിലാാക്കൽ വഴി ഒരുു ചാാരിിറ്റിി സ്ഥാാപനംം പൂൂട്ടേേĲി വരുു
മ്പോĢോൾ, അവിിടെെ ചിികിിŗ ലഭിിക്കേ�ണ്ട രോ�ോഗിിയോ�ോ 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം ലഭിിക്കേ�ണ്ട കുുട്ടിിയോ�ോ ആണ് യഥാാർř
ത്തിിൽ ശിക്ഷിിക്കപ്പെ�ടുുന്നത്്. ഭരണഘടനാാപരമായ 
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അവകാാശīൾ എന്നത്് കടലാാസിിൽ മാത്രംതം ഒതുു
ങ്ങേ�ണ്ടതല്ല, മറിച്ച്് ഓരോ�ോ പൗൗരന്റെhയുംം� ജീവിിത
ത്തിിൽ അനുുഭവവേ�ദ്യÝമാകേ�ണ്ട ഒന്നാാണ്.

7. ഉപസംംഹാാരംം: സുുതാാര്യയതയുംം� സേ�വനവും�ം 
എങ്ങനെ� ഒത്തുുപോ�ോകണംം?

ഭാാരതത്തിിന്റെh ആŕാവ്് തൊതൊŜറിഞ്ഞത്് ഇവിിട
െŘ ഭരണകൂൂടīൾ മാത്രതമല്ല, മറിച്ച്് വിിയർപ്പൊ�ൊ
ഴുുക്കിി പണിിയെ�ടുുത്ത പതിിനാായിിരക്കണക്കിിന്് സന്ന
û സംംഘടനകളും�ം മിിഷനറിമാരുുമാണ്. വിിദേ�ശ 
ധനസഹാായ നിിയന്ത്ര�ണ നിിയമംം (FCRA) സുതാാര്യÝ
തയ്്ക്കുംം� ദേ�ശസുരക്ഷയ്്ക്കുംം� വേ�Ĳിയുള്ളതാാണെ�
ന്ന സർക്കാാരിിന്റെh വാാദംം തത്വŠത്തിിൽ ശരിിയാാണെ�Īി
ലുംം�, അതിിന്റെh പ്രാ�ായോ�ോഗിിക പ്ര�യോ�ോഗംം സേ�വനത്തിി
ന്റെh വഴികളിിൽ ഇരുുൾ വീീഴ്്ത്തുുĦുണ്ടോ�ോ എന്ന്് നാം�ം 
ചിിന്തിിക്കണംം.

സേ�വനംം ഒരുു കുറ്റകൃൃത്യയമē
ഒരുു രാാജ്യംം� എന്ന നിിലയിിൽ നമുുക്ക്് സാാമ്പത്തിി

കമായ അച്ചടക്കംം ആവശ്യÝമാണ്. എന്നാാൽ ആ 
അച്ചടക്കംം കാാരുുണ്യÝത്തിിന്റെh വിിളĎുകൾ അണ
ømകൊ�ൊണ്ടാാവരുുത്്. 2020-ലെ� ഭേ�ദഗതിികളും�ം 2026-
ലെ� പുുതിിയ നിിയമപരിിഷ്കാാരīളും�ം ചേ�ർന്ന്് ഒരുു 
‘ഭയത്തിിന്റെh അന്തരീീക്ഷംം’ (Culture of Fear) സൃൃ
ഷ്ടിിച്ചിിട്ടുmണ്ട്്. ചെ�റിയൊ�ൊരുു സാാങ്കേ�തിിക പിിഴവോ�ോ 
അക്കൗൗണ്ടിംം�ഗിിലെ� പിിശകോ�ോ കാാരണംം പതിിറ്റാാണ്ടുു
കളുmടെെ സേ�വനപാാരമ്പര്യÝമുുള്ള ഒരുു വിിദ്യാ�ാലയമോ�ോ 
ആശുുപത്രിതിയോ�ോ കണ്ടുുകെ�Ŝപ്പെ�ടുുന്നത്് ആർക്കാാണ് 
ഗുുണംം ചെ�Ţmക? നിിയമīൾ തിിന്മ ചെ�Ţmന്നവരെെ 
തടയാാനുുള്ളതാാകണംം, നന്മ ചെ�Ţmന്നവരെെ ശ്വാാ�സംം 
മുുട്ടിിക്കാാനുുള്ളതാാകരുുത്്.

നമുക്ക്് എന്ത്് ചെചŢാൻ കഴിയുംം�?
നിിയമīൾ കൂൂടുുതൽ കർക്കശമാകുുന്ന ഈ  

കാാലഘŜത്തിിൽ സന്നû സംംഘടനകൾക്കുംം� 
സമുുദാായ സ്ഥാാപനīൾക്കുംം� മുുന്നിിൽ ചിില 
വഴികളുmണ്ട്്:

	� സൂൂക്ഷ്്മമാായ സുുതാര്യയത: അക്കൗൗണ്ടുുകളും�ം 
ഓഡിറ്റിം�ംഗുംം� ഏŇവുംം� കൃൃത്യÝതയോ�ോടെെയുംം� സുതാാ
ര്യÝമായുംം� കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�Ţmക. നിിയമത്തിിലെ� പഴുു
തുുകൾ കണ്ടെ�ത്താാൻ മറ്റുmള്ളവർക്ക്് അവസരംം 
നൽകാാതിിരിിĎുക.

	� സ്വാാ�ശ്ര�യത്വംം� വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുക: വിിദേ�ശ ഫണ്ടുു
കളെ� മാത്രംതം ആശ്ര�യിിĎുന്ന രീീതിി പടിിപടിിയാായിി കുു
റømകൊ�ൊണ്ട്് സ്വŠദേ�ശി സഹാായīളും�ം പ്രാ�ാദേ�ശിക 
വിിഭവīളും�ം കണ്ടെ�ത്താാൻ ശ്ര�മിിĎുക. ഇത്് രാാ
ഷ്Ŀടീയമായ ഭീീഷണിികളിിൽ നിിന്ന്് ഒരുു പരിിധിിവരെെ 
മോ�ോചനംം നൽകുംം�.

	� ജനാാധിിപത്യയപരമാായ ഐക്യംം�: ഭരണഘ
ടനാാപരമായ അവകാാശīൾ ലംംഘിിക്കപ്പെ�ടുു
മ്പോĢോൾ, രാാഷ്Ŀടീയ വ്യÝത്യാാ�സīൾ മറന്ന്് സമുുദാായ
īളും�ം സന്നû സംംഘടനകളും�ം ഒരുുമിിച്ച്് ശബ്്ദമുു 
യർത്തണംം.

തുുല്യയനീീതിി ഉറപ്പാാകണംം
രാാഷ്Ŀടീയ പാാർട്ടിികൾക്ക്് ലഭിിĎുന്ന വിിദേ�ശ 

സഹാായīൾക്ക്് നിിയമപരമായ ഇളവുുകൾ നൽകുു
കയുംം� സേ�വന സംംഘടനകളെ� വേ�Ŝയാാടുുകയുംം� 
ചെ�Ţmന്നത്് ജനാാധിിപത്യÝപരമായ വിിവേ�ചനമാണ്. 
നിിയമംം എēാവർക്കുംം� ഒരുുപോ�ോലെ� ബാാധകമാകുു
മ്പോĢോഴാാണ് ഒരുു രാാജ്യംം� യഥാാർřത്തിിൽ പുുരോ�ോഗതിി 
പ്രാ�ാപിിĎുന്നത്്.

വിിദേ�ശത്ത്് ജോ�ോലിി ചെ�Ţmന്ന നമ്മുുടെെ പ്രി�ിയപ്പെ�Ŝ
വർ തīൾ പഠിച്ച സ്്കൂൂളിിനോനോ വളർന്ന നാാടിിനോനോ 
നൽകുുന്ന ഒരുു ചെ�റിയ സഹാായംം ‘ദേ�ശവിിരുുû’മായിി 
ചിിത്രീതീകരിിക്കപ്പെ�ടുുന്നത്് ഖേ�ദകരമാണ്. വിിവേ�കപൂൂ
ർണ്ണമായ നിിയമനിിർമ്മാാണത്തിിലൂൂടെെയുംം� നീീതിിപൂൂ
ർണ്ണമായ നടപ്പിിലാാക്കലിിലൂൂടെെയുംം� മാത്രതമേ� സുതാാ
ര്യÝതയുംം� സേ�വനവുംം� ഒത്തുുപോ�ോകുുന്ന ഒരുു സാാഹച
ര്യം�ം നമുുക്ക്് സൃൃഷ്ടിിക്കാാൻ കഴിയൂൂ.

നിിയമംം വഴി കാാണിിക്കാാനുുള്ള വിിളക്കാാകട്ടെെ, വഴി
യടയ്്ക്കാാനുുള്ള മുുĖmവേ�ലിിയാാകാാതിിരിിക്കട്ടെെ.


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ലോലാകംം അĠമാരുുടെെ കരുുതലുംം� സ്്നേനഹവുംം� ത്യാാ�ഗവുംം� 
വാാŗല്യÝവുംം� സവിിശേ�ഷമായിി അനുുസ്്മരിിĎുന്ന മേ�യ്് മാ
സത്തിിലെ� രണ്ടാംം� ഞായറാാഴ്്ച ഇħÝയുംം� അമേ�രിിക്കയുമട
ക്കംം ലോ�ോകത്തിിലെ� നാാല്പേതോളംം രാാഷ്ട്രടīൾ മാതൃൃദിനമായിി 
(Mother’s Day) കൊ�ൊണ്ടാാടുുĦു. അĠയെ� സവിിശേ�ഷമായിി 
ഓർമ്മിിĎുവാാനുംം� അĠയോ�ോടുുള്ള സ്്നേനഹവുംം� ബഹുുമാന
വുംം� പ്ര�കടിിപ്പിിĎുവാാനുുമാണ് ഈ ദിനംം മാറ്റിിവച്ചിിരിിĎുന്നത്്. 
ഈ വർഷെŘ മാതൃൃദിനംം മേ�യ്് പത്തിിനാാണ്.

ചരിിത്ര�ത്തിിന്റെ� ഏടുുകളിില്‍
1908-ൽ അമേ�രിിക്കക്കാാരിിയാായ അന്ന ജാാർവിിസ്്, 

സമാധാാന പ്ര�വർത്തകയാായിിരുുന്ന തന്റെh അĠ അന്ന റീീവ്്സ്് 
ജാാർവിിസിിന്റെh സ്്മരണയ്്ക്കാായിി ആരംംഭിിച്ച ദിനാാചരണമാ
ണിിത്്. 1914-ൽ അമേ�രിിക്കയിിൽ ഈ ദിനംം ദേ�ശീീയ അവധിി
യാായിി പ്ര�ഖ്യാാ�പിിøm. ഓരോ�ോ രാാജ്യÝത്തുംം� വ്യÝത്യÝസ്്ത ദിനīളിി
ലാാണ് മാതൃൃദിനംം ആഘോ�ോഷിിക്കപ്പെ�ടുുന്നത്്. ഇംംĆĲിൽ നോനോ
മ്പുുകാാലെŘ നാാലാം�ം ഞായറാാഴ്്ചയുംം� ഫ്രാ�ാൻസിിൽ മേ�യ്് 
31-നുുമാണ് ‘മദേ�ഴ്്സ്് ഡേ�’. അĠമാരുുടെെ അവിിശ്വŠസനീീയമായ 

അമ്മ  
ഒരുു അറിിവ്് 

എന്നതിിനേ�ക്കാാള്‍  
ഒരുു അനുുഭവമാാണ്്.  

നമ്മുുടെെ ജീീവിിതത്തിിലെ�  
എല്ലാാ നന്മകളുുടെെയുംം�  

മൂൂലകാാരണംം ആ  
‘അമ്മ അനുുഭവ’മാാണ്്.  

ദൈൈവംം സ്വവന്തംം ഛാായയിില്‍  
സൃൃഷ്ടിിച്ച മനുുഷ്യയകുുലത്തെ�  
അവിിടുുന്നുു ഭരമേ�ല്‍പ്പിിച്ചത്്  

തന്റെ� അമ്മയെ�യാാണ്്. 

 `-àn- 
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സംംഭാാവനകളും�ം ഉപാാധിികളിിēാത്ത 
സ്്നേനഹവുംം� ഓർമ്മിിക്കപ്പെ�ടുുന്ന ഈ 
ദിനംം, പുുരുുഷാാധിിപത്യÝമുുള്ള ഒരുു സമൂൂഹ
ത്തിിൽ സ്്ത്രീതീത്വŠത്തിിന്റെh പ്രാ�ാധാാന്യംം� ഏറ്റുm
പറയുന്ന സുദിനംം കൂൂടിിയാാണ്.

അമ്മ: ഒരുു അനുുഭവംം
അĠ ഒരുു അറിവ്് എന്നതിിനേനക്കാാൾ 

ഒരുു അനുുഭവമാണ്. നമ്മുുടെെ ജീവിിത 
ത്തിിലെ� എēാ നന്മകളുmടെെയുംം� മൂൂലകാാ
രണംം ആ ‘അĠ അനുുഭവ’മാണ്. ദൈൈവംം 
സ്വŠന്തംം ഛായയിിൽ സൃൃഷ്ടിിച്ച മനുുഷ്യÝകുു
ലെŘ അവിിടുുĦു ഭരമേ�ൽപ്പിിച്ചത്് തന്റെh 
അĠയെ�യാാണ്. അĠ എന്ന അദ്്ഭുുത
െŘĎുറിച്ച്് ധ്യാാ�നിിĎുമ്പോĢോൾ മാത്രതമേ� 
ആ സ്്നേനഹത്തിിന്റെh ആഴംം നമുുĎു നുു
കരാാനാാവൂൂ. നിിർവചിിക്കാാനാാവാാത്ത യാാ
ഥാാർഥ്യÝമാണ് അĠ. “പത്തĠ ചമഞ്ഞുു
വന്നാാലുംം� പെ�ŇĠയോ�ോളംം വരിില്ല” എന്ന 
നാാŜറിവ്് അന്വŠർഥമാണ്. അകാാലത്തിിൽ 
അĠ നഷ്ടപ്പെ�Ŝവർക്കാാവുംം� അĠയെ�ന്ന 
അനുുഭവംം കൂൂടുുതൽ വിിലപ്പെ�Ŝതെതന്ന്് േതോ
ന്നാാറുുണ്ട്്. ജീവിിതത്തിിന്റെh ഓരോ�ോ പുുണ്യÝ
നിിമിിഷīളിിലുംം� അവർ അĠയെ� തീീവ്ര� 
മായിി ഓർĎുĦു. അĠ എപ്പോ�ോഴുംും ഒപ്പമുു
ള്ളവർക്ക്് പലപ്പോ�ോഴുംും ആ സാാന്നിിധÝത്തിി
ന്റെh വിില മനŌിലാാക്കാാൻ സാാധിിക്കാാറില്ല. 
ജീവിിതത്തിിലെ� ഏŇവുംം� വലിിയ അപൂൂർണ്ണ
തയാാണ് അĠയിിēാത്ത അവസ്ഥ. എനിി
Ďുവേ�Ĳി എന്നെ�ക്കാാൾ സ്വŠപ്്നംം കാാണുു
ന്നതുംം� ആകുുലപ്പെ�ടുുന്നതുംം� അĠയാാണ്. 
മക്കൾĎുവേ�Ĳി എത്രത വേ�ദന സഹിിച്ചാാ
ലുംം� അവൾĎു പരിിഭവമിില്ല. ഈറ്റുmനോനോ
വാാണ് ലോ�ോകത്തിിലെ� ഏŇവുംം� വലിിയ വേ�
ദനയെ�ന്ന്് വിിദഗ്്ധർ പറയുĦു. എന്നാാൽ, 
താാൻ അനുുഭവിിച്ച ആ വേ�ദനയെ�Ďുറി
ച്ച്് സങ്കടപ്പെ�ടുുന്ന ഒരുു അĠയെ�യുംം� നാം�ം 
കĲിട്ടുmണ്ടാാവിില്ല.

അതാാണ് അĠ!

ആഴംം അളക്കാാനാാവാാത്ത അമ്മ
സ്്നേ�ഹംം

അĠസ്്നേനഹത്തിിന്റെh എത്രതയോ�ോ മുു
ഖīൾ നാം�ം നിിത്യÝവുംം� കാാണുുĦു. എനിി
ക്കറിയാാവുുന്ന ഒരĠയുണ്ട്്. അതിിരാാ
വിിലെ� പള്ളിിയിിലെ� കുുരിിശുുമണിി മുുഴങ്ങിി
യപ്പോ�ോൾ, പള്ളിിയിിൽ ചാാർത്താാൻ മാല 

കോ�ോർക്കാാനാായിി ഇലഞ്ഞിിപ്പൂlക്കൾ പെ�റുുക്കാാൻപോ�ോയ ഒരുു 
ദിവസംം ആ അĠയുടെെ മകളെ� പാാമ്പുുകടിിøm. ചിികിിŗകൾ 
ഫലിിക്കാാതെത അവൾ മരിിøm. മകൾ മരിിച്ചശേ�ഷംം അമ്പതുു 
വർഷത്തോŘോളംം ആ അĠ ജീവിിøm. മകൾ മരിിച്ച്് ഇത്രതയുംം� 
വർഷംം കഴിഞ്ഞിിട്ടും�ം, പുുലർച്ചെ� പള്ളിിമണിി മുുഴങ്ങുുമ്പോĢോൾ 
തന്റെh മകളെ� ഓർത്ത്് ആ അĠയുടെെ കണ്ണുmകൾ ഈറനാാ
കുുന്നത്് ഞാൻ കĲിട്ടുmണ്ട്്. അതാാണ് ഒരĠയുടെെ ഹൃൃദയംം.

കേ�രളത്തിിലെ� ഒരുു മെെത്രാതാൻ തന്റെh ജീവിിതാാനുുഭവംം പങ്കുു
വെ�ച്ചത്് ഇവിിടെെ സ്്മരണീീയമാണ്. വൈൈദികനാായിിരിിക്കെ� 
അദ്ദേúഹംം കാാൻസർ ബാാധിിതനാായിി വെ�ല്ലൂlർ ആശുുപത്രിതിയിിൽ 
ചിികിിŗയിിലാായിിരുുĦു. അന്ന്് അച്ചന്റെh അĠ വൃൃûയാാണ്. 
പകലുംം� രാാത്രിതിയുംം� മിിക്കവാാറുംും കിിടപ്പാാണ്. പള്ളിിയിിൽ പോ�ോകുു
ന്നത്് കാാറിലാാണ്. ചിികിിŗ കഴിĶ് വിിശ്ര�മത്തിിനാായിി അച്ചൻ 
വീീട്ടിിൽ ചെ�ന്നേതോടെെ അĠയുടെെ മട്ടുmമാറി. സ്വŠന്തംം അവശത
കൾ മറന്ന്് അച്ചന്റെh വൃൃûയാായ അĠ അടുുക്കളയിിൽ സജീവ
മായിി. മകന്് ഇഷ്ടമുുള്ള വിിഭവīൾ പാാകംം ചെ�യ്യാാനുംം� അവ
നുുവേ�Ĳി ഉറക്കമിിളച്ച്് പ്രാ�ാർഥിക്കാാനുംം� ആ അĠ സമയംം 
കണ്ടെ�ത്തിി. അതിിരാാവിിലെ� അĠ നടĦു പള്ളിിയിിൽ പോ�ോ
യിിത്തുുടങ്ങിി. പല രാാത്രിതികളിിലുംം� പതുുങ്ങിി വന്ന്് അച്ചൻ ഉറ
ങ്ങിിയോ�ോ എന്ന്് രാാത്രിതി പലവട്ടംം അĠ നോനോക്കുംം�. 

ഒരുു ദിവസംം അച്ചൻ നന്നാായിി ഉറങ്ങിി. നെനറ്റിിയിിൽ 
വെ�ള്ളംം വീീഴുുന്നതുുപോ�ോലെ� േതോന്നിി. അദ്ദേúഹംം ഉണർന്ന
പ്പോ�ോൾ കണ്ടത്്, തന്റെh തലയ്്ക്കൽ മുുട്ടുmകുുത്തിിനിിന്ന്് 
കരഞ്ഞുു പ്രാ�ാർഥിĎുന്ന അĠയെ�യാാണ്. ആ കണ്ണുmനീീർ 
തുുള്ളിികളായിിരുുĦു അദ്ദേúഹത്തിിന്റെh നെനറ്റിിയിിൽ വീീണത്്. 
അദ്ദേúഹംം മെെത്രാതാനാായിി ഉയർത്തപ്പെ�Ŝപ്പോ�ോഴുംും, ആ നാാളുmക 
ളിിലെ� അĠസ്്നേനഹെŘĎുറിച്ച്് വാാചാാലനാാകുുമായിിരുു
Ħു. പിിന്നീീട്് ആ അĠയ്്ക്കുംം� കാാൻസർ ബാാധിിøm. തന്റെh 
രോ�ോഗംം അĠ ദൈൈവത്തോŘോട്് ചോ�ോദിøm വാാങ്ങിിയതാാകാംം� എന്ന്് 
അദ്ദേúഹംം ഇന്നുംം� വിിശ്വŠസിിĎുĦു.
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അമ്മ മറിിയംം: സ്വവര്‍ഗീീയ മാാതാാവ്്
ഈ ലോ�ോകത്തിിലെ� അĠയ്്ക്ക്് എന്നോ�ോട്് ഇത്രത

യേ�റെെ സ്്നേനഹമുുണ്ടെ�Īിൽ, എന്റെh സ്വŠർഗീീയ 
മാതാാവിിന്് എന്നോ�ോട്് എത്രതമാത്രംതം വാാŗല്യÝമുു 
ണ്ടാാകുംം�? കാാൽവരിിĎുരിിശിന്റെh ചുുവട്ടിിൽ നിിൽĎു
മ്പോĢോൾ ആ അĠ അനുുഭവിിച്ച വേ�ദനയുടെെ ആഴംം 
എത്രതയാായിിരുുന്നിിരിിക്കുംം�? നൂൂറ്റാാണ്ടുുകൾക്കĺmറത്ത്് 
മോ�ോറിയാാ മലയിിൽ ദൈൈവംം അബ്രാ�ാഹത്തിിനൊനൊരുു 
വാാĂാനംം നൽകിി: “നീീ നിിന്റെh ഏക പുുത്രതനെനപ്പോ�ോ
ലുംം� എനിിĎു തരാാൻ മടിിക്കാായ്്കകൊ�ൊണ്ടുു ഞാൻ 
ശപഥംം ചെ�ŢmĦു: ഞാൻ നിിന്നെ� സമൃൃûമായിി അനുു
ഗ്രഗഹിിക്കുംം�. നിിന്റെh സന്തതിികളെ� ആകാാശത്തിിലെ� 
നക്ഷത്രതīൾ പോ�ോലെ�യുംം� കടൽത്തീീരത്തിിലെ� മണ
ൽത്തരിിപോ�ോലെ�യുംം� ഞാൻ വർധിിപ്പിിക്കുംം�. ശത്രുതുവിി
ന്റെh നഗര കവാാടīൾ അവർ പിിടിിച്ചെ�ടുുക്കുംം�. നീീ 
എന്റെh വാാക്ക്് അനുുസരിിച്ചതുുകൊ�ൊണ്ടുു നിിന്റെh സന്ത
തിിയിിലൂൂടെെ ലോ�ോകത്തിിലെ� ജനതകളെ�ല്ലാം�ം അനുുഗ്രഗ
ഹിിക്കപ്പെ�ടുംും” (ഉൽപ. 22:16-18). അബ്രാ�ാഹത്തോŘോ
ടുുള്ള ദൈൈവത്തിിന്റെh വാാĂാനംം കാാൽവരിിയിിലുംം� 
അന്വŠർഥമാകുുന്നത്് നമുുĎു കാാണാംം�. അബ്രാ�ാഹ
ത്തോŘോടുു ദൈൈവംം അരുുളിിചെ�യ്്ത അനുുഗ്രഗഹīൾ 
മറിയത്തിിലൂൂടെെ ലോ�ോകത്തിിനുു മുുഴുുവൻ ലഭ്യÝമായിി. 
ഈശോ�ോ കുുരിിശിൽ കിിടĦുകൊ�ൊണ്ട്് തന്റെh അĠ
യോ�ോടുു പറഞ്ഞുു: “സ്്ത്രീതീയേ�, ഇതാാ നിിന്റെh മകൻ. 
തുുടർന്ന്് ശിഷ്യÝനോനോട്് പറഞ്ഞുു: ഇതാാ നിിന്റെh അĠ. 
അപ്പോ�ോൾ മുുതൽ ആ ശിഷ്യÝൻ അവളെ� സ്വŠന്തംം 
ഭവനത്തിിൽ സ്വിി�കരിിøm” (യോ�ോഹ. 19:26). ഇവിിടെെ 

‘ലംംബാാനോനോ’ എന്ന ക്രി�ിയയാാണ് സുവിിശേ�ഷകൻ 
ഉപയോ�ോഗിിച്ചിിരിിĎുന്നത്്; അതിിനർഥംം ‘വിിശ്വാാ�സ
ത്തിിൽ സ്വീീ�കരിിĎുക’ എന്നാാണ്. ഈ അĠദാാനംം 
പൂൂർത്തിിയാായ ശേ�ഷമാണ് എല്ലാം�ം പൂൂർത്തിിയാായിി 
എന്ന്് ഈശോ�ോ പറഞ്ഞത്്. ഈശോ�ോ സ്്നേനഹിി 
Ďുന്ന മക്കളെ�ല്ലാം�ം അĠയുടെെ കൂൂടിി മക്കളാകാാൻ 
അവിിടുുന്ന്് ദാാഹിിĎുĦു എന്ന വ്യാാ�ഖ്യാാ�നംം ഏറെെ 
അർഥവത്താാണ്.

സഭയുുടെെ ഔദ്യോ�ാ�ഗിിക പ്ര�ഖ്യാാ�പനങ്ങള്‍
പരിിശുുû മറിയത്തിിന്റെh ബഹുുമാനത്തിി 

നാായിി സഭ മാറ്റിിവച്ചിിരിിĎുന്ന മാസമാണ് മേ�യ്്.  
കാാൽവരിിയിിൽവെ�ച്ച്് ഈശോ�ോ തന്റെh പ്രി�ിയശിഷ്യÝനെന 
മറിയത്തിിനുു ഭരമേ�ല്പിിച്ചതിിലൂൂടെെ അവളെ� ലോ�ോകമാ
താാവാായിി ഉയർത്തിി. 1964-ൽ പോ�ോൾ ആറാാമൻ  
മാർപാാപ്പ മറിയെŘ ‘സഭയുടെെ മാതാാവാായിി’ പ്ര�ഖ്യാാ�
പിിøm. 1965-ലെ� ‘മേ�യ്് മാസംം’ (Mense Maio) എന്ന 
ചാാക്രി�ികലേ�ഖനത്തിിൽ വിിശ്വാാ�സിികളുmടെെയുംം� അജ
പാാലകരുുടെെയുംം� അĠയാായിി അദ്ദേúഹംം മറിയെŘ 
വിിശേ�ഷിിപ്പിിøm.

1975-ലെ� റോ�ോമൻ മിിസ്സലിിൽ ‘സഭയുടെെ മാതാാവാായ 
മറിയ’ത്തിിന്റെh നാാമത്തിിൽ സവിിശേ�ഷമായ (പ്ര�ത്യേതേക 
അവസരīളിിൽ മാത്രംതം ചൊ�ൊēാവുുന്ന) ഒരുു കുുർബാാ
നക്ര�മംം ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിി. 2018-ൽ ഫ്രാ�ാൻസിിസ്് മാർപാാപ്പ 
പന്തĎുസ്്താാ തിിരുുനാാളിിന്് തൊതൊട്ടുmപിിന്നാാലെ� വരുുന്ന 
തിിങ്കളാഴ്്ച ലത്തീീൻ സഭയിിൽ ഒരുു ഔദ്യോ�ാ�ഗിിക തിിരുു
നാാളായിി പ്ര�ഖ്യാാ�പിിĎുകയുംം� ചെ�യ്്തുു. മറിയത്തിിന്റെh 
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പദവിികളെ�Ďുറിച്ച്് പഠനംം നടത്തിിയ ലിിയോ�ോ പതിിനാാ
ലാാമൻ മാർപാാപ്പ, ‘സഹരക്ഷക’ എന്ന പ്ര�യോ�ോഗത്തിി
നുുപകരംം ‘വിിശ്വാാ�സിികളുmടെെ അĠ’ എന്ന വിിശേ�ഷണ
മാണ് നൽകിിയത്്. 2025 ഒക്ടോ�ോബറിൽ വത്തിിക്കാാൻ 
പുുറത്തിിറക്കിിയ ‘മാത്തർ പോ�ോപുുളിി ഫിിദേ�ലിിസ്്’ എന്ന 
രേ�ഖ ഇīനെന വ്യÝക്തമാĎുĦു:

“മനുുഷ്യÝത്വŠത്തിിന്് ക്രി�ിസ്്തുു നൽകുുന്ന രൂൂപാാന്ത
രീീകരണത്തിിന്റെh ഉദാാത്ത മാതൃൃകയാാണ് മറിയംം. 
അവൾ ക്രി�ിസ്്തുുവിിന്റെh കൃൃപയുടെെ സ്്ത്രൈൈതണ പ്ര�
കടനമാണ്. ഈ സവിിശേ�ഷ സ്ഥാാനെŘ പ്ര�കീീർത്തിി
ക്കാാനാാണ് ചരിിത്രതത്തിിലുടനീീളംം വിിശ്വാാ�സിികൾ അവ
ൾക്ക്് വിിവിിധ നാാമīൾ ചാാർത്തിി നൽകിിയത്്.”

സഭയുുടെെയുംം� വിിശ്വാാ�സിികളുുടെെയുംം� മാാതാാവ്്
മറിയത്തിിന്റെh സാാന്നിിധ്യംം� ഒഴിവാാക്കിി മിിശിഹാാരഹ

സ്യÝെŘ ധ്യാാ�നിിക്കാാനാാവിില്ല. സ്്ത്രീതീരത്്നമായ അവ
ളിിലൂൂടെെയാാണ് രക്ഷകൻ ലോ�ോകത്തിിലേ�Ďു വന്നത്് 
(ഗലാാ. 4:4). മറിയംം ക്രി�ിസ്്തുുവിിന്റെh അവയവī
ളുmടെെ (വിിശ്വാാ�സിികളുmടെെ) അĠയാാണെ�ന്ന്് വിിശുുû 
ആഗസ്്തീീനോനോസ്് പഠിപ്പിിĎുĦു; കാാരണംം, വിിശ്വാാ�
സിികൾ സഭയിിലേ�ക്ക്് പുുനർജനിിĎുന്നതിിൽ അവൾ 
സ്്നേനഹപൂൂർവംം സഹകരിിĎുĦു. ശിരസ്സ്് (മിിശിഹാാ) 
ജനിിച്ചതുുപോ�ോലെ� തന്നെ�യാാണ് അവയവīളും�ം ജനിി
Ďുന്നതെതന്ന്് വിിശുുû ലിിയോ�ോയുംം� വ്യÝക്തമാĎുĦു. 
അīനെന, മറിയംം സഭയാാകുുന്ന മൗ�തിികശരീീരത്തിി
ന്റെhയുംം� അതിിലെ� ഓരോ�ോ അവയവīളുmടെെയുംം� 
അĠയാായിി മാറുുĦു.

മേ�യ്് മാാസവണക്കത്തിിന്റെ� ഉത്ഭവംം
ഇന്നെŘ രീീതിിയിിലുള്ള മേ�യ്് മാസവണക്കംം 

കത്തോŘോലിിക്കാാ സഭയിിൽ ആരംംഭിിച്ചത്് ഈശോ�ോസഭാം�ം
ഗമായ ഫാാ. ലത്തോŘോമിിയ ആണ്. പതിിനെനട്ടാം�ം നൂൂറ്റാാ
Ĳിന്റെh അവസാാനത്തിിൽ റോ�ോമൻ കോ�ോളേ�ജിിലെ� വിി
ദ്യാ�ാർഥികളിിൽ കണ്ടുുവന്ന ധാാർമ്മിികമായ അപചയ
െŘയുംം� അവിിശ്വാാ�സെŘയുംം� നേനരിിടാാൻ, അവരെെ 
പരിിശുുû അĠയിിലേ�ക്ക്് അടുുപ്പിിĎുക എന്നതാാ
യിിരുുĦു അദ്ദേúഹത്തിിന്റെh ലക്ഷ്യംം�. റോ�ോമിിൽനിിന്ന്് 
മറ്റ്് ഈശോ�ോസഭാാ സ്ഥാാപനīളിിലേ�ക്കുംം�, പിിന്നീീട്് 
സഭയിിലാാകെ�യുംം� ഈ ഭക്താാഭ്യാ�ാസംം പ്ര�ചരിിøm. 
മേ�യ്് 31-ന്് മറിയത്തിിന്റെh രാാčിത്വŠ തിിരുുനാാൾ 
സ്ഥാാപിിømകൊ�ൊണ്ട്് പന്ത്ര�ണ്ടാംം� പീീയൂൂസ്് മാർപാാപ്പ 
ഈ മാസവണക്കത്തിിന്് കൂൂടുുതൽ പ്രാ�ാധാാന്യംം� 
നൽകിി. (രണ്ടാംം� വത്തിിക്കാാൻ കൗൗൺസിിലിിനുുശേ�ഷംം  
രാാčിത്വŠ തിിരുുനാാൾ ഓഗസ്റ്റ്് 22-ലേ�ക്ക്് മാറ്റുmകയുംം� 
മേ�യ്് 31 മറിയത്തിിന്റെh സന്ദർശനത്തിിരുുനാാളായിി  
നിിശ്ചയിിĎുകയുംം� ചെ�യ്്തുു).

ഫാാത്തിിമയിിലെ� സന്ദേ�ശംം
1917 മേ�യ്് 13-നാാണ് ഫാാത്തിിമയിിൽ ലൂൂസിി, 

ജസീീന്ത, ഫ്രാ�ാൻസിിസ്് എന്നീീ ഇടയĎുട്ടിികൾക്ക്് 
പരിിശുുû അĠ ആദ്യÝമായിി പ്ര�ത്യÝക്ഷപ്പെ�Ŝത്്.  
സ്വŠർഗത്തിിൽനിിĦു വരുുĦു എന്ന്് സ്വŠയംം പരിിചയ
പ്പെ�ടുുത്തിിയ അĠ, മക്കളെ� സ്വŠർഗത്തിിലേ�ക്ക്് ആന
യിിĎുക എന്നതാാണ് തന്റെh ലക്ഷ്യÝമെെന്ന്് അവരോ�ോടുു 
പറഞ്ഞുു. സ്വŠർഗപ്രാ�ാപ്്തിിക്കാായിി ഒരുുങ്ങേ�ണ്ടതിിന്റെh 
ആവശ്യÝകത ഫാാത്തിിമയിിൽ പ്ര�ത്യÝക്ഷപ്പെ�ട്ടുmകൊ�ൊണ്ട്് 
അĠ അവരെെ ഓർമ്മിിപ്പിിøm.

കാാലിിക പ്ര�സക്തിിയുംം� പ്ര�ത്യാാ�ശയുംം�
ഫാാ. ലത്തോŘോമിിയ റോ�ോമിിൽ നേനരിിŜ അതേത 

സാാമൂൂഹിിക സാാഹചര്യÝīളിിലൂൂടെെയാാണ് ഇന്നെŘ 
ലോ�ോകവുംം� കടĦുപോ�ോകുുന്നത്്. യുവജനīൾക്കിി
ടയിിൽ വർധിിømവരുുന്ന ധാാർമ്മിികാാധഃഃപതനവുംം� 
അക്ര�മവാാസനയുംം� ഭയപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതാാണ്. പ്ര�ണയ 
നൈൈരാാശ്യÝത്തിിന്റെh പേ�രിിൽ പെ�ൺകുുട്ടിികളെ� ചുുട്ടുm
കൊ�ൊല്ലുmന്നതുംം� കുുടുംുംബബĤīൾ തകർĎുന്ന
തുുമായ പൈൈശാാചിിക പ്ര�വൃൃത്തിികൾ നമ്മുുടെെ സമൂൂ
ഹത്തിിൽ വേ�രോ�ോടുുĦു. സാാത്താാന്റെh കെ�ണിിയിിൽ 
വീീണുുപോ�ോകുുന്ന മക്കളെ� രക്ഷിിക്കാാൻ അĠ
യുടെെ സഹാായംം തേതടേേണ്ട കാാലമാണിിത്്. ഈ 
പൈൈശാാചിിക ശđികളെ� കീീഴ്്പ്പെ�ടുുത്താാൻ ജപമാ
ലയേ�ക്കാാൾ ശക്തമായ മറ്റൊ�ൊരുു ആയുധമിില്ല. ഈ 
മേ�യ്് മാസത്തിിൽ നമുുĎു നൽകാാവുുന്ന ഏŇവുംം� 
വലിിയ മാതൃൃദിന സമ്മാാനംം അĠയുടെെ മാതൃൃക 
പിിന്തുുടർന്ന്് വിിശുുദ്ധിിയിിൽ ജീവിിĎുക എന്ന 
താാണ്. 
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മനുുഷ്യÝർ ഒരുു തുുറന്ന തടവറയാായിി വിിധിിയെ�ഴുുതിിയ പാാത്്മോ�ോസ്്  
എന്ന വിിജനമായ ദ്വീീ�പ്്, ദൈൈവപûതിിയിിൽ സ്വŠർഗീീയ രഹസ്യÝīൾ 
അനാാവരണംം ചെ�യ്യപ്പെ�Ŝ ഒരുു പുുണ്യÝഭൂൂമിിയാാണ്. ഇവിിടെെയുള്ള പരുു
ക്കൻ ഗുുഹയുടെെ ഏകാാന്തതയിിൽവെ�ച്ച്് യോ�ോഹന്നാാൻ Őീഹാാ ദൈൈവ
വുുമായിി നടത്തിിയ ആത്മീീയ സംംവാാദത്തിിന്റെh പരിിസമാപ്്തിിയാാണ് 
വിിശുുû ഗ്രഗന്ഥത്തിിലെ� അവസാാന പുുസ്്തകമായ ‘വെ�ളിിപാാട്്’. തിിന്മയു
ടെെമേ�ൽ ദൈൈവംം നേനടുുന്ന അന്തിിമ വിിജയെŘĎുറിച്ച്് ലോ�ോകത്തിിനുു 
സന്ദേ�ശംം നൽകിിയ പാാത്്മോ�ോസ്് പ്ര�തിിസന്ധിികളിിൽ തളരുുന്ന ഏതൊതൊരുു 
വിിശ്വാാ�സിിക്കുംം� ഇന്നുംം� ദൈൈവസ്വŠരത്തിിന്റെh ഉČŠലമായ അടയാാളമായിി 
നിിലകൊ�ൊĖmĦു.

തുുർക്കിിയിിലെ� എഫേ�സൂൂസിിന്റെh തീീരīളിിൽനിിന്നുംം� ഏകദേ�ശംം 100 
കിിലോ�ോമീീŇർ അകലെ�യാാണ് ഗ്രീഗീസിിലെ� പാാത്്മോ�ോസ്് എന്ന ദ്വീീ�പ്്. ഈശോ�ോ
യിിലുള്ള അചĳലമായ വിിശ്വാാ�സത്തിിന്റെh പേ�രിിൽ നാാടുുകടത്തപ്പെ�Ŝ 
‘സ്്നേനഹത്തിിന്റെh Őീഹാാ,’ വിിശുുû യോ�ോഹന്നാാൻ തന്റെh വാാർധക്യÝകാാ
ലെŘ തടവറയനുുഭവīളുmടെെ ഏകാാന്തതയിിൽ ഇവിിടെെവെ�ച്ച്് സ്വŠർഗ
സന്ദേ�ശംം ശ്ര�വിിøm (വെ�ളിി. 1:9).

2023 ആഗസ്റ്റ്് 27 ഞായറാാഴ്്ച രാാവിിലെ� ഒമ്പതുു മണിിയോ�ോടെെയാാണ് 
എന്റെh സ്വŠപ്്നതുുല്യÝമായ പാാത്്മോ�ോസ്് യാാത്രതയ്്ക്ക്് തുുടക്കമായത്്. പരിി
ചിിതമായ ഇടīളിിൽനിിന്ന്് തിികച്ചുംം� അപരിിചിിതമായ പഥīളിിലേ�
ക്ക്് ചുുവടുുവയ്്Ďുമ്പോĢോൾ, ഈശോ�ോയ്്ക്കാായിി പാാത്മോ�ോസിിലേ�ക്ക്് നാാടുു
കടത്തപ്പെ�Ŝ യോ�ോഹന്നാാൻ Őീഹാായുടെെ ആത്മധൈൈര്യÝമായിിരുുĦു ആ  
യാാത്രതയിിൽ എനിിĎു കരുുത്താായത്്.
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കോ�ോസ്് ദ്വീീ�പിിലെ� പ്ര�തിിസന്ധിികളിിൽ താാങ്ങാായിി 
ഒരുു മാാലാാഖ 

വിിമാനമിിറങ്ങിി ഗ്രീഗീസിിലെ� ‘കോ�ോസ്്’ (Kos) ദ്വീീ�പിിൽ 
കാാലുകുുത്തുുമ്പോĢോൾ സമയംം വൈൈകുുന്നേ�രംം അഞ്ചുു
മണിി കഴിഞ്ഞിിരുുĦു. കേ�രളത്തിിലെ� ഹരിിതാാഭമായ 
പച്ചപ്പിിനുു വിിപരീീതമായിി സസ്യÝലതാാദികൾ കുുറഞ്ഞ, 
ഒരുുതരംം വരണ്ട ഭൂൂപ്ര�കൃൃതിിയാായിിരുുĦു കോ�ോസിിന്റേhത്്. 
സൂൂര്യÝപ്ര�കാാശമേ�റ്റ്് പൊ�ൊൻനിിറത്തിിൽ തിിളങ്ങുുന്ന ആ 
കുുന്നിിൻചെ�രിിവുുകൾ എനിിക്്ക് തിികച്ചുംം� പുുതിിയൊ�ൊരുു 
കാാഴ്്ചയാായിിരുുĦു.

അപരിിചിിതമായ ആ നാാട്ടിിൽ, പാാത്്മോ�ോസിിലേ�ക്ക്് 
കപ്പൽ കയറേ�ണ്ട തുുറമുുഖംം കണ്ടെ�ത്തുുക എന്നത്് 
അĔം ആശങ്കയുണ്ടാാക്കിിയ കാാര്യÝമായിിരുുĦു. 
എന്നാാൽ, ആ വലിിയ യാാത്രതയിിൽ എന്നെ� സഹാായിി
ക്കാാൻ ‘ജോ�ോർജ്്’ എന്ന ടാാക്്സിി ഡ്രൈ�ൈവർ എന്റെh 
ഒപ്പമുുണ്ടാായിിരുുĦു. ഭാാഷയുംം� വേ�ഷവുംം� മാറുുമ്പോĢോഴുംും 
മനുുഷ്യÝരിിലെ� നന്മ മാറുുന്നിില്ലെ�ന്ന്് ആ നിിമിിഷംം ഞാൻ 
തിിരിിച്ചറിഞ്ഞുു. 

അപരിിചിിതമായ വഴിത്താാരകളിിൽ ദൈൈവംം നമുു
ക്കാായിി ചിില ‘മാലാാഖമാരെെ’ മുുൻകൂൂട്ടിി കരുുതിിവയ്്Ďു
മെെന്ന വിിശ്വാാ�സംം ജോ�ോർജിിനൊനൊപ്പമുുള്ള ആ യാാത്രത
യിിൽ എനിിĎു വീീണ്ടുംം� ബോ�ോധÝമായിി.

നിിശബ്ദമാായിി പാാത്്മോ�ോസിിന്റെ� തീീരത്തേ�ക്ക്്
സൂൂര്യÝൻ കടലിിന്റെh ആഴīളിിലേ�Ďു മറഞ്ഞ ആ 

സാായാാċത്തിിൽ, രാാത്രിതി എŜരയോ�ോടെെ കോ�ോസ്് തുുറ
മുുഖത്തുുനിിന്ന്് ‘õl സ്റ്റാാർ ഫെ�റി’ അതിിന്റെh നങ്കൂൂരമുു
യർത്തിി. ഈജിിയൻ കടലിിന്റെh അനന്തമായ നീീലിി
മയിിലൂൂടെെ, ഇരുുളിിന്റെh തിിരőീല കീീറിമുുറിømകൊ�ൊണ്ട്് 
കപ്പൽ മുുന്നോ�ോട്ടുm നീീങ്ങുുമ്പോĢോൾ, പ്ര�പഞ്ചംം മുുഴുുവൻ 
ഒരുു വലിിയ പ്രാ�ാർഥനയിിലേ�ക്ക് വഴിമാറുുന്നതുുപോ�ോലെ� 
എനിിĎു േതോന്നിി.

യാാമīൾ കടĦുപോ�ോയിി. അർധരാാത്രിതിയുടെെ  
നിിശബ്്ദതയെ� ഭേ�ദിømകൊ�ൊണ്ട്് ചന്ദ്ര�ന്റെh വെ�ള്ളിി  
വെ�ളിിച്ചത്തിിൽ കുുളിിømനിിൽĎുന്ന പാാത്്മോ�ോസ് എന്ന 
പുുണ്യÝദ്വീീ�പ്് കൺമുുന്നിിൽ തെതളിിഞ്ഞുു. മഷിിയൊ�ൊഴിച്ച 
കടൽപ്പരപ്പിിനുു നടുുവിിൽ ഒരുു ‘ലൈൈറ്റ്് ഹൗൗസ്്’ പോ�ോലെ� 
ആ ദ്വീീ�പ്് വിിസ്്മയമായിി നിിലകൊ�ൊĖmĦു. ദൂൂരെെ മല
മുുകളിിൽ, നിിഗൂൂഢമായ സൗൗന്ദര്യÝത്തോŘോടെെ പ്ര�കാാശ
ത്തിിൽ ജ്വŠലിിømനിിൽĎുന്ന ‘വെ�ളിിപാാടിിന്റെh ഗുുഹ’ 
(Cave of the Apocalypse) ദൃൃശ്യÝമായിി. 

യുഗīൾĎുമുുമ്പേĢ സ്വŠർഗരഹസ്യÝīൾ ഭൂൂമിി
യിിലേ�ക്ക്് ഒഴുുകിിയെ�ത്തിിയ ആ പവിിത്രത സങ്കേ�തംം, 
ഇരുുളിിൽ ഒരുു കാാവൽക്കാാരനെനപ്പോ�ോലെ� യാാത്രിതികരെെ 
സ്വാാ�ഗതംം ചെ�ŢmകയാായിിരുുĦു.

ചുുവടുുകളിില്‍ മിിടിിക്കുുന്ന ആത്മീീയത
സ്വŠർഗംം ഭൂൂമിിയിിലേ�ക്ക്് ചാായ്്ømവെ�ച്ച ആ മണ്ണിിൽ 

ആദ്യÝമായിി പാാദംം സ്്പർശിĎുമ്പോĢോൾ, ഏകാാന്ത
തയിിൽപ്പോ�ോലുംം� സ്വŠർഗീീയമായൊ�ൊരുു ഗീീതംം മുുഴങ്ങുു
ന്നതുുപോ�ോലെ� എനിിĎു േതോന്നിി. അĦുരാാത്രിതി ‘റോ�ോ
മാന്റസ’ ഹോം�ം�സ്റ്റേŋയിിലെ� ജനാാലകൾക്കĺmറത്ത്്, 
ഈജിിയൻ കടലിിന്റെh തിിരമാലകൾ വിിശുുû യോ�ോഹ
ന്നാാൻ കണ്ട ദർശനīളുmടെെ ബാാക്കിിപത്രംതം മന്ത്രി�ിĎു
ന്നതാായിി ഞാൻ സങ്കല്പിിøm. അത്രതമേ�ൽ ദീീപ്്തമായിി
രുുĦു ആ രാാത്രിതിയിിൽ ‘സ്്കാാല’ (Skala) എന്ന തുുറ
മുുഖത്തിിലെ� രാാത്രിതി.

പിിറ്റേ�ന്ന്് പുുലർച്ചെ� ഏഴുുമണിിക്ക്്, എന്റെh യാാത്രത 
ആരംംഭിിøm. പാാത്്മോ�ോസിിന്റെh ഈ തുുറമുുഖ നഗരംം 
ഉണർĦു തുുടങ്ങുുന്നതേതയുള്ളൂl. ആ പുുണ്യÝഭൂൂമിി
യുടെെ ഓരോ�ോ സ്്പന്ദനവുംം� ഹൃൃദയത്തിിൽ ഏറ്റുmവാാ
ങ്ങാാൻ വാാഹനയാാത്രത വേ�ണ്ടെ�Ħുവെ�ച്ച്് നടത്തംം
തന്നെ� ഞാൻ തിിരഞ്ഞെ�ടുുത്തുു. ഓരോ�ോ ചുുവടിിലുംം� 
ഈ മണ്ണ്് കാാത്തുുസൂൂക്ഷിിĎുന്ന ആത്മീീയതയുടെെ 
കരുുത്തറിയണംം എന്നതാായിിരുുĦു എന്റെh ഉള്ളിിലെ� 
വാാശി.

ദൈൈവിിക രഹസ്യÝīളുmടെെ തിിരőീല നീീക്കപ്പെ�Ŝ 
ആ വിിശുുû ശിലാാസങ്കേ�തംം, പാാത്്മോ�ോസിിലെ� പർവത 
ശിഖരത്തിിൽ ഒരുു നിിഗൂൂഢതപോ�ോലെ� ഒളിിഞ്ഞിിരിി 
ĺmണ്ട്്. അവിിടേേĎുള്ള യാാത്രത എളുmപ്പമായിിരുുന്നിില്ല; 
കഠിനമായ ദുുർഘടപാാതയിിലൂൂടെെ ഒന്നര മണിിക്കൂൂ
റോ�ോളംം നീീളുmന്ന കയറ്റംം. ഗ്രീഗീസിിലെ� ആഗസ്റ്റ്് മാസെŘ 
പ്ര�ഭാാതīൾക്ക്് നമ്മുുടേേതിിൽനിിന്നുംം� വ്യÝത്യÝസ്്തമായ 
ഒരുു ഭാാവമാണ്. പുുലർച്ചെ� നാാലുമണിിĎുതന്നെ� 
അവിിടെെ സൂൂര്യÝൻ ഉദിømയരും. അതുുകൊ�ൊണ്ടുുതന്നെ�, 
ഞാൻ യാാത്രത തുുടങ്ങിിയ ഏഴുുമണിി മുുതൽ എŜര 
വരെെയുള്ള സമയംം നമ്മുുടെെ നാാട്ടിിലെ� ഉച്ചസമയ
ത്തിിനുു സമാനമായ കഠിനചൂൂടാാണ്. എĪിലുംം�, ആ 
കത്തുുന്ന വെ�യിിലുംം� കയŇത്തിിന്റെh ആയാാസവുംം� 
ഉള്ളിിലെ� ആത്മീീയ ആവേ�ശത്തിിനുു മുുന്നിിൽ 
വഴിമാറി.

കാാത്തിിരിിപ്പിിന്റെ� ആ നാാലുു മിിനിിറ്റുുകള്‍
കൃൃത്യംം� രാാവിിലെ� 8.26ന്് ഞാൻ ആ ഗുുഹയുടെെ  

മുുന്നിിലെ�ത്തിി. വാാതിിൽ തുുറക്കാാൻ കേ�വലംം നാാലു 
മിിനിിറ്റുmകൾ മാത്രംതം ബാാക്കിി. കഠിനമായ യാാത്രതയുടെെ 
ക്ഷീീണമത്രതയുംം� ഒരുു കുുളിിർക്കാാറ്റിിലെ�ന്നപോ�ോലെ�  
മാഞ്ഞുുപോ�ോയിി. ആ നാാലു മിിനിിറ്റുmകൾ കേ�വലംം ഒരുു 
കാാത്തിിരിിപ്പാായിിരുുന്നിില്ല, മറിച്ച്് കാാലത്തിിന്റെh അതിിരുു
കൾ മാഞ്ഞുുപോ�ോയ ഒരുു നിിമിിഷമായിിരുുĦു. അഗ്്നിി 
വർഷിിĎുന്ന സൂൂര്യÝനുു താാഴെെ നിിൽĎുമ്പോĢോഴുംും  
എന്റെh മനസ്സ്് ആ ശിലാാസങ്കേ�തത്തിിന്റെh 
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ശീീതളിിമയിിലേ�ക്ക്് നേനരെŘതന്നെ� ഇറങ്ങിിച്ചെ� 
ന്നിിരുുĦു.

രണ്ടാായിിരംം വർഷīൾĎുമുുമ്പ്്, വിിണ്ണിിലെ� രഹ
സ്യÝīൾ മണ്ണിിലെ� അക്ഷരīളായിി മാറിയ ആ 
നിിമിിഷīളെ� ഞാൻ സങ്കല്പിിøm. വിിശുുû യോ�ോഹ
ന്നാാൻ ദൈൈവസ്വŠരത്തിിനാായിി കാാേതോർത്ത ആ നിിശ 
ബ്്ദതയുംം�, വെ�ളിിപാാടുുകൾ അഗ്്നിിശലഭīളെ�
പ്പോ�ോലെ� പാാറിനടന്ന ആ ഇരുുളും�ം ഉള്ളിിൽ ദൃൃശ്യÝī
ളായിി വിിരിിഞ്ഞുു. പീീഡനīളുmടെെ കനൽവഴികളിിൽ 
തളർന്ന സഭയ്്ക്ക്് പ്ര�ത്യാാ�ശയുടെെ കതിിർമരīൾ കാാ
ട്ടിിക്കൊ�ൊടുുത്ത ആ പരുുക്കൻ പാാറക്കെ�ട്ടുmകൾ എത്രത
ത്തോŘോളംം പവിിത്രതമാണെ�ന്ന തിിരിിച്ചറിവ്് ഒരുു ദിവ്യാാ�നുു
ഭൂൂതിി പകർĦു.

ശിിലാാസങ്കേ�തത്തിിലെ� വെ�ളിിപാാടുുകള്‍
കൃൃത്യംം� എŜരയ്്ക്ക്് വാാതിിലുകൾ തുുറക്കപ്പെ�ട്ടുm. 

അകത്തേŘĎു പ്ര�വേ�ശിച്ചപ്പോ�ോൾത്തന്നെ�, എന്നെ� 
സ്വീീ�കരിിച്ചത്് ഒരുു മണിിക്കൂൂർ നീീണ്ടുുനിിന്ന ഭđിസാാ
ന്ദ്ര�മായ പരിിശുുû കുുർബാാനയാായിിരുുĦു. അതിി
നുുശേ�ഷംം തീീർഥാാടകരുുടെെ തിിരĎു വർധിിച്ചെ�Īി
ലുംം�, ഭđിസാാന്ദ്ര�മായ ആ അന്തരീീക്ഷംം വിിട്ടുmപോ�ോ
കാാൻ ആർക്കുംം� േതോന്നിിയിില്ല; പലരും ഗുുഹയുടെെ 
ഓരīളിിൽ ഇരുുന്ന്് പ്രാ�ാർഥനയിിൽ മുുഴുുകിി. അവിി
ടെെയുണ്ടാായിിരുുന്ന ‘ഇസിിദോ�ോർ’ എന്ന ഓർത്തഡോ�ോ
ക്്സ്് വൈൈദികൻ ആ ശിലാാസങ്കേ�തത്തിിന്റെh ചരിിത്രംതം 
എനിിĎു വിിശദീീകരിിømതĦു.

ഏതാാണ്ട്് 6.6 മീീŇർ നീീളവുംം� 5.5 മീീŇർ വീീതിിയു
മുുള്ള ഒരുു സ്വാാ�ഭാാവിിക ഗുുഹയാാണിിത്്. വലുപ്പത്തേŘ 
ക്കാാളുmപരിി ഈ ശിലാാനിിർമ്മിിതിിയിിൽ തെതളിിഞ്ഞുു 

നിിൽĎുന്ന അടയാാളīളാണ് ഏതൊതൊരുു സഞ്ചാാ
രിിയെ�യുംം� അദ്്ഭുുതപ്പെ�ടുുത്തുുക. വെ�ളിിപാാടുുകൾ 
കേ�Ŝ നിിമിിഷംം പാാറ മൂൂന്നാായിി പിിളർന്നതിിന്റെh 
അടയാാളīൾ ഇന്നുംം� ആ ഗുുഹയുടെെ മുുകളിിൽ  
വ്യÝക്തമായിി കാാണാംം�; ഇത്് പരിിശുുû ത്രിതിത്വŠത്തിിന്റെh  
പ്ര�തീീകമായിി കരുുതപ്പെ�ടുുĦു. വിിശുുû യോ�ോഹ
ന്നാാൻ തല ചാായ്്ømറങ്ങിിയ ഇടവുംം�, വെ�ളിിപാാടുു
കൾ എഴുുതിിയെ�ടുുത്ത സഹാായിിയാായ പ്രോ��ാക്കോ�ോ
റŌിന്് പിിടിിømനിിൽക്കാാൻ പാാകത്തിിൽ പാാറയിിൽ  
രൂൂപപ്പെ�Ŝ വിിള്ളലുകളും�ം ഇസിിദോ�ോർ അച്ചൻ എനിിക്ക്് 
കാാണിിømതĦു. ഏറെെ നേനരെŘ ധ്യാാ�നത്തിിനുംം�  
പ്രാ�ാർഥനയ്്ക്കുംം� ശേ�ഷംം, ആത്മീീയമായ ഒരുു പൂൂർണ്ണ
തയോ�ോടെെയാാണ് ഞാൻ വെ�ളിിപാാടിിന്റെh ഗുുഹയിിൽനിി
ന്നുംം� പുുറത്തേŘക്കിിറങ്ങിിയത്്.

കോ�ോട്ടപോ�ോലൊ�ൊരുു ആശ്ര�മവും�ം ഹൃൃദയത്തിിന്റെ� 
മടക്കയാാത്ര�യുംം�

തുുടർന്ന്് പാാത്്മോ�ോസിിന്റെh നെനറുുകയിിൽ ഒരുു 
കോ�ോŜപോ�ോലെ� തലയുയർത്തിി നിിൽĎുന്ന ‘സെ�ന്റ്് 
ജോ�ോൺസ്് മോ�ോണാാസ്റ്ററി’യിിലേ�ക്ക്് ഞാൻ പോ�ോയിി. 
അതൊതൊരുു ആരാാധനാാലയത്തേŘക്കാാൾ ശത്രുതുക്കളിി 
ൽനിിന്ന്് സംംരക്ഷണംം തീീർĎുന്ന ഒരുു പടുുകൂൂŇൻ 
കോ�ോŜയാായാാണ് എനിിക്ക്് അനുുഭവപ്പെ�Ŝത്്. ചരിിത്രത
വുംം� വിിശ്വാാ�സവുംം� ഇഴചേ�ർന്ന ഈ ആശ്ര�മംം അമൂൂ
ല്യÝമായ പുുരാാതന രേ�ഖകളുmടെെയുംം� തിിരുുശേ�ഷിിĺm
കളുmടെെയുംം� ഒരുു വലിിയ കലവറയാാണ്. ഗംംഭീീരമായ 
കോ�ോൺസ്റ്റന്റൈൈൻ-‍‍ഹെ�ലേ�ന ചാാപ്പലുംം� നൂൂറ്റാാണ്ടുുകൾ 
പഴക്കമുുള്ള നിിരവധിി കൈൈയെ�ഴുുത്തുുപ്ര�തിികളും�ം 
അവിിടെെ സംംരക്ഷിിക്കപ്പെ�ട്ടിിട്ടുmണ്ട്്.

ആ മോ�ോണാാസ്റ്ററിയിിലെ� വിിസ്്മയīൾക്കിിടയിി
ലുംം� എന്റെh മനസ്സ്് വēാതെത അസ്വŠസ്ഥമായിിരുുĦു. 
ഏേതോ അദൃൃശ്യÝമായ ചരടാാൽ വലിിക്കപ്പെ�ടുുന്നതുു
പോ�ോലെ� ആ ഗുുഹയിിലേ�Ďുതന്നെ� തിിരിികെ�പ്പോ�ോ
കാാൻ ഹൃൃദയംം മന്ത്രി�ിĎുĦുണ്ടാായിിരുുĦു. മോ�ോണാാ
സ്റ്ററിയിിലെ� കാാഴ്്ചകളേ�ക്കാാൾ ആ ശിലാാസങ്കേ�
തത്തിിലെ� നിിശബ്്ദതയാാണ് എനിിക്ക്് കൂൂടുുതൽ 
ആകർഷകമായത്്. ഒടുുവിിൽ, വീീണ്ടുംം� മലയിിറങ്ങിി 
ഉച്ചയ്്ക്ക്് ഒന്നേ�കാാലോ�ോടെെ, സന്ദർശകർ ഒഴിഞ്ഞുു തുു
ടങ്ങിിയ ആ സമയത്ത്് ഞാൻ വീീണ്ടുംം� ആ ഗുുഹയിി
ലെ�ത്തിി ഏകാാന്തനാായിി ഇരുുĦു. വെ�ളിിപാാട്് പുുസ്്ത
കത്തിിലെ� ഓരോ�ോ വരിികളും�ം അവിിടെെയിിരുുന്ന്് വീീണ്ടുംം� 
വാായിിĎുമ്പോĢോൾ, ആ അക്ഷരīൾĎു ജീവൻ 
വയ്്Ďുന്നതുുപോ�ോലെ� േതോന്നിി. രണ്ടാായിിരംം വർഷī
ൾĎുമുുമ്പ്്, ഇതേത മണ്ണിിൽവെ�ച്ച്് യോ�ോഹന്നാാൻ ദർശി
ച്ച അതേത പ്ര�ത്യാാ�ശയുടെെ സന്ദേ�ശīൾ ചുുറ്റുmമുുള്ള 
ഓരോ�ോ ശിലയിിലുംം� പ്ര�തിിധ്വŠനിിĎുന്നതാായിി എനിിക്ക
നുുഭവപ്പെ�ട്ടുm. ആ ഏകാാന്തതയിിൽ ദൈൈവത്തോŘോടുംും 
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ചരിിത്രതത്തോŘോടുംും സംംവദിച്ച ആ നിിമിിഷīൾ എന്റെh 
ജീവിിതത്തിിലെ� ഏŇവുംം� തീീക്ഷ്്ണമായ ആത്മീീയ 
അനുുഭവīളിിലൊ�ൊന്നാായിി മാറി.

സ്്കാാലയുുടെെ തെ�രുുവുുകളിിലൂൂടെെ ഒരുു  
മടക്കയാാത്ര�

പാാത്്മോ�ോസിിന്റെh നെനറുുകയിിൽ ഉച്ചവെ�യിിൽ വെ�
ള്ളിിവെ�ളിിച്ചംം ചൊ�ൊരിിയുന്ന വേ�ളയിിൽ, ഏതാാണ്ട്് മൂൂĦു 
മണിിയോ�ോടെെ ഞാൻ മലയിിറങ്ങിി സ്്കാാലയുടെെ തെത
രുുവുുകളിിലേ�ക്ക്് തിിരിിച്ചെ�ത്തിി. വിിശുുû യോ�ോഹന്നാാ
ന്റെh പാാദമുുദ്ര�കൾ പതിിഞ്ഞ ആ മണ്ണിിൽ, ചരിിത്രതവുംം� 
വർത്തമാനവുംം� ഇഴചേ�ർĦു നിിൽĎുന്ന മനോനോഹ
രമായ കാാഴ്്ചകളാണ് ഇĦുള്ളത്്. കഠിനമായ നട
ത്തത്തിിനൊനൊടുുവിിൽ നന്നേ� വിിശĎുĦുണ്ടാായിിരുുന്ന
തിിനാാൽ, ഈ ദ്വീീ�പിിന്റെh തനതാായ രുുചിികൾ തേതടുുക
യാായിിരുുĦു എന്റെh ലക്ഷ്യംം�.

ഒടുുവിിൽ ‘സാാജിിറ്റേ�റിയസ്്’ (Sagittarius) റെെസ്റ്റോŋോ
റന്റിfലിിരുുന്ന്്, മുുന്തിിരിിയിിലയിിൽ പൊ�ൊതിിĶ് നാാര
ങ്ങാാനീീരിിന്റെh ഗന്ധംം തുുളുmമ്പുുന്ന ‘ഡോ�ോൾമാഡെ�സ്്’ 
എന്ന ഗ്രീഗീക്ക്് വിിഭവംം ആസ്വŠദിĎുമ്പോĢോഴുംും എന്റെh 
മനസ്സ്് ആ വിിശുുû ഗുുഹയിിലെ� നിിശബ്്ദതയിിലാായിി
രുുĦു. ആ ഉച്ചഭക്ഷണംം എന്റെh ശാാരീീരിികമായ വിി
ശപ്പടക്കിിയെ�Īിലുംം�, ആŕാവ്് അപ്പോ�ോഴുംും ഉച്ചവരെെ 
ഞാൻ നുുകർന്ന ആത്മീീയ മധുുരത്തിിന്റെh നിിർനിിമേ�
ഷതയിിലാായിിരുുĦു. നാാവിിൽ വിിരുുന്നെ�ത്തിിയ രുുചിിക
ളേ�ക്കാാൾ, ഹൃൃദയത്തിിൽ പതിിഞ്ഞ ആ പുുണ്യÝസങ്കേ�ത
ത്തിിന്റെh സ്്മരണകളാണ് ആ നിിമിിഷīളിിൽ എന്നെ� 
കൂൂടുുതൽ തൃൃപ്്തനാാക്കിിയത്്.

ഈജിിയന്‍ കടലും�ം യോ�ോഹന്നാാന്റെ�  
ഏകാാന്തതയുംം� 

മടക്കയാാത്രത അടുുത്ത ദിവസംം പുുലർച്ചെ� രണ്ട
രയ്്ക്കാായതിിനാാൽ, അĔം ക്ഷീീണിിച്ചാാലുംം� ബാാക്കിി 
സമയംം കൂൂടിി പാാത്്മോ�ോസിിന്റെh സൗൗന്ദര്യം�ം നുുകരാാമെെ
ന്ന്് ഞാൻ തീീരുുമാനിിøm. ഹോ�ോŜൽ മുുറിയിിലെ� ഏകാാ
ന്തതയിിലേ�Ďു മടങ്ങുുന്നതിിനേനക്കാാൾ ഗുുണകരംം ഈ 
മണ്ണിിലെ� സ്്പന്ദനīൾ അറിയുന്നതാാണല്ലോ�ോ. ഉച്ച
സൂൂര്യÝന്റെh ചൂൂട്് അപ്പോ�ോഴുംും ശമിിച്ചിിട്ടിിēാത്തതിിനാാൽ, 
റെെസ്റ്റോŋോറന്റിfനുു പുുറെŘ പന്തലിിലിിരുുന്ന്് ഞാൻ 
അകലെ�യുള്ള ഈജിിയൻ കടലിിന്റെh നീീലിിമയിിലേ�ക്ക്് 
നോനോക്കിിയിിരുുĦു. അനന്തമായ ആ കടൽപ്പരപ്പിിനുംം� 
ചിിതറിക്കിിടĎുന്ന ദ്വീീ�പുുകൾĎുമിിടയിിൽ, രണ്ടാായിിരംം 
വർഷīൾĎുമുുമ്പ്് ഇതേത സൂൂര്യÝനുു താാഴെെ ഏകാാന്ത
നാായിി കഴിഞ്ഞിിരുുന്ന യോ�ോഹന്നാാനെന ഞാൻ സങ്ക
ൽപ്പിിøm. അന്ന്് പാാത്്മോ�ോസിിൽ മനുുഷ്യÝനിിർമ്മിിതമായ 
ജയിിലുകളിിēായിിരുുĦു; മറിച്ച്്, സമുുദ്ര�ത്താാൽ ചുുŇ
പ്പെ�Ŝ ഈ ദ്വീീ�പ്് തന്നെ�യാായിിരുുĦു അദ്ദേúഹത്തിിന്റെh 

തടവറ. ആ ഏകാാന്തതയിിൽ അദ്ദേúഹംം അനുുഭവിി
ച്ച കഷ്ടപ്പാാടുുകളും�ം അതേത മണ്ണിിൽവെ�ച്ച്് അദ്ദേúഹംം 
കണ്ടെ�ത്തിിയ ദൈൈവിിക സമാധാാനവുംം� എന്റെhയു
ള്ളിിൽ ഒരുു വിിīലാായിി പടർĦു. അവശതകളിിലുംം� 
പരിിമിിതിികളിിലുംം� അദ്ദേúഹംം േതോറ്റുmകൊ�ൊടുുത്തിില്ല, 
മറിച്ച്് തന്റെh ഏകാാന്തതയെ� സ്വŠർഗത്തിിലേ�Ďുള്ള 
കിിളിിവാാതിിലാായിി മാറ്റുmകയാാണ് അദ്ദേúഹംം ചെ�യ്്തത്്.

പ്ര�ത്യാാ�ശയുുടെെ ബാാക്കിിപത്രം�ം
വൈൈകുുന്നേ�രമായേതോടെെ സൂൂര്യÝന്റെh തീീക്ഷ്്ണത 

കുുറഞ്ഞുുതുുടങ്ങിി. ഒരുുകാാലത്ത്് തടവുുകാാർക്കാായിി 
നീീക്കിിവെ�ച്ചിിരുുന്ന ഈ പ്ര�ദേ�ശംം, ഇന്ന്് ലോ�ോകമെെ
മ്പാാടുുമുുള്ള തീീർഥാാടകരുുടെെ പ്രി�ിയപ്പെ�Ŝ ഇടമായിി 
മാറിയത്് വിിശുുû യോ�ോഹന്നാാന്റെh സാാന്നിിധ്യംം� 
കൊ�ൊണ്ടുുമാത്രതമാണ്.

പ്ര�കാാശംം നിിഴലിിനോനോട്് ചേ�രുുന്നതുുപോ�ോലെ�, അദ്ദേú
ഹത്തിിന്റെh ജീവിിതത്തിിലെ� വൈൈരുുദ്ധ്യÝīളെ�Ďുറി
ച്ച്് ഞാൻ ചിിന്തിിøm. ഈശോ�ോയുടെെ പ്രി�ിയ ശിഷ്യÝനാാ
യിിരുുന്നിിട്ടും�ം ഒŇപ്പെ�ടലിിന്റെh കയ്്പ്പറിഞ്ഞ അദ്ദേúഹംം, 
അതേത ഏകാാന്തതയെ� ദൈൈവത്തിിലേ�Ďുള്ള പാാല
മാക്കിി മാറ്റിി. പ്ര�തിികൂൂല സാാഹചര്യÝīളെ� പ്ര�ത്യാാ�ശ
യുടെെ പ്ര�കാാശമാക്കിി മാറ്റിിയ അദ്ദേúഹത്തിിന്റെh ജീവിി
തംംതന്നെ� വർത്തമാനകാാലെŘ ഓരോ�ോ മനുുഷ്യÝനുംം� 
വലിിയൊ�ൊരുു പാാഠമാണ്. പാാത്്മോ�ോസിിലെ� ആ സാായാാ
ċത്തിിൽ, സ്്കാാലയുടെെ തീീരത്ത്് തിിരമാലകൾ വന്ന
ലയ്്Ďുമ്പോĢോൾ, എന്റെhയുള്ളിിലുംം� ഒരുു വെ�ളിിപാാട്് ബാാ
ക്കിിയാായിിരുുĦു. നമ്മുുടെെ ഏകാാന്തതകൾപ്പോ�ോലുംം� 
ദൈൈവസാാന്നിിധÝത്താാൽ അനുുഗൃൃഹീീതമാകാംം� എന്ന 
വലിിയ സത്യംം�.

വിിശപ്പിിന്റെ� യാാമങ്ങളും�ം അപ്ര�തീീക്ഷിിത  
വഴിികാാട്ടിിയുംം�

വിിശുുû യോ�ോഹന്നാാന്റെh പാാദമുുദ്ര�കൾ പതിിഞ്ഞ 
ആത്മീീയവഴികളിിലൂൂടെെ ധ്യാാ�നപൂൂർവംം സĳരിിച്ച്് 
പാാത്്മോ�ോസിിലെ� ആ അമൂൂല്യÝമായ പകൽ ഞാൻ പൂൂ
ർത്തിിയാാക്കിി. പിിറ്റേ�ന്ന്് പുുലർച്ചെ� രണ്ടുു മണിിക്കാാണ് 
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മടക്കയാാത്രതയ്്Ďുള്ള കപ്പൽ വരുുന്നത്്. അപ്പോ�ോൾ 
എന്റെh കൈൈവശംം അവശേ�ഷിിച്ചിിരുുന്നത്് വെ�റുംും പതിി
നഞ്ച്് യൂൂറോ�ോ മാത്രതമായിിരുുĦു. ഗ്രീഗീസിിലെ� ബാാങ്ക്് കാാ
ർഡുുകളുmടെെ അപ്ര�തീീക്ഷിിത സാാങ്കേ�തിിക തടസ്സīളെ� 
ഭയന്ന്്, പണമെെടുുക്കാാൻ മുുതിിരാാതെത ആ രാാത്രിതി 
അത്താാഴംം വേ�ണ്ടെ�Ħു വയ്്ക്കാാൻ ഞാൻ തീീരുുമാനിി
øm. ഉള്ളിിൽ പ്ര�ത്യാാ�ശയുടെെ കതിിർനാാളīൾ ബാാക്കിി
യുണ്ടാായിിരുുന്നെ�Īിലുംം�, വിിശപ്പിിന്റെh വിിളിിയെ� അവഗ
ണിിക്കാാൻ എന്റെh ശരീീരത്തിിന്് ആകുുമായിിരുുന്നിില്ല.

പകൽവെ�ളിിച്ചംം മാഞ്ഞേതോടെെ സ്്കാാലയിിലെ� തിി
രĎുകളും�ം ഒഴിഞ്ഞുുതുുടങ്ങിി; തുുറമുുഖെŘ ആ വിി
ജനമായ ബെ�ഞ്ചിിൽ ഞാൻ മാത്രതമായിി. രാാത്രിതിയുടെെ 
നിിശബ്ദതയിിലേ�ക്ക് കടൽക്കാാറ്റും�ം കൊ�ൊതുുകുുകളുmടെെ 
ശല്യÝവുംം� പടർന്നപ്പോ�ോൾ, ആത്മീീയമായ ചിിന്തകളെ�
ക്കാാൾ വിിശപ്പിിന്റെh കാാഠിന്യÝമാണ് മനŌിനെന അസ്വŠ
സ്ഥമാക്കിിയത്്. ഏŇവുംം� ആവശ്യÝമുുള്ള നേനരത്ത്് ബാാ
Īിൽനിിന്നുംം� പണമെെടുുക്കാാതെതപോ�ോയത്് എത്രത വലിിയ 
മണ്ടത്തരമായിിരുുĦു എന്ന തിിരിിച്ചറിവ്് ഒരുു വേ�Ŝയാാ
ടലാായിി എന്നെ� ചുുറ്റിിവരിിഞ്ഞുുകൊ�ൊĲിരുുĦു.

പ്രാ�ാര്‍ഥനയുുടെെ തണലും�ം സ്വവര്‍ഗീീയ മന്നയുംം�
രാാത്രിതി ഒൻപതര കഴിഞ്ഞിിരുുĦു. ആളൊ�ൊഴിഞ്ഞ 

ആ തെതരുുവിിലൂൂടെെ അപ്ര�തീീക്ഷിിതമായിി കടĦുപോ�ോയ 
ഇസിിദോ�ോർ അച്ചൻ എന്നെ� കണ്ടമാത്രതയിിൽ, അടുു
ത്തുുള്ള പള്ളിിയിിൽ നടĎുന്ന സന്ധ്യാാ�പ്രാ�ാർഥനയ്്Ďു 
ക്ഷണിിøm. പള്ളിിĎുള്ളിിലെ� കൊ�ൊത്തുുപണിികളുmള്ള 
ആ പഴയ മരക്കസേ�രയിിൽ പ്രാ�ാർഥനാാനിിരതനാായിി 
ഇരിിĎുമ്പോĢോഴുംും, ഉള്ളിിലെ� വിിശപ്പിിന്റെh നിിലവിിളിി 
ആത്മീീയമായ ഉണർവിിനെനപ്പോ�ോലുംം� തടസ്സപ്പെ�ടുുത്തുു
Ħുണ്ടാായിിരുുĦു. പ്രാ�ാർഥനകൾ നീീളുmന്തോ�ോറുംും ശരീീരംം 
കൂൂടുുതൽ തളർĦു വĦു.

എന്നാാൽ, അതിിന്റെh പരിിസമാപ്്തിിയിിൽ, കരുുത
ലിിന്റെhയുംം� ആത്മീീയതയുടെെയുംം� പ്ര�തീീകമെെന്നോ�ോണംം, 
വിിശുുûമായ അപ്പത്തിിന്റെh ഒരുു കഷ്ണംം എനിിĎു
നേനരെെ നീീŜപ്പെ�ട്ടുm. വിിശപ്പടക്കാാൻമാത്രംതം വലുതാായിിരുു
Ħു ആ അപ്പംം. ഏŇവുംം� അഗതിിയാായിിത്തീീർന്ന ആ 
നിിമിിഷംം കൈൈകളിിൽ വĦുചേ�ർന്ന ആ അപ്പക്ക
ഷ്ണംം എന്റെh നിിസ്സഹാായത കണ്ട്് ദൈൈവംം തന്റെh 
അദൃൃശ്യÝമായ കൈൈകളാൽ നീീട്ടിിത്തന്ന അന്നമായിി
രുുĦു. ഏŇവുംം� ആവശ്യÝമുുള്ള നേനരംം ലഭിിĎുന്ന 
ഇത്തരംം ലളിിതമായ കരുുതലുകളാണ് ദൈൈവസാാ
ന്നിിധÝത്തിിന്റെh ഏŇവുംം� വലിിയ സാാക്ഷ്യÝīൾ. ആ 
അപ്പത്തിിന്റെh ഓരോ�ോ തരിിയുംം� എന്റെh ഹൃൃദയത്തിിലെ� 
സകല ഭാാരīളെ�യുംം� മായ്്ømകളഞ്ഞുു. പള്ളിിĎു
ള്ളിിലെ� ധൂൂപവർഗത്തിിന്റെh സുഗĤവുംം� പ്രാ�ാർഥനാാ
ഗീീതīളും�ം എന്നെ� ശാാന്തമാക്കിി.

നക്ഷത്ര�ങ്ങള്‍ സാാക്ഷിിയാായ മടക്കയാാത്ര�
രാാത്രിതി പതിിനൊനൊന്നരയോ�ോടെെ പ്രാ�ാർഥനകൾ അവ

സാാനിിøm. വിിശപ്പടങ്ങിിയ ശരീീരവുംം� പ്ര�കാാശപൂൂർണ്ണ
മായ മനസ്സുmമായിി ഒന്നരയോ�ോടെെ ഞാൻ വീീണ്ടുംം� 
തുുറമുുഖെŘത്തിി. ആകാാശത്ത്് നക്ഷത്രതīൾ 
പാാത്്മോ�ോസിിന്റെh കാാവൽക്കാാരാായിി ജ്വŠലിിøm നിിൽĎു
Ħുണ്ടാായിിരുുĦു. പുുലർച്ചെ� രണ്ടുു മണിിയോ�ോടെെ, 
ഇരുുളിിൽ ഒരുു വെ�ള്ളിിമേ�ഘംം പോ�ോലെ� ‘õl സ്റ്റാാർ’ 
കപ്പൽ ചക്ര�വാാളത്തിിൽ തെതളിിഞ്ഞുു. തിിരമാലകളെ� 
വകഞ്ഞുുമാറ്റിി ആ വലിിയ നൗൗക തുുറമുുഖത്തോŘോടടുു
ത്തപ്പോ�ോൾ, ഏകാാന്തതയുടെെ ധന്യÝമായ പകൽക്കാാലംം 
അവസാാനിിĎുകയാാണെ�ന്ന തിിരിിച്ചറിവിിൽ ഉള്ളൊ�ൊ
Ħു പിിടഞ്ഞുു.

കപ്പലിിന്റെh പടവുുകൾ കയറുുമ്പോĢോൾ, താാഴെെ 
പാാത്്മോ�ോസിിന്റെh മണ്ണ്് നിിശബ്്ദമായിി വിിടചൊ�ൊല്ലിി. 
ഡെ�ക്കിിലെ� തണുുത്ത കാാറ്റേ�റ്റ്് നിിൽĎുമ്പോĢോൾ, 
കടൽപക്ഷിികളെ�പ്പോ�ോലെ� സ്വŠതന്ത്ര�മായ ചിിന്തകൾ 
എന്റെhയുള്ളിിൽ ചിിറകടിിømയർĦു.

തടവറയിില്‍ വിിരിിഞ്ഞ പ്ര�ത്യാാ�ശയുുടെെ പ്ര�കാാശംം
പാാത്്മോ�ോസിിലേ�Ďുള്ള യാാത്രത ഇന്നുംം� ഒരുു വലിിയ 

പരീീക്ഷണമാണ്. ഗതിിമാറി വീീശുുന്ന കടൽക്കാാറ്റും�ം 
എത്തിിപ്പിിടിിക്കാാൻ പ്ര�യാാസമുുള്ള കപ്പൽയാാത്രതകളും�ം 
വിിശ്വാാ�സത്തിിന്റെh ആഴംം അളĎുന്ന അഗ്്നിിപരീീക്ഷ
കളാണ്. രണ്ടാായിിരംം വർഷīൾĎുമുുമ്പ്് വിിശുുû 
യോ�ോഹന്നാാൻ അനുുഭവിിച്ച കഷ്ടപ്പാാടുുകളുmടെെ ഒരുു 
നേനർത്ത നിിഴൽ മാത്രതമാണ് ഇന്നെŘ ഈ യാാത്രാതാ
ക്ലേ�ശīളെ�ന്ന്് തിിരിിച്ചറിയുമ്പോĢോൾ, ഓരോ�ോ തടസ്സ
വുംം� ഒരുു അനുുഗ്രഗഹമായിി മാറുംും. ലോ�ോകംം അദ്ദേúഹ
െŘ ഒരുു തടവുുകാാരനാായിിക്കണ്ട്് ഈ പരുുക്കൻ ശി
ലകൾക്കിിടയിിലേ�ക്ക്് നാാടുുകടത്തിിയപ്പോ�ോൾ, തന്റെh 
ഏകാാന്തതയെ� സ്വŠർഗീീയരഹസ്യÝīൾ വിിരിിയുന്ന 
ഒരുു വിിശുുû സങ്കേ�തമാക്കിി മാറ്റുmകയാായിിരുുĦു ആ 
വലിിയ മനുുഷ്യÝൻ.

പുുതിിയൊ�ൊരുു മനുുഷ്യയന്റെ� തുുടക്കംം
പിിറ്റേ�ന്ന്് പ്ര�ഭാാതംം പൊ�ൊട്ടിിവിിടരുുമ്പോĢോൾ കപ്പൽ ശാാ

ന്തമായ കടലിിലൂൂടെെ ലക്ഷ്യÝസ്ഥാാനത്തേŘക്ക്് നീീങ്ങുുക
യാായിിരുുĦു. തീീർഥാാടനംം പൂൂർത്തിിയാാക്കിി മടങ്ങുുന്ന 
സഞ്ചാാരിിയാായ എന്റെh ഹൃൃദയത്തിിൽ ഇപ്പോ�ോൾ പരാാ
തിികളോ�ോ വിിശപ്പിിന്റെh ആധിിയോ�ോ ഇല്ല; പകരംം ഒരുു 
യുഗത്തിിന്റെh ആത്മീീയ സമ്പാാദ്യം�ം മുുഴുുവൻ കൈൈവ
ന്നവന്റെh നിിറഞ്ഞ സംംതൃൃപ്്തിി മാത്രംതം. കഠിനമായ 
പാാറക്കെ�ട്ടുmകൾക്കിിടയിിൽ കണ്ട ദൈൈവസാാന്നിിധÝ
വുംം�, ഇസിിദോ�ോർ അച്ചൻ കാാട്ടിിത്തന്ന വെ�ളിിപാാടിി
ന്റെh അടയാാളīളും�ം, പ്ര�തിിസന്ധിിയിിൽ ലഭിിച്ച ആ 
അപ്പക്കഷ്ണവുംം� ഒരുു മഹാാകാാവ്യംം� പോ�ോലെ� എന്റെh 
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D±n-ã-Imcyw km-[n-¨-Xn\v  
D]-I‑m-c-k‑va-cW

sU-bvk½ A-b-dn³
C-c-hpNnd

H-cp hn-izmkn
]mïn

sk-_m-Ìy³ am-¯qÀ
C-c-hpNnd

H-cp hn-izmkn
]mïn

jntPm am-¯qÀ
C-c-hpNnd

D±n-ã-Imcyw km-[n-¨-Xn\v  
D]-I‑m-c-k‑va-cW

D±n-ã-Imcyw km-[n-¨-Xn\v  
D]-I‑m-c-k‑va-cW

D±n-ã-Imcyw km-[n-¨-Xn\v  
D]-I‑m-c-k‑va-cW

D±n-ã-Imcyw km-[n-¨-Xn\v  
D]-I‑m-c-k‑va-cW

D±n-ã-Imcyw km-[n-¨-Xn\v  
D]-I‑m-c-k‑va-cW

ഓർĠകളിിൽ തെതളിിഞ്ഞുുനിിĦു. ലക്ഷ്യÝസ്ഥാാനത്തേŘ
ക്ക്് കപ്പലടുുĎുമ്പോĢോൾ അതൊതൊരുു യാാത്രതയുടെെ അħÝ
മല്ല, മറിച്ച്് എന്റെh ഉള്ളിിലെ� പുുതിിയൊ�ൊരുു മനുുഷ്യÝന്റെh 
തുുടക്കമായിിരുുĦു. പാാത്്മോ�ോസ്് എന്ന ആ ചെ�റിയ 
ദ്വീീ�പ്് എന്റെh ഹൃൃദയത്തിിൽ വലിിയൊ�ൊരുു പരിിവർത്ത
നത്തിിന്റെh വിിത്തുുപാാകിി എന്ന തിിരിിച്ചറിവോ�ോടെെ, 
നിിറഞ്ഞ മിിഴികളോ�ോടെെ ഞാൻ മണ്ണിിലിിറങ്ങിി.

പാാത്്മോ�ോസ്്: നിിത്യയമാായൊ�ൊരുു വെ�ളിിപാാട്്
ഇന്ന്് പാാത്്മോ�ോസ്്, ഈജിിയൻ കടലിിലെ� 

വെ�റുുമൊ�ൊരുു വരണ്ട ഭൂൂപ്ര�ദേ�ശമല്ല; മറിച്ച്് പ്ര�കൃൃതിി
സൗൗന്ദര്യÝത്തിിന്റെhയുംം� അനശ്വŠരമായ ആത്മീീയത
യുടെെയുംം� അപൂൂർവ സംംഗമഭൂൂമിിയാാണ്. വെ�ളുmത്ത 
ചാായംം പൂൂശിയ വീീടുുകളും�ം കുുത്തനെനയുള്ള ഇടുുങ്ങിിയ 
വീീഥികളും�ം ‘സ്്കാാലയിിലെ�’ തിിരക്കേ�റിയ തുുറമുുഖവുംം� 
ഈ ദ്വീീ�പിിന്് സവിിശേ�ഷമായൊ�ൊരുു വ്യÝđിത്വംം� നൽകുു
Ħുണ്ട്്. മലമുുകളിിൽ ഒരുു കോ�ോŜപോ�ോലെ� തലയുയ
ർത്തിി നിിൽĎുന്ന വിിശുുû യോ�ോഹന്നാാന്റെh നാാമത്തിി
ലുള്ള ആശ്ര�മവുംം� താാഴ്്വാാരത്തിിൽ നിിഗൂൂഢതകൾ 
ഒളിിപ്പിിømവെ�ച്ച വെ�ളിിപാാടിിന്റെh ഗുുഹയുംം� കാാലമെെത്രത 
കഴിഞ്ഞിിട്ടും�ം തീീർഥാാടകർക്ക്് ഒരുു വിിസ്്മയമാണ്.

സമുുദ്ര�ത്തിിന്റെh നീീലിിമയുംം� കുുĦുകളുmടെെ പച്ച
പ്പുംം� സംംഗമിിĎുന്ന ഈ തീീരīളിിൽ, മെെഴുുകുുതിിരിി
കളുmടെെ സ്്നിിഗ്്ധമായ വെ�ളിിച്ചവുംം� ധൂൂപവർഗത്തിിന്റെh 

]cn-ip-²m-ßm-hn-t\m-SpÅ {]mÀY\
  ]-cn-ip-²m-ßmhmb ssZ-hta, F-\n-s¡Ãmw sh-fn-s¸-Sp-¯p-Ibpw F-\n-¡v h-gn Im-Wn-¨p-X-cn-Ibpw F-t¶m-Sv a-äp-Å-hÀ  
sN-¿p-¶-sXÃmw £-an-¡m\pw a-d-¡m\pw I-gn-hp -X-cp¶ ssZ-hn-I-Zm-\w X-cn-Ibpw F-sâ Po-hn-X-¯nÂ F-sâ FÃm Nn-´-I-
fnepw D-Å-h-\pam-b A-t§-bv-¡v Rm³ \-µn ]-d-bp¶p. F-{X hen-b `uXn-I B-{K-l-§Ä F-\n-¡p-m-bmepw H-cp \n-an-jw t]mepw 
A-§bnÂ \n-¶v A-I-ephm-t\m, thÀ-s]-Sphmt\m Rm³ B-{K-ln-¡p-¶nÃ F-¶p Rm³ XoÀ-¯p ]-d-bp¶p. \n-Xya-l-¯z-¯nÂ 
A-§-tbm-Sp-Iq-sS B-bn-cn-¡p-hm³ Rm³ B-{K-ln-¡p¶p. ssZ-h-ln-X-¯n-\p hn-t[-b-s¸«p-sIm-ïv Rm³ A-§-tbm-Sv A-t]£n 
¡p-¶p... (\n-tbm-Kw ]-d-bpI).                                                    		              H-cp hn-izmkn, ]mïn

hn. bqZm-Ço-lm-bpsS s\mth\
         aninlmbpsS kvt\lnX\pw hnizkvX Zmk\pamb hn. bqZmÇolmtb, Gähpw Iãs¸Sp¶ F\n¡p thïn At]£n¡Wta. 
bmsXmcp klmbhpw ^ekn²nbpanÃmsX hcp¶ kµÀ`¯nÂ Gähpw XzcnXhpw tKmNchpamb klmbw sN¿p¶ 
Xn\v At§¡v hntijhn[nbmbn In«nbncn¡p¶ A\p{Kls¯ A§v D]tbmKn¡Wta. Fsâ FÃm Bhiy§fnepw hnin-
jym (Bhiyw ]dbpI) At§ klmbw Rm\t]£n¡p¶p. `mKys¸« bqZmÇolmtb, At§ Cu A\p{Kls¯ Rm³ kZm 
HmÀ¡psa¶pw At§ kvXpXnIsf temIsa§pw Adnbn¡psa¶pw Rm³ hmKvZm\w sN¿p¶p. Bta³.          

H-cp hn-izmkn, C-¯n-¯m\w

സുഗĤവുംം� എപ്പോ�ോഴുംും തങ്ങിിനിിൽĎുĦു. പ്രാ�ാർഥ
നാാനിിർഭരമായ ഈ മണ്ണ്് ഓരോ�ോ സന്ധ്യÝയിിലുംം� സ്വŠ
ർണ്ണാാഭമായ സൂൂര്യÝപ്ര�കാാശത്തിിൽ കുുളിിømനിിൽĎു
മ്പോĢോൾ, അത്് വിിശുുû യോ�ോഹന്നാാൻ ദർശിച്ച അതേത 
സ്വŠർഗീീയ ശോ�ോഭ ആവാാഹിിĎുന്നതാായിി നമുുക്ക്് അനുു
ഭവപ്പെ�ടുംും. നിിശബ്്ദതയ്്Ďു പോ�ോലുംം� സംംഗീീതമുുള്ള, 
ഏകാാന്തതയ്്ക്ക്് പോ�ോലുംം� സ്വŠർഗീീയമായ അർഥīളുm
ള്ള പാാത്്മോ�ോസ്്, ഭൂൂമിിയിിലെ� നിിത്യÝമായൊ�ൊരുു വെ�ളിിപാാ
ടാായിി ഇന്നുംം� നിിലകൊ�ൊĖmĦു.

അടുŘ ലĎത്തിിൽ: 

ആŕീയതയുംം� ചരി ിത്ര�വുംം�  ഇഴചേചരുുന്ന  ‘വെ�ളിിപാാട്്  
ഗ്രഗĨത്തിിെല ഏഴുു സഭകളിിലൂൂടെടയുുĖ യാാത്ര�’


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Ip«n-¨mb-sâ Ip-dn-¸pIÄ

നിīളുmടെെ ഒരുു സെ�ൽഫിി നിിമിിഷനേനരംംകൊ�ൊണ്ട്് മനോനോഹരമായ 
ഒരുു പെ�യിിന്റിംം�ഗാായിി മാറുുĦു. നിിīളുmടെെ ശബ്്ദത്തിിൽ നിിīൾ 
പാാടാാത്ത പാാട്ടുmകൾ കേ�ൾക്കാാനാാകുുĦു. പഴയ ഫോ�ോട്ടോ�ോയിിലുള്ളവർ 
കണ്ണുmചിിമ്മുുന്നതുംം� ചിിരിിĎുന്നതുംം� കണ്ട്് നാം�ം അœുതപ്പെ�ടുുĦു. 
ഇതാാണ് ഇന്ന്് എ.ഐ ഒരുുĎുന്ന സാാധÝതകൾ. എ.ഐ വഴി ലഭിിĎു
ന്ന ഈ സന്തോ�ോഷംം തിികച്ചുംം� ‘സൗൗജന്യÝമാണ്’ എന്നാാണ് നാം�ം കരുുതുു
ന്നത്്. എന്നാാൽ, ഡിജിിŇൽ ലോ�ോകെŘ ഒരുു പ്ര�ശസ്്തമായ തത്വŠമുുണ്ട്്:  
‘നിിīൾക്ക്് ഒരുു സേ�വനംം സൗൗജന്യÝമായിി ലഭിിĎുĦുണ്ടെ�Īിൽ, 
അവിിടെെ ഉൽപ്പന്നംം നിിīളാണ്.’

ലഡാാക്കിിലെ� മഞ്ഞുുമലകൾ മുുതൽ വെ�നസ്വേ�േലയിിലെ� 
സൈൈനിിക ഓപ്പറേ�ഷനുുകൾ വരെെ നീീളുmന്ന എ.ഐയുടെെ ഇടപെ�
ടലുകൾ ഒരുു കാാര്യം�ം വ്യÝക്തമാĎുĦു: നമ്മുുടെെ ഡാാŇ വെ�റുുമൊ�ൊരുു 
വിിവരമല്ല, അത്് പുുതിിയ കാാലെŘ ഇĤനമാണ്.

AI AI hn-kv-a-b-§Ä: hn-kv-a-b-§Ä: 
ku-P-\y-a-Ã ku-P-\y-a-Ã 
Cu ku-µ-cyw!Cu ku-µ-cyw!

33 IpSpw-_tPym-Xn
-tabv

www.kudumbajyothis.com 2026MAY



1. സോ�ോഷ്യയല്‍ മീീഡിിയയിിലെ� എ.ഐ  
ട്രെ�െന്‍ഡുുകള്‍

ഓരോ�ോ ദിവസവുംം� ഉണരുുന്നത്് പുുതിിയൊ�ൊരുു 
എ.ഐ ട്രെ�െൻഡുുമായാാണ്. ഒരുു ആനിിമേ�ഷൻ കഥാാ
പാാത്രതമായോ�ോ 90-കളിിലെ� ഒരുു സ്്കൂൂൾ വിിദ്യാ�ാർഥി
യാായോ�ോ നമ്മുുടെെ കൂൂട്ടുmകാാർ ഒരുു ഫോ�ോട്ടോ�ോ ഇട്ടാാൽ, 
‘ഒന്ന്് പരീീക്ഷിിøm നോനോക്കിിയാാലോ�ോ?’ എĦുേതോന്നാാ
ത്തവർ ചുുരുുക്കമായിിരിിക്കുംം�.

വിിസ്മയīളmടെെ പുുതിിയ തരംംഗīൾ
എ.ഐ ട്രെ�െൻഡുുകൾ നമ്മുുടെെ ഭാാവനയെ�യുംം�  

യാാഥാാർഥ്യÝെŘയുംം� ഒന്നിിപ്പിിĎുന്ന അദ്്ഭുുതīൾ  
സൃൃഷ്ടിിĎുĦു. ഇന്ന്് സോ�ോഷ്യÝൽ മീീഡിയയെ� കീീഴട
Ďുന്ന ചിില പ്ര�ധാാന ട്രെ�െൻഡുുകൾ ഇവയാാണ്:

	� ഗിിõി സ്റ്റൈൈൽ:  ലോ�ോകപ്ര�ശസ്്തമായ ‘സ്റ്റുm
ഡിയോ�ോ ഗിിബ്ലിി’ എന്ന ജാാപ്പനീീസ്് ആനിിമേ�ഷൻ 
സ്റ്റുmഡിയോ�ോയുടെെ സിിനിിമകളിിലെ� കഥാാപാാത്രതī
ളെ�പ്പോ�ോലെ� നമ്മുുടെെ സെ�ൽഫിികളെ� മാറ്റുmന്ന രീീതിി
യാാണിിത്്. ഒരുു സാാധാാരണ ഫോ�ോട്ടോ�ോയ്്ക്ക്് സ്വŠപ്്ന
മെെന്നപോ�ോലെ� മിിഴിവുംം� മനോനോഹാാരിിതയുംം� നൽകുുന്ന 
ഇത്് യുവാാക്കൾക്കിിടയിിൽ പ്രി�ിയപ്പെ�Ŝതാാണ്.

	� ജെ�മിിനിി ‘നാാനോ�ോ ബനാാന സാാരിി’: ഗൂൂഗിിളിിന്റെh 
ഏŇവുംം� പുുതിിയ എ.ഐ മോ�ോഡലുകൾ ഉപയോ�ോഗിി
ച്ച്് നിിർമ്മിിച്ചതാാണിിത്്. കേ�രളീീയ വസ്്ത്രതധാാരണ രീീ
തിികളെ�യുംം� സാംം�സ്്കാാരിിക അടയാാളīളെ�യുംം� സൂൂ
ക്ഷ്്മമായിി പഠിച്ച്് ആരെെയുംം� നിിമിിഷത്തിിൽ സുന്ദരിി
കളായ സാാരിി മോ�ോഡലുകളാĎുന്ന ഈ ചിിത്രതīൾ 
പ്രാ�ായഭേ�ദമന്യേനേ എēാവരെെയുംം� ആകർഷിിĎുĦു.

	� ഹെ�റിിറ്റേ�ജ്് ആനിിമേ�ഷൻ: പഴയകാാലെŘ 
മങ്ങിിയതുംം� കേ�ടാായതുുമായ ബ്ലാാക്ക്് ആൻഡ്് വൈൈറ്റ്് 
ഫോ�ോട്ടോ�ോകൾക്ക്് ജീവൻ നൽകുുന്ന വിിദ്യÝയാാണിിത്്. 
വല്യÝച്ചാാച്ചനുംം� അĠച്ചിിയുംം� ഫോ�ോട്ടോ�ോയിിൽ നിിന്ന്് 
നĠളെ� നോനോക്കിി ചിിരിിĎുന്നതുംം� കണ്ണുmചിിമ്മുുന്ന
തുംം� കാാണുുമ്പോĢോൾ ലഭിിĎുന്ന സന്തോ�ോഷമാണ് ഈ  
ട്രെ�െൻഡിനെന ജനപ്രി�ിയമാĎുന്നത്്.

	� എ.ഐ അവതാർ: യഥാാർഥ മനുുഷ്യÝരെെ
പ്്പപോലെ േതോന്നിപ്പിക്കുന്ന, എന്നാൽ പൂർണ്ണമായും 
എ.ഐ നിർ‍മ്്മിതമായ ഡിജിŇൽ വ്്യക്തിത്്വīൾ 
ഇന്ന്


 സോ�ോഷ്യൽ മീഡിയയിൽ സജീവമാണ

്
. അവർ 

വ�്ത്്രīൾ പരിചയപ്പെടുത്തുകയും യാത്്രകൾ നട
ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ‘ഹൈപ്പര്്‍ററിയലിസ്റ്റിക

്
’ ആയ 

ഇത്തരം രൂപīൾ യഥാര്‍ഥ മനുഷ്യരാണോ�ോ എന്ന്


 
തിരിച്ചറിയാന്്‍‍പപോലും ബുദ്ധിമുട്ടാണ

്
.

	� റിിയൽടൈംം� സ്റ്റൈൈൽ ട്രാ�ാൻസ്ഫർ: വീീഡിയോ�ോ 
കോ�ോളിിലിിരിിĎുമ്പോĢോൾത്തന്നെ� നിിīളുmടെെ പŎാ 
ത്തലംം മാറ്റാാനോനോ, നിിīളുmടെെ മുുഖത്ത്് മറ്റൊ�ൊരുു  
മേ�ക്കപ്പ്് നൽകാാനോനോ എന്നതിിലĺmറംം തŗമയംം 
നമ്മുുടെെ രൂൂപംം മാറ്റാാനുംം� മൊ�ൊത്തത്തിിൽ മറ്റൊ�ൊരാാ
ളെ�ക്കൊ�ൊണ്ട്് സംംസാാരിിപ്പിിക്കാാനുംം� ഇന്ന്് എ.ഐക്ക്് 
സാാധിിക്കുംം�.

	� എ.ഐ വോ�ോയ്് സ് കവറുുകൾ: പ്ര�ശസ്്ത 
ഗാായകർ പാാടാാത്ത പാാട്ടുmകൾ അവരുുടെെ തന്നെ� 
ശബ്്ദത്തിിൽ കേ�ൾപ്പിിĎുന്നത്് ഇന്നൊ�ൊരുു ട്രെ�െ
ൻഡാാണ്. നിിīളുmടെെ പ്രി�ിയപ്പെ�Ŝ ഗാായകരെെകൊ�ൊണ്ട്് 
ഒരുു ചെ�ലവുുമിിēാതെത ഇഷ്ടമുുള്ള ഗാാനīൾ പാാടിി
ക്കേ�ൾക്കാാൻ ഇīനെന സാാധിിക്കുംം�. ശബ്്ദമോ�ോഷ
ണത്തിിന്റെh (Voice Theft) സാാധÝതകളും�ം ഇതിിൽ 
ഒളിിഞ്ഞിിരിിĺmണ്ട്്.

	� ജെ�നറേ�Ňീവ്് ഫാാഷൻ: നĠൾ വാാങ്ങാാൻ ആഗ്രഗ
ഹിിĎുന്ന വസ്്ത്രതīൾ നമ്മുുടെെ തന്നെ� ഫോ�ോട്ടോ�ോയിിൽ 
ധരിിøm നോനോക്കിി (Virtual Try-on) എīനെനയുണ്ടെ�
ന്ന്് പരിിശോ�ോധിിĎുന്ന രീീതിിയാാണിിത്്. ഓൺലൈൈൻ 
ഷോ�ോപ്പിംം�ഗിിനെന ഇത്് വിിപ്ലവകരമായിി മാറ്റിിമറിĎുĦു
ണ്ടെ�Īിലുംം�, നമ്മുുടെെ ശാാരീീരിിക അളവുുകൾ (Body 
Measurements) കമ്പനിികൾĎു ലഭ്യÝമാകുുĦു എന്ന 
അപകടവുംം� ഇതിിലുണ്ട്്.

ഈ ട്രെ�െൻഡുുകളെ�ല്ലാം�ം നമുുĎു നൽകുുന്നത്് 
വലിിയൊ�ൊരുു വിിനോനോദാാനുുഭവമാണ്. എന്നാാൽ, നാം�ം 
നൽകുുന്ന ഓരോ�ോ ചിിത്രതവുംം� ശബ്്ദവുംം� വലിിയൊ�ൊരുു 
ഡാാറ്റാാ ശേ�ഖരത്തിിന്റെh ഭാാഗമാവുുകയാാണെ�ന്ന്് നാം�ം 
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തിിരിിച്ചറിയണംം. കണ്ണ്് ചിിമ്മുുന്ന വേ�ഗത്തിിൽ  
മാറുുന്നത്് നമ്മുുടെെ രൂൂപīൾ മാത്രതമല്ല, നമ്മുുടെെ 
സ്വŠകാാര്യÝത കൂൂടിിയാാണ്.

സൗൗജന്യയമാായിി നാം�ം നൽകുന്ന  
‘വിിലയേ�റിിയ’ ഡാാറ്റ

നĠൾ ഒരുു ഫോ�ോട്ടോ�ോ അപ്്ലോ�ോഡ്് ചെ�യ്്ത്്  
മിിനിിറ്റുmകൾĎുള്ളിിൽ മനോനോഹരമായ ഒരുു 
ചിിത്രംതം തിിരിികെ� ലഭിിĎുമ്പോĢോൾ, യഥാാർഥത്തിിൽ 
അതുുനുു പിിന്നിിലെ� എ.ഐ മോ�ോഡൽ നമ്മെ�  
സൂൂക്ഷ്്മമായിി പഠിĎുകയാാണ്. ലക്ഷക്കണ
ക്കിിന്് ആളുmകൾ ഒരേ�സമയംം ഇത്തരംം ട്രെ�െൻഡുു
കൾ പിിന്തുുടരുുമ്പോĢോൾ ആ കമ്പനിികൾĎു ലഭിി
Ďുന്നത്് ലോ�ോകെŘ ഏŇവുംം� വലിിയ ഡാാറ്റാാ 
ശേ�ഖരമാണ്.

കൗൗണ്ടർ പോ�ോയിിന്റ്് റിസർച്ച്് ഡയറĒറാായ 
തരുൺ പഥക ്പറയുന്നത്് ഇīനെനയാാണ്:

“ഇത്തരംം എ.ഐ ട്രെ�െൻഡുുകളിിൽ പങ്കെ�ടുു
Ďുമ്പോĢോൾ, നാം�ം അറിയാാതെത തന്നെ� നമ്മുുടെെ 
ഒരുു പൂൂർണ്ണ ഡിജിിŇൽ പ്രൊ��ാഫൈൈൽ നിിർമ്മിിക്ക
പ്പെ�ടുുകയാാണ്. ഇത്് വെ�റുുമൊ�ൊരുു ഫോ�ോട്ടോ�ോ സേ�വ്് 
ചെ�യ്യലല്ല. നിിīളുmടെെ മുുഖത്തിിന്റെh ബയോ�ോമെെ
ട്രിടിക്് വിിവരīൾ, അതാായത്് മുുഖത്തിിന്റെh 
ഘടന, കണ്ണുmകളുmടെെ സ്ഥാാനംം തുുടങ്ങിിയവ  
വിിശകലനംം ചെ�യ്യപ്പെ�ടുുĦു. ഭാാവിിയിിൽ 
സൈൈബർ ആക്ര�മണīൾക്കോ�ോ നിിīളുmടെെ 
അനുുവാാദമിിēാതെത മറ്റൊ�ൊരാാൾക്ക്് നിിīളായിി 
വേ�ഷമിിടാാനോനോ (Biomteric Misuse) ഇത്്  
കാാരണമായേ�ക്കാംം�. ഇത്തരംം ആĺmകൾ ഉപ
യോ�ോഗിിĎുമ്പോĢോൾ ‘ട്രെ�െയിിനിംം�ഗ്് ഫീീച്ചറുുകൾ’ 
ഓഫ്് ചെ�യ്യാാൻ ഉപയോ�ോക്താാക്കൾ പ്ര�ത്യേതേകംം 
ശ്ര�ദ്ധിിക്കണംം.”

അതാായത്്, ഒരുു പാാസ്്വേ�ർഡ്് ചോ�ോ
ർന്നാാൽ നമുുക്കത്് മാറ്റാം�ം. എന്നാാൽ, 
നമ്മുുടെെ മുുഖമോ�ോ ശബ്്ദമോ�ോ എ.ഐ വഴി 
ചോ�ോർന്നാാൽ, അത്് എന്നെ�ന്നേ�Ďുമായിി 
നഷ്ടപ്പെ�Ŝതുുപോ�ോലെ�യാാണ്.

ടെെക്് ആർക്കിിന്റെh സ്ഥാാപകനാായ ൈൈസൽ 
കവൂസയുെെ നിിരീീക്ഷണംം ശ്ര�ദ്ധേ�യമാണ്:

“ഡാാŇയാാണ് ഇന്നെŘ ഇĤനംം. വൻകിിട 
എ.ഐ കമ്പനിികൾക്ക്് മിികച്ച മോ�ോഡലുകൾ 
നിിർമ്മിിക്കാാനറിയാംം�; പക്ഷേĐ, അവയെ� പരിി
ശീീലിിപ്പിിക്കാാൻ ആവശ്യÝമായ കോ�ോടിിക്കണ 
ക്കിിന്് ഡാാŇ അവരുുടെെ കൈൈയിിലിില്ല. അതുു
കൊ�ൊണ്ട്് അവർ ചെ�Ţmന്ന തന്ത്ര�മാണിിത്് .  
സൗൗജന്യÝമായിി ആകർഷകമായ ട്രെ�െൻഡുുകൾ 
നൽകുുക. അപ്പോ�ോൾ നĠൾ ആവേ�ശത്തോŘോടെെ 

നമ്മുുടെെ ഫോ�ോട്ടോ�ോകളും�ം വിിവരīളും�ം അവർക്ക്് 
നൽകുംം�. ഇതിിനെനയാാണ് ‘ക്രൗ�ൗഡ്് സോ�ോഴ്്സിംം�ഗ്്’ 
എĦു പറയുന്നത്്. സോ�ോഷ്യÝൽ മീീഡിയയുടെെ തുുടക്ക 
കാാലത്ത്് നĠൾ സുഹൃൃത്തുുക്കളെ� ഇൻവൈൈറ്റ്്  
ചെ�യ്്തതുുപോ�ോലെ� തന്നെ�യാാണ് ഇതുംം�. പക്ഷേĐ, 
ഇവിിടെെ കൈൈമാറുുന്നത്് നമ്മുുടെെ സ്വŠകാാര്യÝതയാാണ്.”

നĠൾ ട്രെ�െയിിനർമാാരാകുമ്പോ�ോൾ
ഒരുു എ.ഐ മോ�ോഡൽ സ്്മാർട്ടാാകണമെെĪിൽ 

അതിിനുു ദശലക്ഷക്കണക്കിിന്് ഉദാാഹരണīൾ 
വേ�ണംം. നĠൾ ഓരോ�ോരുുത്തരും ഫോ�ോട്ടോ�ോകൾ 
നൽകുുമ്പോĢോൾ, യഥാാർഥത്തിിൽ ആ കമ്പനിികളുmടെെ 
എ.ഐ മോ�ോഡലിിനെന പഠിപ്പിിക്കാാനുുള്ള ‘സൗൗജന്യÝ 
പരിിശീീലകരാായിി’ (Validation and Training) നാം�ം  
മാറുുകയാാണ്. ചുുരുുക്കത്തിിൽ, നിിīൾ ഒരുു ട്രെ�െൻഡ്്  
പിിന്തുുടരുുമ്പോĢോൾ, യഥാാർഥത്തിിൽ ആ കമ്പനിിയുടെെ 
എ.ഐയെ� കൂൂടുുതൽ മിിടുുക്കനാാകാാൻ സഹാായിിĎുന്ന 
ഒരുു ശമ്പളമിിēാത്ത അദ്ധ്യാാ�പകനാായിി നിിīൾ 
മാറുുകയാാണ്.

2. അപകടങ്ങള്‍: ഡീീപ്പ്് ഫേ�ക്കുംം� വോ�ോയ്് സ്് 
ക്ലോ�ോണിംം�ഗും�ം

സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യÝയുടെെ വളർച്ച നമ്മെ� അദ്്ഭുുത 
പ്പെ�ടുുത്തുുന്നേതോടൊടൊപ്പംംതന്നെ� ഭയപ്പെ�ടുുത്തുുകയുംം� 
വേ�ണംം. മുുമ്പ്് ഒരുു വീീഡിയോ�ോ കണ്ടാാലോ�ോ ഫോ�ോണിിലൂൂടെെ 
ഒരാാളുmടെെ ശബ്്ദംം കേ�ട്ടാാലോ�ോ അത്് ആ വ്യÝđി 
തന്നെ�യാാണെ�ന്ന്് നമുുക്ക്് ഉറപ്പിിക്കാാമായിിരുുĦു. 
എന്നാാൽ 2026-ൽ, എ.ഐ ആ ഉറപ്പിിനെന എന്നെ�ന്നേ�
Ďുമായിി ഇēാതാാക്കിിയിിരിിĎുĦു.

എന്താാണ്് ഈ ‘ഡീീപ്പ്് ഫേ�ക്ക്്’?
ഒരാാളുmടെെ മുുഖവുംം� ചലനīളും�ം കൃൃത്രിതിമമായിി 

നിിർമ്മിിച്ച്് മറ്റൊ�ൊരാാളുmടേേതാാക്കിി മാറ്റുmന്ന വിിദ്യÝയാാ 
ണിിത്്. നĠൾ സംംസാാരിിക്കാാത്ത കാാര്യÝīൾ നമ്മുുടെെ 
മുുഖമുുപയോ�ോഗിിച്ച്് സംംസാാരിിപ്പിിക്കാാൻ എ.ഐക്ക്് 
ഇന്ന്് നിിഷ്പ്ര�യാാസംം സാാധിിക്കുംം�. പ്ര�മുുഖ സിിനിിമാ
താാരīളുmടെെയുംം� രാാഷ്Ŀടീയ നേനതാാക്കളുmടെെയുംം� മുുഖംം 
മാറ്റിി സോ�ോഷ്യÝൽ മീീഡിയയിിൽ പ്ര�ചരിിĎുന്ന വീീഡിയോ�ോ
കൾ നാം�ം കĲിട്ടുmണ്ടാാകുംം�. വ്യÝđിഹത്യÝയ്്ക്കുംം� വ്യാാ�ജ 
വാാർത്തകൾ പ്ര�ചരിിപ്പിിക്കാാനുംം� ഇന്ന്് വ്യാാ�പകമായിി 
‘ഡീീപ്പ്് ഫേ�ക്ക്്’ ഉപയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�ടുുĦു.

മൂൂĦ് സെ�Ďൻഡ് മതിി നിിīളെെ തകർക്കാാൻ
ഇന്ന്് സൈൈബർ ലോ�ോകംം നേനരിിടുുന്ന ഏŇവുംം� 

വലിിയ വെ�ല്ലുmവിിളിി എ.ഐ വോ�ോയ്്സ്് സ്്കാാമുുക
ളാണ്. നിിīളുmടെെ ശബ്്ദത്തിിലുള്ള ഒരുു ചെ�റിയ 
വീീഡിയോ�ോ ക്ലിിപ്പോ�ോ വോ�ോയ്്സ്് മെെസ്സേ�ജോ�ോ ഉണ്ടെ�
Īിൽ, അതുുപയോ�ോഗിിച്ച്് നിിīളുmടെെ ശബ്്ദംം കൃൃ
ത്യÝമായിി അനുുകരിിക്കാാൻ (Cloning) എ.ഐ 
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ടൂൂളുmകൾĎു സാാധിിക്കുംം�. രാാത്രിതിയിിൽ ഒരുു 
അപരിിചിിത നമ്പറിൽനിിന്ന്് നിിīൾĎു 
ഫോ�ോൺ വരുുĦു. മറുുതലയ്്ക്കൽ നിിī
ളുmടെെ മകന്റെhയോ�ോ സഹോ�ോദരന്റെhയോ�ോ 
ശബ്്ദംം! താാൻ വലിിയൊ�ൊരുു അപകടത്തിി
ൽപ്പെ�ട്ടുmവെ�ന്നുംം� ആശുുപത്രിതിയിിലാാണെ�ന്നുംം� 
ഉടൻ പണംം വേ�ണമെെന്നുംം� കരഞ്ഞുുകൊ�ൊണ്ട് ്
അയാാൾ പറയുĦു. ശബ്്ദംം കേ�ട്ടാാൽ 
നമ്മുുടെെ പ്രി�ിയപ്പെ�Ŝവനാാണെ�ന്ന്് നൂൂറുുശത
മാനംം ഉറപ്പിിക്കാംം�. പരിിഭ്ര�മിിømപോ�ോയ നിിīൾ 
ഉടൻതന്നെ� പണംം അയømകൊ�ൊടുുĎുĦു. 
പിിന്നീീടാാണ് അവർ സുരക്ഷിിതരാാണെ�ന്നുംം� 
നിിīൾ ഒരുു എ.ഐ തട്ടിിപ്പിിന്് ഇരയാായെ�
ന്നുംം� അറിയുന്നത്്.

അബ്്സല്യൂൂlട്ട്് റിിസോ�ോൾവ്്: എ.ഐ 
യുുദ്ധĎളŘിലുംം�

വാാൾസ്്Ŀടീറ്റ്് ജേ�ണൽ റിപ്പോ�ോർട്ട്് ചെ�യ്്ത 
വെ�നസ്വേ�േലയിിലെ� ‘അബ്്സല്യൂൂ�ട്ട്് റിസോ�ോൾവ്്’ 
എന്ന ഓപ്പറേ�ഷൻ സൈൈനിിക നീീക്കī
ൾക്കുംം� രഹസ്യÝവിിവരīൾ ചോ�ോർത്തുു 
ന്നതിിനുംം� എ.ഐ എīനെന ഉപയോ�ോഗിിക്കാംം� 
എന്നതിിനൊനൊരുു ആഗോഗോള ഉദാാഹരണമാണ്. 
നĠൾ വിിനോനോദത്തിിനാായിി ഉപയോ�ോഗിിĎുന്ന 
അതേത സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യÝ തന്നെ�യാാണ് 
ലോ�ോകെŘ മുുൾമുുനയിിൽ നിിർത്തുുന്ന 
രഹസ്യÝ ഓപ്പറേ�ഷനുുകൾക്കുംം� ഉപയോ�ോഗിി 
Ďുന്നത്്.

കളിി കാാര്യയമാാകുംം�
സ്്കൂൂൾ കുുട്ടിികളെ�യുംം� കൗൗമാരക്കാാരെെ

യുമാണ് എ.ഐ ചതിിĎുഴികൾ ഏŇവുംം� 
കൂൂടുുതൽ ബാാധിിĎുന്നത്്. തമാശയ്്ക്കാായിി 
സുഹൃൃത്തുുക്കളുmടെെ മുുഖംം മാറ്റുmന്നതുംം� (Face 
Swapping), അŐീല ചുുവയുള്ള വീീഡിയോ�ോ 
കളിിൽ മറ്റൊ�ൊരാാളുmടെെ മുുഖംം ചേ�ർĎുന്നതുംം� 
ഇന്ന്് സൈൈബർ കുുŇകൃൃത്യÝīളുmടെെ പരിിധിി
യിിൽ വരുുന്നവയാാണ്. ഇത്തരംം പ്ര�വർത്തിി
കൾ ഒരാാളുmടെെ ജീവിിതംംതന്നെ� തകർക്കാാൻ 
കാാരണമാകുംം�.

3. എ.ഐ എങ്ങനെ� 'പഠിിക്കുുന്നുു?’
നĠൾ ഒരുു എ.ഐ ആപ്പിിൽ ഫോ�ോട്ടോ�ോ 

അപ്്ലോ�ോഡ്് ചെ�Ţmമ്പോĢോൾ, ആ ചിിത്രംതം 
എഡിറ്റ്് ചെ�യ്്തുു കിിട്ടുmന്നേതോടെെ എല്ലാം�ം 
അവസാാനിിøm എന്നാാണ് നമ്മുുടെെ ധാാരണ. 
യഥാാർഥത്തിിൽ, അവിിടംം മുുതലാാണ് 
കമ്പനിികളുmടെെ പണിി തുുടങ്ങുുന്നത്്. ഒരുു 
ഫോ�ോട്ടോ�ോ എന്നാാൽ എ.ഐ കമ്പനിികളെ� 

സംംബന്ധിിച്ചിിടത്തോŘോളംം, നിിīളുmടെെ ജീവിിതത്തിിലേ�ക്ക്് തുു
റĦുപിിടിിച്ച ഒരുു ജാാലകമാണ്.

നിിīൾ അറിിയാാത്ത ‘മെെറ്റാാഡാാറ്റ’
ഓരോ�ോ ഫോ�ോട്ടോ�ോയ്്ക്കുംം� പിിന്നിിൽ ‘മെെറ്റാാഡാാŇ’ എന്നറിയ

പ്പെ�ടുുന്ന ചിില രഹസ്യÝവിിവരīളുmണ്ട്്. നിിīൾ ഏത്് സ്ഥല
ത്തുുവെ�ച്ചാാണ് ഫോ�ോട്ടോ�ോ എടുുത്തത്്, ഏത്് സമയത്താാണ്, 
ഏത്് ഫോ�ോണാാണ് ഉപയോ�ോഗിിച്ചത്് തുുടങ്ങിിയ വിിവരīൾ 
ഇതിിലുണ്ടാാകുംം�. നിിīൾ ഒരുു ചിിത്രംതം അപ്്ലോ�ോഡ്് ചെ�Ţm
മ്പോĢോൾ, ഈ വിിവരīളും�ം ആ കമ്പനിിയുടെെ സെ�ർവറുുക
ളിിൽ എത്തുംം�. ഇതിിലൂൂടെെ നിിīളുmടെെ യാാത്രാതാശീീലīളും�ം  
സാാമ്പത്തിിക ōിതിിയുമൊ�ൊക്കെ� എ.ഐക്ക്് മനŌിലാാ
ക്കാാൻ സാാധിിക്കുംം�.

ഡിിജിറ്റൽ പ്രൊ�പാഫൈൈലിംം�ഗ്്: നിിīളmടെെ ഒരുു നിിഴൽ 
രൂൂപംം

ലക്ഷക്കണക്കിിന്് ആളുmകളിിൽനിിന്ന്് ശേ�ഖരിിĎുന്ന 
ഇത്തരംം വിിവരīൾ ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് ഓരോ�ോ വ്യÝđിക്കുംം� 
ഒരുു ‘ഡിജിിŇൽ പ്രൊ��ാഫൈൈൽ’ കമ്പനിികൾ നിിർമ്മിിĎുĦു. 
നിിīൾ എīനെനയുള്ള വസ്്ത്രതīളാണ് ഇഷ്ടപ്പെ�ടുുന്നത്്, 
ഏത്് നിിറത്തോŘോടാാണ് നിിīൾĎു താാൽപര്യം�ം? നിിīൾ 
സന്തോ�ോഷത്തിിലാാണോ�ോ സങ്കടത്തിിലാാണോ�ോ? നിിīളുmടെെ  
മുുഖഭാാവīളിിൽ നിിന്ന്് എ.ഐ നിിīളുmടെെ മാനസിികാാ
വസ്ഥ പോ�ോലുംം� വിിശകലനംം ചെ�ŢmĦു. അടുുത്ത തവണ 
നിിīൾ സോ�ോഷ്യÝൽ മീീഡിയ തുുറĎുമ്പോĢോൾ, നിിīളുmടെെ 
താാൽപര്യÝīൾക്കനുുസരിിømള്ള പരസ്യÝīൾ മാത്രംതം വരുു
ന്നത്് ശ്ര�ദ്ധിിച്ചിിട്ടുmണ്ടോ�ോ? ഇതാാണ് ‘ടാാർഗെഗŇഡ്് മാർക്കറ്റിം�ംഗ്്’. 
നിിīൾ എന്താാണ് വാാങ്ങേ�ണ്ടത്് എĦുപോ�ോലുംം� തീീരുുമാനിി
Ďുന്നത്് ഇത്തരംം എ.ഐ പ്രൊ��ാഫൈൈലിംം�ഗിിലൂൂടെെയാാണ്.

നിിബĤനകൾ എന്ന കുരുുക്്ക്
ഒരുു ആപ്പ്് ഇൻസ്റ്റാാൾ ചെ�Ţmമ്പോĢോൾ ‘Allow’ അല്ലെ�

Īിൽ ‘Agree’ എന്ന്് നാം�ം കണ്ണടച്ച്് ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്യാാറുുണ്ട്്. 

36IpSpw-_tPym-Xn
-tabv www.kudumbajyothis.com2026 MAY



സാാധാാരണയാായിി ആരും വാായിിക്കാാത്ത അമ്പതുംം� 
നൂൂറുംും പേ�ജുുള്ള ആ നിിബĤനകളിിൽ (Terms 
and Conditions) പലപ്പോ�ോഴുംും ഒരുു വാാചകമുുണ്ടാാ
കുംം�: ‘നിിīൾ നൽകുുന്ന വിിവരīൾ ഞīളുmടെെ 
സേ�വനംം മെെച്ചപ്പെ�ടുുത്താാൻ ഉപയോ�ോഗിിക്കാംം�.’ ഇതിി
നർഥംം, നിിīളുmടെെ ഫോ�ോട്ടോ�ോയോ�ോ ശബ്്ദമോ�ോ ഉപയോ�ോ
ഗിിച്ച്് അവരുുടെെ എ.ഐ മോ�ോഡലിിനെന പഠിപ്പിിക്കാാൻ 
നിിīൾ അനുുവാാദംം നൽകിി എന്നാാണ്. ഇവിിടെെ നിി
īളുmടെെ അനുുവാാദത്തോŘോടെെതന്നെ� നിിīളുmടെെ സ്വŠ
കാാര്യÝത അവർ നിിയമപരമായിി സ്വŠന്തമാĎുകയാാണ്.

കൂൂടുുതൽ കൃൃത്യയത, കൂൂടുുതൽ അപകടംം
2026-ൽ നാം�ം നിിൽĎുമ്പോĢോൾ എ.ഐ കൂൂടുുതൽ 

‘ഇന്റലിിജന്റ്്’ ആയിി മാറിയിിരിിĎുĦു. ഇĦു നĠൾ 
നൽകുുന്ന ഒരുു ചിിത്രംതം ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് നമ്മുുടെെ പഴയ 
കാാലെŘയുംം� ഭാാവിിയിിലെ� രൂൂപെŘയുംം� മാത്രതമല്ല, 
നമ്മുുടെെ ആരോ�ോഗ്യÝōിതിി പോ�ോലുംം� (Health 
Prediction) പ്ര�വചിിക്കാാൻ എ.ഐĎു സാാധിിക്കുംം�. 
ഇത്തരംം വിിവരīൾ ഇൻഷുുറൻസ്് കമ്പനിിക
ൾക്കോ�ോ മറ്റുm വാാണിിജ്യÝ സ്ഥാാപനīൾക്കോ�ോ ലഭിി
Ďുന്നത്് നമ്മുുടെെ വ്യÝđിസ്വാാ�തന്ത്ര്യ�Ýത്തിിന്് വലിിയ 
ഭീീഷണിിയാാണ്.

ചുുരുുക്കത്തിിൽ, സൗൗജന്യÝമായിി ലഭിിĎുന്ന ഓരോ�ോ 
എ.ഐ വിിസ്്മയവുംം� വൻകിിട കമ്പനിികളുmടെെ ലാാഭ
ത്തിിനുു വേ�Ĳിയുള്ള പരീീക്ഷണശാാലയിിലെ� ‘ഇരകൾ’ 
മാത്രതമായിി നമ്മെ� മാറ്റാാനിിടയുണ്ട്്.

5. ഡിിജിിറ്റല്‍ സുുരക്ഷയ്്ക്കാായുുള്ള മുുന്‍കരുുത
ലുുകള്‍

എ.ഐ സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യÝയെ� നാം�ം പൂൂർണ്ണമായുംം� 
ബഹിിഷ് കരിിക്കേ�ണ്ടതിില്ല. എന്നാാൽ, കാാർ ഓടിിĎു
മ്പോĢോൾ സീീറ്റ്് ബെ�ൽറ്റ്് ധരിിĎുന്നതുുപോ�ോലെ�, ഡിജിി
Ňൽ ലോ�ോകത്ത്് സĳരിിĎുമ്പോĢോൾ ചിില ‘സുരക്ഷാാ 
രീീതിികൾ’ നാം�ം സ്വŠയംം ശീീലിിക്കേ�ണ്ടതുുണ്ട്്. നമ്മുുടെെ 
കുുടുംുംബെŘയുംം�, വിിശേ�ഷിിച്ച്് കുുട്ടിികളെ�യുംം� സു
രക്ഷിിതരാാക്കാാൻ താാഴെെപ്പറയുന്ന കാാര്യÝīൾ 
ശ്ര�ദ്ധിിĎുക:

വ്യയđിപരമാായ വിിവരīളിിൽ  
അതിിർവരമ്പുുകൾ നിിŎയിിക്കുുക

	� സെ�ൻസിിŇീവ്് ചിിത്ര�īൾ ഒഴിവാാക്കുുക: 
വളരെെ വ്യÝđിപരമായ ഫോ�ോട്ടോ�ോകൾ, കുുട്ടിികളുmടെെ 
ചിിത്രതīൾ, തിിരിിച്ചറിയൽ രേ�ഖകൾ (ആധാാർ, 
പാാസ്്പോ�ോർട്ട്്), വീീടിിന്റെh ഉൾഭാാഗംം വ്യÝക്തമാകുുന്ന  
ദൃൃശ്യÝīൾ തുുടങ്ങിിയവ ഒരിിക്കലുംം� അപരിിചിിതമായ 
എ.ഐ ആĺmകളിിൽ അപ്്ലോ�ോഡ്് ചെ�യ്യരുുത്്.

	� സൗൗജന്യയമാാണെ�ങ്കിിൽ സംംശയിിക്കുുക: ഒരുു 
ആപ്പ്് പൂൂർണ്ണമായുംം� സൗൗജന്യÝമായിി സേ�വനംം 

നൽകുുĦുണ്ടെ�Īിൽ, നിിīളുmടെെ വിിവരīൾ 
അവർ വിിൽĎുĦുണ്ടാാകാംം�. പ്ര�ശസ്്തമായ കമ്പനിി 
കളുmടെെ (ഗൂൂഗിിൾ, മൈൈക്രോ��ാസോ�ോഫ്്റ്റ്്, ഓപ്പൺ 
എ.ഐ തുുടങ്ങിിയവ) ആĺmകൾ മാത്രംതം ഉപയോ�ോഗിി
ക്കാാൻ ശ്ര�ദ്ധിിĎുക.

സാാങ്കേ�തിികമാായ ജാാഗ്ര�ത
പ്രൈൈപവസിി സെ�റ്റിം�ംഗ്് സ് പരിിശോ�ോധിിക്കുുക: 

നിിīൾ ഉപയോ�ോഗിിĎുന്ന എ.ഐ ആĺmകളിിലെ� 
സെ�റ്റിം�ംഗ്്സ്് പരിിശോ�ോധിിĎുക. നിിīളുmടെെ ഡാാŇ 
അവരുുടെെ ‘ട്രെ�െയിിനിംം�ഗിിനാായിി’ ഉപയോ�ോഗിിĎുന്നത്് 
ഓഫ്് ചെ�യ്യാാനുുള്ള ഓപ്്ഷൻ മിിക്ക ആĺmകളിിലുംം� 
ഇപ്പോ�ോൾ ലഭ്യÝമാണ്. ഇത്് ഓഫ്് ചെ�Ţmന്നത്് നിിī
ളുmടെെ വിിവരīൾ സെ�ർവറുുകളിിൽ ōിരമായിി  
സൂൂക്ഷിിക്കപ്പെ�ടുുന്നത്് തടയുംം�.

	� ടൂൂ-ഫാാĒർ ഓതhfക്കേ�ഷൻ: നിിīളുmടെെ 
സോ�ോഷ്യÝൽ മീീഡിയ, ഇ-മെെയിിൽ അക്കൗൗണ്ടുുകൾക്ക്് 
കൂൂടുുതൽ സുരക്ഷ ഉറപ്പാാക്കാാൻ 2FA ഓൺ ചെ�Ţmക. 
ഇത്് നിിīളുmടെെ പാാസ്്വേ�ഡ്് ചോ�ോർന്നാാലുംം� അക്കൗൗ
ണ്ട്് ഹാാക്ക്് ചെ�യ്യപ്പെ�ടുുന്നത്് തടയാാൻ സഹാായിിക്കുംം�.

തŜിĺmകളെെ പ്രപതിിരോ�ോധിിക്കാാൻ 
	� വോ�ോയ് സ് ക്ലോďോണിംം�ഗിിനെ�തിിരെെ ജാാഗ്ര�ത: പണംം 

ആവശ്യÝപ്പെ�ട്ടോ�ോ അപകടത്തിിൽപ്പെ�ട്ടെെന്നോ�ോ പറĶ് 
പ്രി�ിയപ്പെ�Ŝവരുുടെെ ശബ്്ദത്തിിൽ ഫോ�ോൺ കോ�ോളുmകൾ 

വന്നാാൽ, പരിിഭ്ര�മിിക്കാാതെത അവരെെ മറ്റൊ�ൊരുു നമ്പറിൽ 
തിിരിിøm വിിളിിĎുക.

	� സീീക്ര�ട്ട്് വേ�ർഡ്: വിിദേ�ശ രാാജ്യÝīളിിൽ സാാധാാ
രണമായ ഒരുു ശീീലമാണിിത്്. കുുടുംുംബാംം�ഗīൾക്കിി
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ടയിിൽ മാത്രംതം അറിയാാവുുന്ന ഒരുു രഹസ്യÝവാാക്ക്്  
നിിശ്ചയിിĎുക. അത്യാാ�വശ്യÝ ഘŜīളിിൽ വിിളിിĎു
മ്പോĢോൾ ഈ വാാക്ക്് ചോ�ോദിĎുന്നത്് എ.ഐ നിിർമ്മിിത 
ശബ്്ദīളെ�യുംം� തട്ടിിĺmകാാരെെയുംം� തിിരിിച്ചറിയാാൻ 
സഹാായിിക്കുംം�.

കുŜികളmടെെ കാാര്യയŘിൽ പ്രപത്യേ�േക ശ്ര�ദ്ധ
	� ലിിങ്കുുകൾ ക്ലിിക്ക്് ചെചയ്യരുുത്്: ‘നിിīൾ പ്രാ�ായ

മായാാൽ എīനെനയിിരിിക്കുംം�?’, ‘മുുൻജന്മത്തിിൽ 
നിിīൾ ആരാായിിരുുĦു?’, ‘ഓണാാശംംസകൾ അറി
യിിക്കാാൻ ക്ലിിക്് ചെ�യ്യൂl’ തുുടങ്ങിിയ ആകർഷകമായ 
ലിിങ്കുുകൾ വാാട്്സാാപ്പിിൽ വരുുന്നത്് പലപ്പോ�ോഴുംും 
എ.ഐ വഴി വിിവരīൾ ചോ�ോർത്താാനുുള്ള കെ�ണിി
കളാണ്. കുുട്ടിികൾ ഇത്തരംം ലിിങ്കുുകൾ ഉപയോ�ോഗിിĎു
ന്നിില്ല എന്ന്് ഉറĺmവരുുത്തുുക.

	� ഡിിജിറ്റൽ സാാക്ഷരത: സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യÝയുടെെ 
ഗുുണīളെ�പ്പോ�ോലെ�തന്നെ� ദോ�ോഷīളെ�Ďുറിച്ചുംം� 
കുുട്ടിികളോ�ോടുു സംംസാാരിിĎുക. എ.ഐ നിിർമ്മിിĎുന്ന 
ദൃൃശ്യÝīൾ എപ്പോ�ോഴുംും സത്യÝമാകണമെെന്നിില്ല എന്ന്് 
അവരെെ ബോ�ോധÝപ്പെ�ടുുത്തുുക.

2026-ൽ ജീവിിĎുമ്പോĢോൾ സൈൈബർ സുരക്ഷ 
എന്നത്് ഒരുു ആഡംംബരമല്ല, മറിച്ച്് അതൊതൊരുു 

അനിിവാാര്യÝതയാാണ്. നമ്മുുടെെ ജാാഗ്രഗതയാാണ് നമ്മുുടെെ 
ഏŇവുംം� വലിിയ സുരക്ഷ.

കൗൗതുുകīൾക്കിിടയിിൽ കരുുതലോ�ോടെെ
നാം�ം ജീവിിക്കുുന്നത്് എ.ഐ വിിസ്മയīളmടെട

യുംം� ഡിിജിിŇൽ വിിĹവത്തിിന്റെhയുംം� സുുവർıകാാല
ത്താാണ്്. ജീവിിതംം സുുഗമമാാക്കാാനുംം�, അറിിവുകൾ 
പĪുവെ�ക്കാാനുംം�, ക്രി�ിയാാത്മകമാായി ചിിħിക്കാാനുംം� 
ഈ സാാങ്കേ�തിികവിിദÝ നൽകുുന്ന സഹാായംം ചെചറുു
തē. എന്നാാൽ, ഈ വർണ്ണാാഭമാായ ലോലോകത്തിിൽ 
നĠുടെട സ്വ Šകാാര്യÝതയുുടെടയുംം� സു ുരĐയുുടെടയുംം�  
വിില നാം�ം നൽകുുന്നുുണ്ടെ�ന്ന യാാഥാർഥ്യംം� വിിസ്മ
രിിømകൂൂടാാ. കു ുറച്ച്് ലൈൈക്കു ുകൾക്കുംം� സോ�ോ ഷÝൽ 
മീീഡിിയയിെല കണ്ടെ�ന്റിfനുംം�േ�ണ്ടിി ന Ġുടെട 
മുുഖമോമോ, ശബ് ്ദമോമോ, സ്വ Šകാാര്യÝ നിമിിഷīളോ�ോ 
കĢനികൾക്കുു ലാാഭമുുണ്ടാാക്കാാനുുĖ ഡാാŇയാായി 
വിിട്ടുmകൊ�ാടുുക്കരുുത്്. കൗ ൗതുുകംം കൊ� ാĲ് മതി ിൽ 
ചാാടുുമ്പോ�ോൾ കുുഴിിയിൽ വീീഴാാതിിരിിക്കാാൻ ജാാഗ്രഗത 
പാാലിിക്കുുക, സുുരക്ഷിിതമാായിരിിക്കുുക!

എന്ന്് സ്വŠന്തംം,

                                       കുŜിøായൻ

Um-äm kp-c-£-bv-¡v C-´y-bp-sS ]p-Xn-b \n-b-aw

നĠൾ ഒരുു ആപ്പിിലോ�ോ വെ�ബ്്സൈൈറ്റിിലോ�ോ  
നൽകുുന്ന വിിവരīൾ എവിിടെെയാാണ് പോ�ോകുു
ന്നത്്? ഭൂൂരിിഭാാഗംം ആഗോഗോള കമ്പനിികളും�ം ഈ  
വിിവരīൾ വിിദേ�ശരാാജ്യÝīളിിലെ� ഭീീമാകാാരമായ 
‘ക്ലൗൗഡ്് സെ�ർവറുുകളിിലാാണ്’ സൂൂക്ഷിിĎുന്നത്്. 
ഇത്് നമ്മുുടെെ സ്വŠകാാര്യÝതയെ� ബാാധിിĎുമെെന്ന 
ആശങ്കയ്്Ďു പരിിഹാാരമായിി ഭാാരത സർക്കാാർ 
ഡിജിിŇൽ പേ�ഴ്്സണൽ ഡാാŇ പ്രൊ��ാŜക്ഷൻ ആക്ട്് 
(DPDP Act) നിിലവിിൽ വരുുത്തിിയിിട്ടുmണ്ട്്. 

2026-ൽ ഈ നിിയമംം പൂൂർണ്ണേതോതിിൽ നട
പ്പിിലാായിിക്കഴിഞ്ഞപ്പോ�ോൾ ഉപഭോ�ോക്താാക്കൾĎു 
ലഭിിച്ച പ്ര�ധാാന അവകാാശīൾ ഇവയാാണ്:

• അനുുവാാദംം നിിർബന്ധംം: നിിīളുmടെെ വ്യÝക്ത
മായ അനുുവാാദമിിēാതെത വിിവരīൾ ശേ�ഖരിി
ക്കാാനോനോ മറ്റൊ�ൊരാാൾĎു കൈൈമാറാാനോനോ ഒരുു കമ്പ
നിിക്കുംം� കഴിയിില്ല. നിിīൾ എന്തിിനാാണ് ഈ ഡാാŇ 
നൽകുുന്നത്് എന്നവർ ലളിിതമായ ഭാാഷയിിൽ 
നിിīളെ� ബോ�ോധÝപ്പെ�ടുുത്തണംം.

• വിിവരīൾ മാായ്്øm കളയാംം� (Right to 
Erasure): ഒരുു ആപ്പ്് ഉപയോ�ോഗിിøm കഴിഞ്ഞാാൽ 

അല്ലെ�Īിൽ ആ സേ�വനംം നിിīൾക്ക്് ഇനിി  
വേ�ണ്ടെ�Īിൽ, നിിīളുmടെെ വിിവരīൾ അവരുുടെെ 
സെ�ർവറിൽനിിന്ന്് പൂൂർണ്ണമായുംം� നീീക്കംം ചെ�യ്യാാൻ 
ആവശ്യÝപ്പെ�ടാാൻ നിിīൾക്ക്് അവകാാശമുുണ്ട്്.

• ഭീീമമാായ പിിഴ: ഉപഭോ�ോക്താാക്കളുmടെെ വിിവര
īൾ ചോ�ോരുുകയോ�ോ ദുുരുുപയോ�ോഗംം ചെ�Ţmകയോ�ോ 
ചെ�യ്്താാൽ, കുുŇക്കാാരാായ കമ്പനിികൾക്ക്് 250 
കോ�ോടിി രൂൂപവരെെ പിിഴചുുമത്താാൻ ഈ നിിയമംം  
വ്യÝവസ്ഥ ചെ�ŢmĦു.

• കുŜികളmടെെ സുുരക്ഷ: 18 വയŌിൽ  
താാഴെെയുള്ള കുുട്ടിികളുmടെെ വിിവരīൾ ശേ�ഖരിിĎു
മ്പോĢോൾ മാതാാപിിതാാക്കളുmടെെ പ്ര�ത്യേതേക അനുുവാാദംം 
വാാīണമെെന്ന്് നിിയമംം നിിർബĤമാĎുĦു.  
കുുട്ടിികളുmടെെ സ്വŠഭാാവെŘ നിിരീീക്ഷിിĎുന്ന തരത്തിി
ലുള്ള പരസ്യÝīൾ നൽകുുന്നത്് കുുŇകരമാണ്.

• പരാതിി പരിിഹാാര സംംവിിധാാനംം: നിിī
ളുmടെെ ഡാാŇ ദുുരുുപയോ�ോഗംം ചെ�യ്യപ്പെ�ട്ടാാൽ പരാാതിി
പ്പെ�ടാാൻ ഓരോ�ോ കമ്പനിിക്കുംം� ഒരുു ‘ഡാാŇ പ്രൊ��ാŜ
ക്ഷൻ ഓഫീീസർ’ ഉണ്ടാായിിരിിക്കണംം.


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ഏതൊതൊരുു കാാലത്തുംം� മാറിനടĎുന്ന മനുുഷ്യÝ
രുുടെെ പേ�രാാണ് വിിശുുûർ. ആദിമ സഭയൊ�ൊക്കെ� 
അവരെെത്തന്നെ� വിിളിിക്കാാൻ ഉപയോ�ോഗിിച്ചിിരുുന്ന  
പേ�രാായിിരുുĦു വിിശുുûർ എന്നത്്. ഒരുു സഭ വേ�റൊ�ൊരുു 
സഭയ്്ക്ക്് കെŘഴുുതുുമ്പോĢോൾ അതുുതുുടങ്ങുുന്നതുു
തന്നെ� ഇīനെനയാാണ്: “ഇന്ന സ്ഥലെŘ വിിശുു
ûരെെ ഇന്ന സ്ഥലെŘ വിിശുുûർ അഭിിവാാദ്യം�ം ചെ�
ŢmĦു.” അīനെന വിിശുുûർ എന്നത്് പൊ�ൊതുുവാായ 
ഒരുു പദമായിി മാറിയിിരുുĦു. പിിന്നീീട്് അത്തരംം ചിില 
കാാര്യÝīളിിലൊ�ൊക്കെ� ഏകതാാനത നഷ്ടമായിി. അതുു 
കുുറømപേ�രിിലേ�ക്ക്് ചുുരുുങ്ങിിപ്പോ�ോയിി. മരുുഭൂൂമിിയിിലെ� 
സന്യാാ�സിിമാരുുടെെ ജീവിിതരേ�ഖ വēാത്തൊŘൊരുു വാായ
നാാനുുഭവംം നൽകാാറുുണ്ട്്. അതിിനുു പലതരംം വാായ
നകളുmണ്ട്്. ഹൃൃദ്യÝമായിി േതോന്നിിയ ഒരനുുഭവംം രക്ത
സാാക്ഷിിത്വŠെŘ replace ചെ�യ്യാാൻ വേ�Ĳിയാാണ് 
അവർ മരുുഭൂൂമിിയിിലെ� സന്യാാ�സജീവിിതംം ആരംംഭിി
ച്ചത്് എന്നതാാണ്.

ആദ്യÝെŘ മൂൂĦു നൂൂറ്റാാണ്ടുുകാാലത്തോŘോളംം ക്രി�ി
സ്്തീീയ ജീവിിതത്തിിന്റെh സാാധÝത എĦുപറയുന്നത്് 

രക്തസാാക്ഷിിയാാവുുക എന്നതാായിിരുുĦു. വളരെെ bold 
ആയ മനുുഷ്യÝരാായിിരുുĦു അവർ. നടപടിി പുുസ്്ത
കത്തിിൽ അവരുുടെെ boldness കĲിട്ടാാണ് അവർ  
യേ�ശുുവിിനോനോടൊടൊപ്പമുുള്ളവരാാണ് എന്നൊ�ൊക്കെ� 
അക്കാാലെŘ അധിികാാരിികൾക്ക്് പിിടിിത്തംം കിിട്ടുm
ന്നത്. ഒരിിടത്തുംം� വഴുുതിിപ്പോ�ോകാാതെതയുംം� പലതിിനെനയുംം� 
confront ചെ�യ്്തുംം� martydom ഒരുു വലിിയ 
സംംഭവമായിിരുുĦു.

എന്നാാൽ, മൂൂന്നാംം� നൂൂറ്റാാĲിന്റെh ആദ്യÝപകുുതിി
യോ�ോടുുകൂൂടിി അധിികാാരīൾത്തന്നെ� christianity
യോ�ോട്് സമരസപ്പെ�ടുുകയുംം�, ഈ പ്ര�ത്യേതേക ജീവിിതംം 
വളരെെ നോനോർĠലാായിി മാറുുകയുംം� ചെ�യ്്തുു. തīൾ 
കാംം�ക്ഷിിച്ച challenging ആയ ഒരുു ക്രി�ിസ്്തീീയ  
ജീവിിതത്തിിന്് അവർ പകരംം കണ്ടെ�ത്തിിയ മാർഗംം 
മരുുഭൂൂമിിയിിലേ�ക്ക്് പോ�ോവുുക എന്നതാായിിരുുĦു. അവിി
ടെെെŘ ഋതുുക്കളൊ�ൊക്കെ� വളരെെ extreme ആണ്. 
മഞ്ഞാായാാലുംം� വെ�യിിലാായാാലുംം�, അത്തരംം അനുുഭവ
īളിിലൂൂടെെ കടĦുപോ�ോകുുക വഴി സ്വŠയംംവരിിച്ച ഏകാാ
ന്തത. ഇīനെന ജീവിിതംംതന്നെ� ചോ�ോരപൊ�ൊടിിയാാത്ത 
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രക്തസാാക്ഷിിത്വŠമായിി മാറ്റിിയതിിന്റെh കഥയാാണ് മരുു
ഭൂൂമിിയിിലെ� സന്യാാ�സംം. എന്നിിട്ടും�ം ചിില പ്ര�ത്യേതേക അവ
സരīളിിൽ മരുുഭൂൂമിിയിിലെ� ഈ മനുുഷ്യÝർ തīൾ 
ഉപേ�ക്ഷിിച്ച അതേത പŜണത്തിിലേ�ക്ക്് വĦു. അതിി
നകത്ത്് നിിശ്ചയമായുംം� പറയണമെെĦു േതോĦുന്ന 
രണ്ടുുപേ�രുുകളുmണ്ട്്. 

ടെെലിിമാക്കൂൂസ്് എന്ന്് പറയുന്ന ആളാണ് 
അതിിലൊ�ൊരാാൾ. മരുുഭൂൂമിിയിിൽ വളരെെ ചെ�റിയ  
പ്രാ�ായംംതൊതൊട്ടുm വസിിĎുന്ന ഒരുു hermit. അയാാൾ  
പെ�ട്ടെെന്നൊ�ൊരുു ദിവസംം റോ�ോമാ നഗരത്തിിലേ�ക്ക്്  
പോ�ോവുുകയാാണ്. റോ�ോമാ നഗരംം ക്രി�ിസ്്തുുവൽക്കരിിക്ക
പ്പെ�ട്ടിിട്ടുmണ്ട്്. എന്നാാൽപ്പോ�ോലുംം�, അതിിന്റെh പഴയശീീല
īളിിൽനിിന്നുംം� വിിനോനോദīളിിൽനിിന്നുംം� പുുറത്തുുകട
ന്നിിട്ടിില്ല. അയാാൾ വരുുമ്പോĢോൾ കൊ�ൊളോ�ോസിിയത്തിിൽ 
ഗ്ലാാഡിയേ�Ňർ മŗരംം നടĎുകയാാണ്. ഒരാാൾ മരിിøm 
വീീഴുംുംവരെെ മŗരംം തുുടരും. ആൾക്കൂൂട്ടംം മുുഴുുവൻ 
അവിിടെെയുണ്ട്്. നഗരത്തിിന്റെh മൃൃഗയാാവിിനോനോദത്തിിനിി
ടയിിൽ ഇയാാൾ ഒരുു കാാഴ്്ചക്കാാരനാായിി നിിൽĎുക
യാാണ്. അതൊതൊലൊ�ൊരാാൾ മരിിømവീീഴുംും എന്ന അവ
സ്ഥയിിലെ�ത്തുുമ്പോĢോൾ ഈ മനുുഷ്യÝൻ അവരുുടെെ 
നടുുവിിൽ കയറി നിിൽĎുĦു.

നിിങ്ങള്‍ നഷ്ടപ്പെ�ട്ട ആടാാണ്് എന്ന്് 
പിിടിിത്തംം കിിട്ടുുമ്പോ�ോഴാാണ്്  
നിിങ്ങള്‍ക്കുു നഷ്ടപ്പെ�ട്ട ആടിിന്റെ� 
മൂൂല്യംം� മനസ്സിിലാാവുുന്നത്്.

കുുŇബോ�ോധത്തിിൽനിിന്ന്് അന്നെŘ ഭരണകൂൂടംം 
പിിന്നീീട്് മല്ലയുദ്ധംം റോ�ോമിിൽ നിിരോ�ോധിിĎുകയാാണ്. 

മറ്റൊ�ൊരാാൾ വിിറ്റാാലിിസ്് എന്ന പുുണ്യാാ�ളനാാണ്. 
ആറാം�ം നൂൂറ്റാാണ്ടാാണ് കാാലംം. വളരെെക്കാാലംം മരുുഭൂൂ
മിിയിിൽ കഴിഞ്ഞ അയാാൾ പെ�ട്ടെെന്നൊ�ൊരുു ദിവസംം 
പാാലസ്്തീീനാായിിലെ� ഗാാസയെ�ന്ന പŜണത്തിിലേ�ക്ക്് 
വരുുĦു. അയാാൾ അവിിടെെ കൂൂലിിപ്പണിിയിിലേ�ർപ്പെ�ടുു
കയാാണ്. കഠിനമായിി വാാശിയോ�ോടെെ കൂൂലിിപ്പണിിയിിലേ�
ർപ്പെ�Ŝ അയാാൾ വളരെെ നിിഷ്ഠയോ�ോടെെ കൂൂലിി വാാങ്ങുു
Ħുമുുണ്ട്്. പിിന്നീീട്് നĠൾ ഇയാാളെ� കാാണുുന്നത്് ഗണിി
കാാലയത്തിിന്റെh ഇടനാാഴിയിിലാാണ്.

അക്കാാലത്ത്് അയാാളോ�ോളംം അപഹസിിക്കപ്പെ�Ŝ  
വേ�റൊ�ൊരാാളിില്ല. ഏതാാണ്ട്് പത്തുുവർഷത്തോŘോളംം 
അയാാൾ ഇīനെന മുുന്നോ�ോട്ടുmപോ�ോവുുĦു. ഒരുു ദിവസംം 
ഏേതോ ഒരുു ഗലിിയിിൽവച്ച്് ഇയാാൾĎു കുുത്തേŘല്്Ďു
Ħു. വēാത്ത രീീതിിയിിൽ കുുത്തേŘŇ ഈ മനുുഷ്യÝൻ 
തന്റെh കുുടുുസുമുുറിയിിലേ�ക്ക്് വരുുĦു. ഡോ�ോĒറെെ  
വിിളിിക്കാാൻപോ�ോലുംം� അയാാളുmടെെ കൈൈയിിൽ നാാണയ
മിില്ല. തന്റെh സമ്പാാദ്യÝമെെല്ലാം�ം അയാാൾ ഈ ഗണിികാാ
ലയത്തിിന്റെh ഇടനാാഴിയിിൽ ചെ�ലവഴിച്ചിിട്ടുmണ്ടാാവാം�ം. 
ഒടുുവിിൽ അപമാനിിക്കപ്പെ�Ŝ രീീതിിയിിൽ അയാാൾ 
മരിിøm. അത്രതയുംം� വഴിതെതറ്റിി ജീവിിച്ച ഒരുു മനുുഷ്യÝനുു 
സംംഭവിിച്ച മരണംം എന്ന്് ദേ�ശംം അയാാളുmടെെ മരണ
െŘ വിിധിിøm. എന്നാാൽ, മരണത്തോŘോടെെ എēാ
റ്റിിനുംം� മാറ്റംംവരുുĦു. അയാാൾ മരിിømവെ�ന്ന വാാ
ർത്തയറിĶ് ഓരോ�ോരോ�ോയിിടīളിിൽ നിിന്നാായിി 
സ്്ത്രീതീകൾ വലിിയവാായിിൽ നിിലവിിളിിømകൊ�ൊണ്ട്് 
കടĦുവരിികയാാണ്. 

കഴിഞ്ഞ പത്തുുവർഷമായിി അയാാൾ ചെ�യ്്തുു 
കൊ�ൊĲിരുുന്നത്് ഇതാായിിരുുĦു. കഠിനമായിി അധ്വാാ�
നിിømകിിട്ടിിയ കൂൂലിി അയാാൾ ഗണിികാാലയത്തിിൽ 
പെ�ട്ടുmപോ�ോയ സ്്ത്രീതീകൾĎു നൽകിി അവരുുടെെ 
രാാത്രിതികളെ� അയാാൾ സ്വŠന്തമാക്കിി. നെനറ്റിിയിിലെ� 

ക്രി�ിസ്്തുുവിിനെനപ്ര�തിി ഈ ചോ�ോരവീീഴ്്ത്തൽ അവസാാ
നിിപ്പിിĎുക എന്ന്് അയാാൾ കരഞ്ഞപേ�ക്ഷിിĎുĦു. 
തīളുmടെെ വിിനോനോദെŘ മുുടക്കാാൻവന്ന അരസിിക
നാായ ഒരുു മനുുഷ്യÝനാായിി ആൾക്കൂൂŜത്തിിന്് ഇയാാളെ� 
േതോĦുകയുംം�, അവരിിലൊ�ൊരാാൾത്തന്നെ� അയാാളെ� 
വകവരുുത്തുുകയുംം� ചെ�ŢmĦു. ഇതēാതെത വ്യÝത്യÝസ്്ത
മായ പല നരേ�റ്റീീവ്്സുംം� ഇതുുമായിി ബĤപ്പെ�ട്ടുmണ്ട്്. 
അതെതന്താായാാലുംം� നാാടകീീയ മുുഹൂൂർത്തമെെĦു പറയു
ന്നത്് ഇതിിന്റെh മധÝത്തിിൽ അയാാൾ മരിിømവീീഴുുĦു 
എന്നതുുതന്നെ�യാാണ്.

ഒന്നിിനെനയുംം� വേ�ദനിിപ്പിിക്കാാത്ത, ചെ�റുുപ്രാ�ായത്തിി
ൽത്തന്നെ� മരുുഭൂൂമിിയുടെെ ക്ലേ�ശīളിിലുംം� അതിിന്റെh 
ശുുദ്ധിിയിിലുമൊ�ൊക്കെ� ജീവിിച്ചിിരുുന്ന ആ മനുുഷ്യÝൻ 
നിിലത്തുുവീീഴുുന്നത്് കണ്ടപ്പോ�ോൾ ആൾക്കൂൂŜത്തിി
ന്റെh ആരവമൊ�ൊക്കെ� തീീരുുകയാാണ്. വലിിയ കുുŇ
ബോ�ോധംം അവരുുടെെ മേ�ൽ വĦുവീീഴുുകയാാണ്. ആ 
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വിിയർĺmകൊ�ൊണ്ട്് അയാാൾ വാാങ്ങിിയത്് ഈ സ്്ത്രീതീ
കളുmടെെ രാാവുുകളായിിരുുĦു.

എന്നിിŜവർ കടĦുപോ�ോകുുന്ന ബുദ്ധിിമുുട്ടുmകളെ�
Ďുറിച്ച്്, പുുറത്തുുകടക്കാാനുുള്ള വഴികളെ�Ďുറിച്ച് ്
അവരോ�ോട്് ഇയാാൾ സംംസാാരിിømകൊ�ൊĲിരുുĦു. 
അവരിിൽ പലരോ�ോടുംും അയാാൾ പറഞ്ഞിിരുുന്ന കാാര്യം�ം 
വെ�റുുതെത കിിടĦുറങ്ങാാനാായിിരുുĦു. ജീവിിതത്തിിൽ 
അത്തരമൊ�ൊരുു സൗൗഭാാഗ്യംം� കിിട്ടാാത്ത സാാധുു സ്്ത്രീതീക
ളായിിരുുĦു അവർ. ഇതിിനിിടയിിൽ ചിില സ്്ത്രീതീകളെ� 
പുുറത്തുു കൊ�ൊണ്ടുുവരാാനാായിി അയാാൾക്ക്് വലിിയ 
തുുക കൊ�ൊടുുക്കേ�ണ്ടതാായുംം� വĦു. ഇതൊതൊക്കെ�യുംം� 
അയാാൾ സ്വŠയംം കണ്ടെ�ത്തുുകയാായിിരുുĦു.

ഇīനെന ഇരുുട്ടിിൽ നിിന്ന്് അയാാൾ പുുറത്തുു
കൊ�ൊണ്ടുുവന്ന സ്്ത്രീതീകളുmടെെ എണ്ണത്തിിന്് കണ 
ക്കിില്ല. അവരുുടെെ ഇരുുട്ടിിൽ തെതളിിഞ്ഞ ജാാലകമായിി 
രുുĦു ഈ മനുുഷ്യÝൻ. എന്തിിനാാണ് ഇത്തരംം ചിില 
മനുുഷ്യÝർ? ഒരിിക്കൽ തīളുmപേ�ക്ഷിിച്ച നഗരത്തിി
ലേ�ക്ക്് തിിരിികെ�യെ�ത്തിി ഇīനെന അപമാനിിതരാായുംം� 
അടിിമുുടിി ചോ�ോരവാാർĦുമൊ�ൊക്കെ� കടĦുപോ�ോകുു
ന്നത്്? ഇവരെെയൊ�ൊക്കെ� പ്ര�ചോ�ോദിപ്പിിĎുന്ന ഒരുു അടിി
സ്ഥാാനവാാĎുണ്ട്്: അത്് ലൂൂക്കാാ 19:10 ആണ്. സക്കേ�
വൂൂസിിന്റെh കഥയൊ�ൊക്കെ� എēാവർക്കുംം� അറിയാംം�. 
അത്് conclude ചെ�Ţmന്നത്് ഇīനെനയാാണ്: ‘മനുു
ഷ്യÝപുുത്രതൻ വന്നിിരിിĎുന്നത്് നഷ്ടപ്പെ�ട്ടുmപോ�ോയത്് ശേ�
ഖരിിക്കാാൻ വേ�Ĳിയാാണ്.’ 

യേ�ശുു തന്റെh വരവിിന്റെh ലക്ഷ്യംം� ഇത്രതയുംം� കൃൃത്യÝത
യോ�ോടെെ മറ്റൊ�ൊരിിടത്തുംം� പറയുന്നതാായിി എനിിĎു േതോ
Ħുന്നിില്ല. നഷ്ടമായതിിനെന കണ്ടെ�ത്താാൻ വേ�Ĳി, 
പൊ�ൊട്ടിിപ്പോ�ോയതിിനെന വിിളക്കിിച്ചേ�ർക്കാാൻ വേ�Ĳി, ചിിത
റിപ്പോ�ോയതിിനെന ശേ�ഖരിിക്കാാൻ വേ�Ĳി - അതിിനാാണ് 
മനുുഷ്യÝപുുത്രതൻ വന്നത്്. കാാലാാകാാലīളായിി മരുുഭൂൂ
മിിയിിൽ തപസ്സുmചെ�യ്്ത മനുുഷ്യÝർĎു മനŌിലാായിി; 
നഷ്ടപ്പെ�Ŝതിിനെന ശേ�ഖരിിĎുന്നതിിന്് തപസ്സുmമാത്രംതം 
പോ�ോരാാ. ആ തെതരുുവിിന്റെh ക്ലേ�ശīളിിലേ�Ďു വരണംം, 
അനുുദിനജീവിിതത്തിിലേ�Ďു വരണംം. എത്രതയോ�ോ മനുു
ഷ്യÝർ ഇīനെന തīളുmടെെ ദേ�ശംംവിിട്ട്് ഓരോ�ോരോ�ോ  
ദേ�ശīളിിലേ�ക്ക്് ഇറങ്ങിിപ്പോ�ോയിിട്ടുmണ്ട്്!

അവരുുടെെ ആകാാശത്തുു തെതളിിയുന്ന നക്ഷത്രതവാാ
ക്കാാണ്, അടയാാളവാാക്യÝമാണ് ‘മനുുഷ്യÝപുുത്രതൻ വന്നിി
രിിĎുന്നത്് നഷ്ടപ്പെ�ട്ടുmപോ�ോയതിിനെന ശേ�ഖരിിക്കാാൻ 
വേ�Ĳിയാാണ്’ എന്നത്്. മനുുഷ്യÝപുുത്രതൻ എന്ന വാാക്ക്് 
ശ്ര�ദ്ധിിക്കണംം. വെ�റുംും human existence എന്നനിില
യിിൽ മാത്രതമല്ല അതിിനെന കാാണേ�ണ്ടത്്. പുുതിിയനിിയ
മത്തിിൽ എൺപത്് ഇടīളിിലെ�Īിലുംം� ആ വാാക്ക്് 
കടĦുവരുുĦുണ്ട്്. പഴയനിിയമത്തിിൽ ദാാനിിയേ�ൽ 
പ്ര�വാാചകന്റെh പുുസ്്തകത്തിിലെ� ഏഴാം�ം അധ്യാാ�യംം 

പതിിമൂൂന്നാംം� വാാക്യÝത്തിിൽ ‘ആകാാശമേ�ഘīൾക്കിിട
യിിൽ പ്ര�ത്യÝക്ഷപ്പെ�ടുുന്ന മനുുഷ്യÝപുുത്രതനെന കണക്കെ�
യൊ�ൊരാാൾ’ എന്നൊ�ൊരുു പ്ര�യോ�ോഗമുുണ്ട്്.

ഒരേ� സമയത്ത്് യേ�ശുുവിിന്റെh ദൈൈവത്വŠവുംം� മനുു
ഷ്യÝത്വŠവുംം�കൂൂടിി blend ആകുുന്ന പദത്തിിന്റെh പേ�രാാണ് 
മനുുഷ്യÝപുുത്രതൻ. യേ�ശുുവിിലാാണ് നിിīൾ ഏകാാഗ്രഗ
മായിി ജീവിിക്കാാൻ ആഗ്രഗഹിിĎുന്നതെതĪിൽ എവിി
ടെെയൊ�ൊക്കെ�യാാണോ�ോ മനുുഷ്യÝർ ചിിതറിപ്പോ�ോകുുന്നത്്, 
അവിിടെെയൊ�ൊക്കെ� ചെ�ന്നെ�ത്തിി അവരെെയൊ�ൊക്കെ� 
കണ്ടെ�ത്തിി ശേ�ഖരിിĎുക. നഷ്ടപ്പെ�ട്ടുmപോ�ോയ ആŕാ
ക്കളെ� ശേ�ഖരിിĎുക, കളഞ്ഞുുപോ�ോയ ശുുദ്ധിികളെ� 
ശേ�ഖരിിĎുക, നഷ്ടപ്പെ�ട്ടുmപോ�ോയ മതിിപ്പ്് ശേ�ഖരിി
Ďുക. ഏതെതĪിലുംം� തരത്തിിൽ ക്രി�ിസ്്ത്വŠനുുഭവ
ത്തിിലേ�ക്ക്് എത്തിിയ മനുുഷ്യÝന്റെh purpose of life 
ഇതാാണ്.

അകത്തുുനിിന്ന്് തഴുുതിിട്ട്് ജീവിിĎുന്ന മനുുഷ്യÝ
രെെപ്പോ�ോലുംം� വിിട്ടുmകളയാാനാായിി വേ�ദപുുസ്്തക ഭാാ
വനയ്്ക്കാാവിില്ല. അവരിിīനെന നിിരന്തരംം കൊ�ൊ
ട്ടിിക്കൊ�ൊണ്ടേ�യിിരിിക്കുംം�. കൊ�ൊട്ടുmക എന്നത്് വളരെെ  
പ്ര�ധാാനപ്പെ�Ŝതാാണ്. 99 ആടിിനെനയുംം� വിിട്ടിിട്ട്് ഒന്നിിനെന 
തേതടിിപ്പോ�ോകുുന്നതിിന്റെh സാംം�ഗത്യംം� നമുുĎു മനŌിലാാ
വിില്ല. അതിിനെന കĲില്ലെ�Ħു നടിിømകൂൂടെെ? അതുു
വളരെെ എളുmപ്പമാണ്. നിിīൾക്കത്് എളുmപ്പമാകുു
ന്നത്് നിിīൾ 99-ന്റെhയുംം� ഭാാഗമായിി നിിൽĎുന്നതുു
കൊ�ൊണ്ടാാണ്. നിിīൾ നഷ്ടപ്പെ�Ŝ ആടാാണ് എന്ന്് 
പിിടിിത്തംം കിിട്ടുmമ്പോĢോഴാാണ് നിിīൾĎു നഷ്ടപ്പെ�Ŝ 
ആടിിന്റെh മൂൂല്യംം� മനŌിലാാവുുന്നത്്; നഷ്ടപ്പെ�Ŝ ആടാാ
യിിക്കഴിയുമ്പോĢോഴാാണ് ആരെെĪിലുമൊ�ൊക്കെ� അന്വേനേ
ഷിിøm വരുുന്നതിിന്റെh പൊ�ൊരുുൾ നിിīൾĎു മനŌി
ലാാവുുന്നത്്; ആരെെĪിലുംം� ഒരാാൾ വന്നിിരുുĦുവെ�Īിൽ 
എന്ന്് നിിīൾ തീീവ്ര�മായിി ആഗ്രഗഹിിømപോ�ോകുുന്നത്്. 
അതല്ലെ�Īിൽ നമുുക്കത്് വെ�റുംും സാാരോ�ോപദേ�ശ 
കഥമാത്രതമാണ്. നഷ്ടപ്പെ�Ŝതിിനെന ശേ�ഖരിിĎുക, 
അവസാാനത്തോŘോളംം.


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Ŀഗാമീീണ പŎാത്തലത്തിിൽ ലളിിതമായൊ�ൊരുു കഥ അവതരിി
പ്പിിക്കാാനുുള്ള ശ്ര�മമാണ് ‘പള്ളിിച്ചŜമ്പിി’ എന്ന സിിനിിമ. അമിിതമായ 
സങ്കീീർണ്ണതകളിിēാത്ത സംംവിിധാാനവുംം� ഗ്രാഗാമീീണ സൗൗന്ദര്യം�ം ഒട്ടും�ം 
ചോ�ോർĦുപോ�ോകാാത്ത ഛായാാഗ്രഗഹണവുംം� നാാടൻ സംംഭാാഷണīളും�ം 
നർĠവുുമെെല്ലാം�ം പ്രേ��ക്ഷകർക്ക്് ഹൃൃദ്യÝമായൊ�ൊരുു കാാഴ്്ചാാനുുഭവംം സമ്മാാ
നിിĎുĦു. എസ്്. സുരേ�ഷ് ബാാബുവിിന്റെh രചനയ്്ക്ക്് സംംവിിധാായകൻ 
ഡിജോ�ോ ജോ�ോസ്് ആന്റണിിയാാണ് ദൃൃശ്യാാ�വിിഷ്കാാരംം നൽകിിയത്്. ചī
നാാശേ�രിി അതിിരൂൂപതയുടെെ സ്ഥാാപനമായ മീീഡിയ വിില്ലേ�ജിിലെ�  
പൂൂർവവിിദ്യാ�ാർഥികളായ ഇമ്മാാനുുവൽ ഏണസ്റ്റ്് (സഹ-ഛായാാഗ്രാഗാഹ 
കൻ), അലൻ ഡി കോ�ോത്ത്് (എ.ഐ ക്രി�ിയേ�റ്റീീവ്് ആർട്ടിിസ്റ്റ്്) എന്നിിവർ 
മലയാാള സിിനിിമയുടെെ ഭാാഗമായതിിൽ നമുുക്കേ�റെെ അഭിിമാനിിക്കാംം�.
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ഇതിിവൃൃത്തംം
കേ�രളത്തിിൽ ആദ്യÝെŘ കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റ്് മന്ത്രി�ിസഭ 

അധിികാാരത്തിിൽ വന്നതിിനെനത്തുുടർന്ന്് വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ 
ബിില്ല്്, ഭൂൂപരിിഷ് കരണ ബിില്ല്് എന്നിിവ അവതരിിപ്പിി
ക്കപ്പെ�ടുുന്നതാാണ് സിിനിിമയുടെെ പŎാത്തലംം. ഫ്ര�ഞ്ച്് 
വിിപ്ലവകാാലെŘ ഓർമ്മിിപ്പിിക്കുംം� വിിധംം ഭയത്തിിന്റെh 
അന്തരീീക്ഷംം സൃൃഷ്ടിിച്ച്്, അധിികാാരംം മുുഴുുവൻ 
സർക്കാാരിിനുു കീീഴിലാാക്കാാൻ പാാർട്ടിി അണിികളെ� 
ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് അക്ര�മംം അഴിømവിിടുുĦു. ഇതിിനെന  
പ്ര�തിിരോ�ോധിിക്കാാൻ സഭയുംം� വിിശ്വാാ�സിികളും�ം ചേ�ർന്ന്് 
കൃൃഷ്ണപിിള്ള എന്ന ‘പള്ളിിച്ചŜമ്പിി’യെ� തīളുmടെെ 
രക്ഷകനാായിി (ക്രി�ിസ്റ്റഫർ സേ�നയുടെെ മാതൃൃകയിിൽ) 
അവരോ�ോധിിĎുĦു.

തുുടർന്ന്്, പട്ടേേലർ കുുഞ്ഞമ്പുു നമ്പ്യാാ�രെെയുംം� അദ്ദേú
ഹത്തിിന്റെh ആജ്ഞാാനുുവർത്തിികളായ പോ�ോലീീസ്് 
ഉദ്യോ�ാ�ഗസ്ഥരെെയുംം�പോ�ോലുള്ള സങ്കല്പിിത കഥാാപാാത്രത
īളെ� രംംഗപ്ര�വേ�ശംം ചെ�യ്യിിĎുĦു. ഇവരെെ സഭ
യുടെെയുംം� കേ�രള ജനതയുടെെയുംം� പൊ�ൊതുു പ്ര�തിിനാാ
യകരാായിി അവതരിിപ്പിിĎുന്നതിിലൂൂടെെ കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റ്് 
പാാർട്ടിിയെ� ‘നന്മയുടെെ പക്ഷത്തേŘക്ക്്’ ബോ�ോധപൂൂ
ർവംം അടുുപ്പിിøm നിിർത്താാനാാണ് തിിരക്കഥാാകൃൃത്ത്് 
ശ്ര�മിിĎുന്നത്്. ചരിിത്രതസംംഭവīളെ�യുംം� സങ്കല്പī
ളെ�യുംം� ഇത്തരത്തിിൽ കൂൂട്ടിിĎുഴയ്്Ďുന്നതിിലൂൂടെെ, 
യാാഥാാർഥ്യÝമേ�ത്് ഭാാവനയേ�ത്് എന്ന്് തിിരിിച്ചറിയാാനാാ
വാാത്തവിിധംം പ്രേ��ക്ഷകരെെ ആശയĎുഴപ്പത്തിിലാാ
ĎുĦു. കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റ്് പ്ര�സ്ഥാാനത്തിിന്റെh കഴിഞ്ഞ
കാാലīളിിലെ� കറപുുരണ്ട ചരിിത്രതവഴികളെ� ‘വെ�ള്ള
പൂൂശാാനുുള്ള’ ഒരുു ശ്ര�മമായിി ഈ കഥയെ� കാാണാംം�. 
വിിമോ�ോചന സമരകാാലെŘ പാാർട്ടിിയുടെെ ചെ�യ്്തിി
കളെ� സിിനിിമയെ�ന്ന ചുുവരുുപയോ�ോഗിിച്ച്് മായ്്ømകള
യാാനാാണുു ശ്ര�മിിച്ചതെതĪിലുംം�, ദുുർബലമായ തിിരക്കഥ
യുംം� കാാലഹരണപ്പെ�Ŝ ആഖ്യാാ�നശൈൈലിിയുംം� കാാരണംം 
ആ വെ�ള്ളപൂൂശൽ അത്രത ഭദ്ര�മായിില്ല. പല സംംഭാാഷ
īൾക്കുംം� കൂൂടുുതൽ ഊന്നൽ നൽകിിയുംം� പറയാാൻ 
പാാടിിēാത്തവ പറഞ്ഞുംം� ഈ ‘വെ�ള്ളപൂൂശൽ’ വിിദ്യÝ
യിിൽ തനിിĎു വേ�ണ്ടത്രത കൈൈവഴക്കമിില്ലെ�ന്ന്് തിിര
ക്കഥാാകൃൃത്തുുതന്നെ� തെതളിിയിിĎുĦുണ്ട്്.

ഇħÝയിിൽ ജനാാധിിപത്യÝ രീീതിിയിിൽ തിിരഞ്ഞെ�ടുു
ക്കപ്പെ�Ŝ ആദ്യÝ കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റ്് മന്ത്രി�ിസഭയാായ ഇ.എംം.
എസ്്. സർക്കാാർ അധിികാാരമേ�Ňയുടനെന കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റ്് 
മാനിിഫെ�സ്റ്റോŋോയിിലെ� വിിപ്ലവവീീര്യം�ം കേ�രളത്തിിലുംം� 

നടപ്പിിലാാക്കാാൻ ശ്ര�മിിച്ചത്് ഒരുു വലിിയ ചരിിത്രതപരമായ 
അബûമായിിരുുĦു. ഫ്ര�ഞ്ച്്-റഷ്യÝൻ വിിപ്ലവīളുmടെെ 
മാതൃൃകയിിൽ സകല അധിികാാരīളും�ം സർക്കാാരിി
ലേ�ക്ക്് കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിക്കാാനുുള്ള നീീക്കംം പള്ളിികളുmടെെ 
കീീഴിലുള്ള വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ സ്ഥാാപനīളുmടെെമേ�ൽ  
നിിയന്ത്ര�ണംം കൊ�ൊണ്ടുുവരുുന്നതിിലുംം�, ആരാാധനാാലയ
īളുmടെെ ഭൂൂമിി ഏറ്റെെടുുĎുന്നതിിലുംം� കലാാശിøm. ഇത്് 
ക്രൈൈ�സ്്തവ സഭയെ�യുംം� നാായർ സമുുദാായെŘയുംം� 
സർക്കാാരിിന്റെh ശത്രുതുപക്ഷെŘത്തിിøm.

വ്യÝവസ്ഥാാപിിതമായ മാർഗīളിിലൂൂടെെയēാതെത 
മാർക്്സിിസ്റ്റ്് ആശയīൾ അടിിച്ചേ�ൽപ്പിിക്കാാനുു
ള്ള ധാാർഷ്ട്യം�ം ആ ഭരണകൂൂടത്തിിനുു തിിരിിച്ചടിി
യാായിി. ഒടുുവിിൽ, സഭകളും�ം സംംഘടനകളും�ം ഒത്തുു
ചേ�ർന്ന വിിമോ�ോചനസമരത്തിിനൊനൊടുുവിിൽ 1959-
ൽ ഭരണഘടനയുടെെ 356-ാം�ം വകുുപ്പ്് പ്ര�കാാരംം 
ആ മന്ത്രി�ിസഭ പിിരിിømവിിടപ്പെ�ടുുകയുംം� കേ�ര
ളത്തിിൽ രാാഷ്ട്രടപതിി ഭരണംം ഏർപ്പെ�ടുുത്തുു
കയുംം� ചെ�യ്്തുു. അന്നെŘ ആ രാാഷ്Ŀടീയ 
പരാാജയത്തിിന്റെh ജാാള്യÜത മറയ്്ക്കാാൻ, ചരിിത്രതത്തിി 
ലേ�ക്ക്് സങ്കല്പിിത കഥാാപാാത്രതīളെ� തിിരുുകിിക്കയറ്റിി 
മുുഖംം മിിനുുക്കാാനുുള്ള നീീക്കമാണ് ഈ സിിനിിമയിി
ലൂൂടെെ തിിരക്കഥാാകൃൃത്ത്് ശ്ര�മിിĎുന്നത്് എĦു വ്യÝക്തംം.

ഒളിിച്ചുുകടത്തപ്പെ�ടുുന്ന ചരിിത്ര�ങ്ങള്‍
ഭൂൂപരിിഷ് കരണ നിിയമവുംം� വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ ബിില്ലുംം� 

വലിിയ പിിഴവുുകളായിിരുുĦു എന്ന്് ഏറ്റുmപറയാാൻ 
രാാഷ്Ŀടീയ അഹന്ത അനുുവദിക്കാാത്തതുുകൊ�ൊണ്ടാാണ്, 
സിിനിിമയിിൽ അതിിന്മേ�ൽ നന്മയുടെെ നിിറഭേ�ദīൾ 
ചാാലിിക്കാാൻ ശ്ര�മിിĎുന്നത്്. “പള്ളിിയുംം� പാാർട്ടിി ഓഫീീ
സുമല്ല, പള്ളിിക്കൂൂടമാണ് നമുുക്കാാവശ്യംം�” എന്ന്്  
‘നിിīളെ�ന്നെ� കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റാാക്കിി’ എന്ന നാാടക
ത്തിിലെ� റബേ�ക്ക എന്ന കഥാാപാാത്രതെŘക്കൊ�ൊണ്ട്് 
സിിനിിമയിിൽ പറയിിപ്പിിĎുĦുണ്ട്്. ഒടുുവിിൽ റബേ�ക്ക
യുടെെ മരണശേ�ഷംം, അവൾ ആഗ്രഗഹിിച്ചതുുപോ�ോലെ� 
നമുുĎു പള്ളിിക്കൂൂടīൾ സ്ഥാാപിിക്കണമെെന്ന് ്
വിിജയരാാഘവൻ അവതരിിപ്പിിĎുന്ന പുുരോ�ോഹിിത 
കഥാാപാാത്രതെŘക്കൊ�ൊണ്ട്് സിിനിിമ പറയിിപ്പിിĎുĦു. 
ഇതിിലൂൂടെെ, സഭ കഴിഞ്ഞ കാാലīളിിൽ നടപ്പിിലാാ
ക്കിിയതെതല്ലാം�ം കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റ്് ആശയīളാണെ�ന്ന്് 
വരുുത്തിിത്തീീർക്കാാൻ ശ്ര�മിിĎുമ്പോĢോൾ, ചരിിത്രതബോ�ോ
ധമുുള്ള ഏതൊതൊരുു വിിശ്വാാ�സിിക്കുംം� അത്് പരിിഹാാസ്യÝ
മായേ� േതോന്നൂൂ. 1952-ൽ എഴുുതപ്പെ�Ŝ ‘നിിīളെ�ന്നെ� 
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കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റാാക്കിി’ എന്ന നാാടകത്തിിലെ� നാായിി
കയുടെെ വാാĎുകൾ കേ�ട്ട്്, 1959-ലെ� വിിമോ�ോച
നസമരകാാലത്ത്് സഖാാക്കളുmടെെ തലയിിൽ ഉദി
ച്ചതാാണ് വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വിിപ്ലവംം എന്ന മട്ടിിലാാണ് 
സിിനിിമയുടെെ അവതരണംം. എന്നാാൽ, ക്രൈൈ�
സ്്തവ സഭകൾ കേ�രളത്തിിൽ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വിിപ്ല
വത്തിിനുു തുുടക്കമിിŜത്് 1806-ലാാണ്. അതാായത്്, 
ഏകദേ�ശംം 150 വർഷīൾĎു മുുമ്പ്്! ജാാതിിമത 
വ്യÝത്യാാ�സമിിēാതെത എēാവർക്കുംം� ഒന്നിിച്ചിിരുു
Ħു പഠിക്കാാനുുള്ള സൗൗകര്യÝമൊ�ൊരുുക്കിി മിിഷണ
റിയാായ വിില്യംം� േതോബിിയാാസ്് റിം�ംഗിിൾടോടോബ്് 
അĦു തുുടക്കംം കുുറിøm.

അതിിനുംം� എത്രതയോ�ോ മുുമ്പ്്, 1510 മുുതൽ 
കത്തോŘോലിിക്കാാ മിിഷണറിമാർ കൊ�ൊച്ചിി, കൊ�ൊടുുī
ല്ലൂlർ, കൊ�ൊല്ലംം എന്നിിവിിടīളിിൽ വിിദ്യാ�ാലയīളും�ം 
കോ�ോളജുുകളും�ം സ്ഥാാപിിച്ചിിരുുĦു. ചുുരുുക്കത്തിിൽ, 
‘നിിīളെ�ന്നെ� കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റാാക്കിി’ എന്ന നാാടകംം 
എഴുുതപ്പെ�ടുുന്നതിിനുംം� 442 വർഷīൾĎുമുുമ്പേĢ 
സഭ ഇവിിടെെ അറിവിിന്റെh വെ�ളിിച്ചംം പകർĦു തുു
ടങ്ങിിയിിരുുĦു എന്നതാാണ് യഥാാർഥ ചരിിത്രംതം. 
ചരിിത്രതെŘ വിിസ്്മരിിĎുന്ന ‘പിിതൃൃത്വŠ’ അവകാാ
ശവാാദīൾ പള്ളിിയല്ല പള്ളിിക്കൂൂടമാണ് വേ�ണ്ട
തെതന്ന്് റബേ�ക്കയുംം� സഖാാക്കളും�ം മുുദ്രാ�ാവാാക്യംം� 
വിിളിിøm തുുടങ്ങുുന്നതിിനുംം� എത്രതയോ�ോ മുുമ്പേĢ, 
1865-ൽ ചാാവറ കുുര്യാ�ാക്കോ�ോസ്് ഏലിിയാാസ്് 
അച്ചൻ ‘പള്ളിിക്കൊ�ൊരുു പള്ളിിക്കൂൂടംം’ എന്ന  
വിിഖ്യാാ�തമായ കല്പന പുുറപ്പെ�ടുുവിിച്ചിിരുുĦു. 
‘നിിīളെ�ന്നെ� കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റാാക്കിി’ എന്ന 

നാാടകംം രചിിക്കപ്പെ�ടുുന്നതിിനുംം� 87 വർഷīൾĎു  
മുുമ്പാായിിരുുĦു ഇത്്. 1848-ൽ ഒരുു സംംസ്്കൃൃത വിിദ്യാ�ാ
ലയവുംം� 1864-ൽ മലയാാളംം പള്ളിിക്കൂൂടവുംം� അദ്ദേúഹംം 
സ്ഥാാപിിøm. അതാായത്്, നാാടകംം എഴുുതപ്പെ�ടുുന്നതിി
നുംം� ഏതാാണ്ട്് ഒരുു നൂൂറ്റാാണ്ടുുമുുമ്പേĢ, കേ�രളത്തിിൽ  
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വിിപ്ലവത്തിിന്റെh വിിത്തുുകൾ സഭ പാാകിിയിി
രുുĦു. തന്റെh കല്പനയിിലൂൂടെെ 120 പള്ളിികളോ�ോടനുുബ
ന്ധിിച്ച്് 120 വിിദ്യാ�ാലയīൾ അദ്ദേúഹംം പടുുത്തുുയർത്തിി. 
സഖാാക്കളുmടെെ ‘വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ ചിിന്തകൾ’ ഉദിĎുന്നതിി
നുംം� 80 വർഷംംമുുമ്പേĢ 120 പള്ളിിക്കൂൂടīൾ അദ്ദേúഹ
ത്തിിനുു കീീഴിൽ പ്ര�വർത്തിിച്ചിിരുുĦു എന്ന യാാഥാാർഥ്യംം� 
നാം�ം മറĦുകൂൂടാാ.

എന്തൊ�ൊരുു വēാത്ത മനംംമാŇമാണിിത്്! ഇതൊതൊക്കെ�  
കുുറømകൂൂടിി നേനരെŘ തിിരിിച്ചറിയേ�ണ്ടതാായിിരുുĦു.  
വിിപ്ലവത്തിിലൂൂടെെ മാത്രതമേ� മാറ്റംംവരൂൂ എĦു വിിശ്വŠസിി
ച്ചിിരുുന്ന ഒരുു വിിഭാാഗംം, ഈ സിിനിിമയിിലുടനീീളംം പറയു
ന്നത്് വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിലൂൂടെെ മാത്രതമേ� മനുുഷ്യÝനെന മനുു
ഷ്യÝനാായിി കാാണാാൻ സാാധിിക്കൂൂ എന്നാാണ്. അപ്പോ�ോൾ 
വിിപ്ലവത്തിിന്റെh പാാത ഉപേ�ക്ഷിിച്ചതാാണോ�ോ, അേതോ  
വിിപ്ലവത്തിിലൂൂടെെയുള്ള മാŇīളെ�ല്ലാം�ം പരാാജയപ്പെ�ട്ടുmവെ�
ന്ന്് അവർത്തന്നെ� സĠതിിച്ചതാാണോ�ോ? അടിിച്ചേ�ല്പിിĎുന്ന
തിിലൂൂടെെയല്ല, മറിച്ച്് അറിവിിലൂൂടെെ മാത്രതമേ� യഥാാർഥ മാŇ
īൾ ഉണ്ടാാകൂൂ എĦുപറയാാൻ മടിിച്ചവർ, ഇന്ന്് മറ്റാാരോ�ോ 
നേനടിിയെ�ടുുത്ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വിിപ്ലവത്തിിന്റെh പിിതൃൃത്വംം� 
ഏറ്റെെടുുക്കാാൻ ശ്ര�മിിĎുന്നതുു കാാണുുമ്പോĢോൾ അദ്്ഭുുതംം 
േതോĦുĦു.

സഭയെ�യുംം� കമ്മ്യൂൂ�ണിിസെŘയുംം� ഒരേ�തൂൂവൽ 
പക്ഷിികളായിി അവതരിിപ്പിിക്കാാനുുള്ള ശ്ര�മīൾ 
മുുമ്പുംം� നടന്നിിട്ടുmണ്ട്്. ക്രി�ിസ്്തുുവിിനെന ആദ്യÝെŘ 
കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റാാക്കാാൻ ശ്ര�മിിച്ചതുംം�, ഇപ്പോ�ോൾ സഭയുടെെ  
വിിപ്ലവകരമായ പ്ര�വർത്തനīളെ�ല്ലാം�ം കമ്മ്യൂൂ�ണിിസ്റ്റ്് 
ആശയīളാണെ�ന്ന്് വരുുത്തിിത്തീീർക്കാാൻ ശ്ര�മിിĎു
ന്നതുംം� ഒരേ� ലക്ഷ്യÝത്തോŘോടെെയാാണ്. ഭൂൂമിിയിിൽ അനീീതിി 
പടരുുമ്പോĢോൾ ദൈൈവംം തന്റെh ദൂൂതĥാരെെ അയĎുമെെന്ന്് 
ഒരുു നിിരീീശ്വŠരപ്ര�സ്ഥാാനെŘĎുറിച്ച്് സിിനിിമയിിൽ പറ
യുന്നതുു കേ�ൾĎുമ്പോĢോൾ, തīളുmടെെ മൂൂല ആശയī
ളോ�ോട്് കൂൂറുുപുുലർത്താാൻ ആ പ്ര�സ്ഥാാനംം എത്രതത്തോŘോളംം 
സĠർദംം അനുുഭവിിĎുĦുണ്ടെ�ന്ന്് വ്യÝക്തമാകുംം�.

മുുഖംംമിിനുുക്കുുന്ന ‘മാാപ്പുുസാാക്ഷിികള്‍’
വാാസ്്തവത്തിിൽ ഇവ എīനെന ഒന്നാാകുംം�?  

‘വാാളെ�ടുുത്തവൻ വാാളാൽ’ എĦുപഠിപ്പിിച്ച്് ആയുധംം  
താാഴെെവെ�പ്പിിച്ചവനുംം�, ഫ്ര�ഞ്ച്് വിിപ്ലവംം മുുതൽ ചരിിത്രതത്തിി
ന്റെh വിിവിിധ ഘŜīളിിൽ േതോക്കിിനെനയുംം� വാാളിിനെനയുംം� 
മാത്രംതം ആശ്ര�യിിച്ച ഒരുു പ്ര�സ്ഥാാനവുംം� എīനെന  
തുുല്യÝരാാകുംം�? ദൈൈവവിിശ്വാാ�സെŘ അടിിസ്ഥാാനമാക്കിിയ 
സഭയുംം� നിിരീീശ്വŠരവാാദംം കൈൈമുുതലാാക്കിിയ പ്ര�സ്ഥാാനവുംം� 
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എīനെന ഒരേ�തൂൂവൽ പക്ഷിികളാകുംം�? വർഗസമര
വുംം� സാായുധ വിിപ്ലവവുംം� ആവേ�ശമായിി സ്വീീ�കരിിച്ച
വരും, പ്രാ�ാർഥനയുംം� ഉപവാാസവുംം� വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസവുംം� 
ആതുുരശുുശ്രൂ�ൂഷയുംം� ജീവിിതവ്ര�തമാക്കിിയ സഭയുംം� 
എīനെന ഇണĎുരുുവിികളാകുംം�? പ്ര�സ്ഥാാനംം ദുുർബ
ലമാകുുĦു എന്ന തിിരിിച്ചറിവാാണോ�ോ ഇത്തരംം അസ്വാാ�
ഭാാവിികമായ കൂൂട്ടിിക്കെ�ŜലുകൾĎു പിിന്നിിൽ? കഴി
ഞ്ഞകാാലെŘ തെതറ്റുmകൾ ബോ�ോധÝപ്പെ�ട്ടാാൽ അത്് 
തുുറĦു സĠതിിĎുന്നതാാണ് മാന്യÝത.

അതിിനുുപകരംം ചരിിത്രതെŘ വളച്ചൊ�ൊടിിക്കാാൻ 
പണ്ട്് നാാടകīളെ� ആശ്ര�യിിച്ചതുുപോ�ോലെ� ഇന്ന്് 
സിിനിിമകളെ� ഉപയോ�ോഗിിĎുമ്പോĢോൾ, ഒരുു കാാര്യം�ം 
ഓർĎുന്നതുു നന്നാായിിരിിക്കുംം�; വിിദ്യാ�ാർഥി രാാഷ്Ŀടീ
യത്തിിന്റെh പേ�രിിൽ സമരīൾ നടത്തിിയുംം� കല്ലെ�റി
ഞ്ഞുംം� നിിīൾ തകർക്കാാൻ ശ്ര�മിിച്ച അതേത വിിദ്യാ�ാ
ഭ്യാ�ാസ സ്ഥാാപനīളിിൽ പഠിøm വളർന്ന, ബോ�ോധമുു
ള്ള ഒരുു തലമുുറ ഇവിിടെെയുണ്ട്്.

അവർ സത്യÝīൾ തിിരിിച്ചറിയുംം�. ‘അധ്യാാ�പക 
വർഗംം’, ‘വിിദ്യാ�ാർഥി വർഗംം’ എന്നൊ�ൊക്കെ� തരംംതിിരിി
ച്ച്് ഇപ്പോ�ോഴുംും വിിപ്ലവത്തിിന്് ആഹ്വാാ�നംം ചെ�Ţmന്നവ
ർക്ക്്, നാാളെ� തīളുmടെെ ചെ�യ്്തിികളെ� 
വെ�ള്ളപൂൂശാാൻ 

ഒരുു ‘സ്്കൂൂൾ ചŜമ്പിി’ സിിനിിമകൂൂടിി ഇറക്കേ�Ĳിവരും. 
മലയാാള സിിനിിമയിിലെ� മിികച്ച കഥാാപാാത്രത പരിിണാാ
മīളിിൽ ഒന്നാാണല്ലോ�ോ ‘കീീലേ�രിി അøm.’ “ആരാാടാാ 
എന്നോ�ോട്് ഏറ്റുmമുുട്ടാാൻ?” എന്ന്് വെ�ല്ലുmവിിളിിĎുന്ന മാ
മുുക്കോ�ോയയുടെെ കഥാാപാാത്രംതം, തന്നെ�ക്കാാൾ കരുുത്ത
നാായ ഒരാാളെ� കാാണുുമ്പോĢോൾ “ഞīളോ�ോട്് രണ്ടുുപേ�
രോ�ോടുംും ഏറ്റുmമുുട്ടാാൻ ആരുുണ്ടെ�ടാാ?” എന്ന്് ചോ�ോദിøm 
രക്ഷപ്പെ�ടുുĦുണ്ട്്. ഇവിിടെെയുംം� സംംഭവിിĎുന്നത്് 
മറ്റൊ�ൊന്നല്ല.

ഏറ്റുmമുുട്ടിി പരാാജയപ്പെ�Ŝത്് സĠതിിക്കാാനുുള്ള 
ജാാള്യÜത കാാരണംം, സഭയുടെെയുംം� വിിമോ�ോചന സമ
രക്കാാരുുടെെയുമൊ�ൊപ്പംം തന്ത്ര�പൂൂർവംം കൂൂറുുമാറി നിി
ൽĎുകയാാണ് പാാർട്ടിി. ഇവിിടെെ ശത്രുതു പഴയ മന്ത്രി�ി
സഭയല്ല, പകരംം സിിനിിമ കണ്ടുുപിിടിിച്ച ഒരുു പുുതിിയ 
വിില്ലനാാണ്! എന്തിിനാാണ് ഈ പുുതിിയ വിില്ലൻ എന്ന്് 

ചോ�ോദിച്ചാാൽ ഉത്തരംം ലളിിത
മാണ് - അല്ലെ�Īിൽ പിിന്നെ� 
ഞīൾ വിില്ലനാായാാലോ�ോ. 
ഇപ്പോ�ോൾ ഞīൾ ‘മാĺm  
സാാക്ഷിി!’

{]m-b-am-b-hÀ-¡v 
t{K-bv-kv-^pÄ [ym-\w

(60 h-b-kn-\p ap-I-fn-ep-Å-hÀ-¡v 
Xm-a-kn-¨p-ÅXv)

ap³-Iq-«n _p-¡v sN¿p-I
[ym-\w _p-¡v sN-¿m³ hn-fn¡p-I

t^m¬ þ 8086399023, 9495107045

Ip-¶-´m-\w ko-tbm³ [ym-\-tI-{µ-¯nÂ

2026 Pq-¬- A-h-km-\- B-gvN-  

At\z-j-W-§Ä¡v 

hnhm-l H-cp-¡ [ym-\w

t^m¬ - 0481 2424476       ka-bw þ 11 am to 5 pm
^man-en A-t¸m-kv-X-teäv, N-§-\m-tÈcn

2026 MAY	 -	 9,10,11 (Sat-Mon)	  
	 -	 16,17,18 (Sat-Mon)	 
	 -	 30, 31, June 1 (Sat-Mon)	
2026 JUNE	 -	 20,21,22 (Sat-Mon)	
	 -	 29, 30, July 1 (Mon-Wed)
2026 JULY	 -	 6,7,8 (Mon-Wed)	  
	 -	 27,28,29 (Mon-Wed)


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പുതിയനിയമത്തിലെ
കുടുംബദര്‍ശനം

D-¯-a-Ip-Spw-_w ]-cn-io-en-t¡-@ 
aq-ey-§Ä

സി. രാാധാാകൃൃഷ്ണൻ തന്റെh പ്ര�ശസ്്തമായ 
‘മുുമ്പേĢ പറĎുന്ന പക്ഷിികൾ’ എന്ന നോനോവൽ സമാ
പിിപ്പിിĎുന്നത്് നെനഞ്ചുുരുുĎുന്ന ഒരുു ചോ�ോദ്യÝത്തോŘോടെെ
യാാണ്: “ബലമുുണ്ടാായാാലുംം� ആരെെയുംം� കീീഴടക്കാാതെത
യുംം� ബലമിില്ലെ�Īിലുംം� ആരോ�ോടുംും പകയിിēാതെതയുംം� 
കൊ�ൊത്തിിപ്പെ�റുുക്കിിത്തിിന്ന്്, തത്തിിക്കളിിച്ച്് രസിിക്കാാൻ 
പറ്റിിയ മാനസിികാാവസ്ഥയുടെെ താാഴ്് വരയിിലേ�ക്ക്് വഴി
കാാണിിച്ച്്, മുുമ്പേĢ പറĦുപോ�ോയവർ സഹതാാപപൂൂ
ർവവുംം� ദുഃഃ�ഖത്തോŘോടെെയുംം� നമ്മോ�ോടുു ചോ�ോദിĎുĦു:  
“നിിīളെ�ന്നാാണ് കൂൂŜരെെ, ഞīളുmടെെ കൂൂടെെ വരിിക? 
ഇനിിയുംം� എത്രത ചോ�ോരപ്ര�ളയīൾĎു ശേ�ഷംം?” 

സമൂൂഹത്തിിലെ�മ്പാാടുംും പടരുുന്ന ഹിംം�സയുംം� അക്ര�
മവുംം� ഈ ചോ�ോദ്യÝത്തിിന്റെh പ്ര�സđി വർധിിപ്പിിĎു
Ħു. ഫ്രാ�ാൻസിിസ്് മാർപാാപ്പാാ ‘അമോ�ോരിിസ്് ലത്തീീ
സിിയാാ’ എന്ന രേ�ഖയിിൽ ചൂൂĲിക്കാാട്ടുmന്നതുുപോ�ോലെ�, 

കുുടുംുംബത്തിിന്റെh അകത്തളīളിിലാാണ് അക്ര�മത്തിി
ന്റെh ചോ�ോര ഇറ്റിിറ്റുm വീീഴുുന്നതെതന്നകാാര്യം�ം ഞെ�Ŝലോ�ോടെെ 
നാം�ം സ്്മരിിക്കേ�ണ്ടതുുണ്ട്്. കുുടുംുംബംം അക്ര�മരഹിി 
തവുംം� സ്്നേനഹസുതാാര്യÝവുുമാക്കിി മാറ്റാാൻ സഹാായിി
Ďുന്ന ഉത്തമമൂൂല്യÝīൾ ക്രി�ിസ്്തുുവിിന്റെh പാാഠശാാല
യിിൽനിിന്ന്് നാം�ം പഠിച്ചാാലേ�, ചോ�ോരപ്ര�ളയīൾക്ക്് 
അറുുതിി വരുുത്തുുന്ന സ്്നേനഹത്തിിന്റെh നാാഗരിികത 
പടുുത്തുുയർത്താാനാാവൂൂ. ലൂൂക്കാായുടെെ സുവിിശേ�ഷംം 
മൂൂĦുമുുതൽ ഏഴുുവരെെ അധ്യാാ�യīളെ� ആധാാര 
മാക്കിി, ക്രി�ിസ്്തുു പഠിപ്പിിച്ച ഉത്്കൃൃഷ്ടമൂൂല്യÝīൾ  
കുുടുംുംബത്തിിൽ എīനെന പരിിശീീലിിക്കാാമെെന്ന്് ചിിന്തിി
Ďുന്നത്് സമുുചിിതമാകുുĦു. കുുടുംുംബനവീീകരണ
വുുമായിി ബĤപ്പെ�ടുുത്തിി ചിിന്തിിĎുമ്പോĢോൾ പ്ര�ധാാന 
മായുംം� അഞ്ച്് മൂൂല്യÝīളാണ് ഈ അധ്യാാ�യīളുmടെെ 
അകക്കാാമ്പ്്.

dh. t‑U‑m. t‑X‑mak‑v hÅ‑nb‑m\‑n¸‑pd‑w
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1. വിിട്ടുുവീീഴ്്ചയിില്ലാാത്ത ധര്‍മ്മനിിഷ്്ഠ
യേ�ശുുവിിന്റെh മുുന്നോ�ോടിിയാായിി വന്ന സ്്നാാപകയോ�ോ

ഹന്നാാന്റെh പ്ര�സംംഗമാണ് ലൂൂക്കാായുടെെ സുവിിശേ�ഷംം 
മൂൂന്നാംം� അധ്യാാ�യത്തിിലെ� മുുഖ്യÝപ്ര�മേ�യംം (ലൂൂക്കാാ 3:1-
18). സ്്നാാപകയോ�ോഹന്നാാന്റെh കാാഴ്്ചപ്പാാടിിൽ, ധർĠ
നിിഷ്ഠയിിൽ അധിിഷ്ഠിതമായ ജീവിിതമാണ് മാന
സാാന്തരംം. മാനസാാന്തരത്തിിന്റെh ജ്ഞാാനസ്്നാാനംം 
ജനīളിിൽനിിന്ന്് ആവശ്യÝപ്പെ�ടുുന്നത്് അനുുദിന  
ജീവിിതത്തിിലെ� ധർĠചര്യÝയാാണ്. രണ്ട്് ഉടുുĺmള്ള
വർ ഒന്ന്് ഇēാത്തവന്് കൊ�ൊടുുĎുന്ന പങ്കുുവെ�ക്കൽ, 
സത്യÝസĤതയോ�ോടെെ പൊ�ൊതുുരംംഗത്ത്് പ്ര�വർത്തിി
ømകൊ�ൊണ്ട്് അഴിമതിി ഉപേ�ക്ഷിിക്കൽ, ആരെെയുംം� 
ഭീീഷണിിപ്പെ�ടുുത്താാതെതയുംം� ആർക്കെ�തിിരെെയുംം�  
വ്യാാ�ജമായിി കുുŇമാരോ�ോപിിക്കാാതെതയുംം� നീീതിിപൂൂർവ്വംം 
രാാഷ്Ŀടീയ-സാാമൂൂഹിിക രംംഗīളിിലെ� ഇടപെ�ടൽ  
മുുതലാായവയാാണ് ധർĠനിിഷ്ഠയിിൽ അടങ്ങുുന്ന  
മൂൂല്യÝīൾ. മറ്റുmവാാക്കിിൽ, പങ്കുുവെ�Ďുന്ന സ്്നേനഹംം, 
സത്യÝസĤത, അഴിമതിിയിിēാത്ത സുത്യാാ�ര്യÝത,  
ഭീീഷണിിപ്പെ�ടുുത്താാത്ത സാാഹോ�ോദര്യം�ം, വ്യാാ�ജമായിി 
കുുറ്റംംചാാർത്താാത്ത പരമാർഥത, നീീതിിയോ�ോടുുള്ള 
സാാമൂൂഹിിക വ്യÝവഹാാരംം മുുതലാായവയാാണ് ഉത്തമ 
കുുടുംുംബംം പരിിശീീലിിക്കേ�ണ്ട മൂൂല്യÝīൾ. സ്്നാാപ
കൻ പ്ര�ഘോ�ോഷിിച്ച ഇതേത മൂൂല്യÝīളാണ് ദൈൈവരാാജ്യÝ 
ത്തിിന്റെh ആഗമനവുുമായിി ബĤപ്പെ�ടുുത്തിി യേ�ശുുവുംം� 
പ്ര�സംംഗിിച്ചത്്. ഹേ�റോ�ോദോ�ോസ്് അന്യാാ�യമായിി സഹോ�ോ
ദരഭാാര്യÝയെ� കൈൈവശപ്പെ�ടുുത്തിി വ്യÝഭിിചാാരത്തിിലുംം� 
അധർĠത്തിിലുംം� ജീവിിĎുന്നതിിനെനതിിരെെ സ്്നാാപ
കൻ ധീീരമായിി ഗർജിിച്ചപ്പോ�ോൾ, ഹേ�റോ�ോദോ�ോസ്് അദേ�
ഹെŘ അറസ്റ്റ്് ചെ�യ്്തുു കാാരാാഗൃൃഹത്തിിലടøm. 
ധർĠനിിഷ്ഠ ധീീരമായ ധാാർമ്മിികപോ�ോരാാŜത്തിിലേ�ക്ക്് 
നയിിക്കുംം�; അത്് രക്തസാാക്ഷിിത്വŠത്തിിലേ�ക്കുംം�. ഇപ്ര�
കാാരമുുള്ള ധീീരമായ ധാാർമ്മിികജീവിിതത്തിിനാാണ്  
കുുടുംുംബīളിിൽ പരിിശീീലനംം നൽകേ�ണ്ടത്്.

2. സാാര്‍വലൗൗകിിക സ്്നേ�ഹംം
യേ�ശുു യഹൂൂദരുുടെെ മാത്രതമല്ല, സകല മനുുഷ്യÝ

രുുടെെയുംം� രക്ഷകനാാണ്. സാാർവലൗൗകിിക സ്്നേന
ഹത്തിിലൂൂടെെ എēാ മനുുഷ്യÝരെെയുംം� ചേ�ർത്തുുപിിടിി
ക്കാാനാാണ് യേ�ശുു മനുുഷ്യÝനാായിി മണ്ണിിൽ പിിറന്നത്്.  
യേ�ശുുവിിന്റെh മാമ്മോ�ോദീീസയ്്Ďുശേ�ഷംം അവിിടുുെŘ 
വംംശാാവലിിയാാണ് സുവിിശേ�ഷകനാായ ലൂൂക്കാാ വിിവ 
രിിĎുന്നത്്. വംംശാാവലിിയിിലൂൂടെെ യേ�ശുു അബ്രാ�ാഹ 
ത്തിിന്റെh പുുത്രതനുംം� ദാാവീീദിന്റെh പുുത്രതനുംം� പുുതിിയ ആദ
മെെന്ന നിിലയിിൽ, ദൈൈവപുുത്രതനുുമാണെ�ന്ന്് സ്ഥാാപിി
ĎുĦു. മത്താായിിയുടെെ സുവിിശേ�ഷത്തിിലെ� ആരോ�ോ
ഹണാാത്മകമായ (ascending) വംംശാാവലിിയിിൽ 
നിിന്ന്് (മത്താാ. 1:1-17) വ്യÝത്യÝസ്്തമാണ് ലൂൂക്കാായുടെെ 

സുവിിശേ�ഷത്തിിലെ� അവരോ�ോഹണാാത്മകമായ 
(descending) വംംശാാവലിി. അബ്രാ�ാഹത്തിിൽനിിന്ന്്  
യേ�ശുുവിിലേ�ക്ക്് ഉയരുുന്ന വംംശാാവലിിയാാണ് മത്താായിി 
രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തിിയത്്. എന്നാാൽ, യേ�ശുുവിിൽനിിന്ന്് ആദ
ത്തിിലേ�ക്ക്് ഇറങ്ങിിവരുുന്ന വംംശാാവലിിയാാണ് ലൂൂക്കാാ
യുടേേത്് (ലൂൂക്കാാ 3:23-38). മനുുഷ്യÝവർഗത്തിിന്റെh 
മുുഴുുവൻ പൂൂർവപിിതാാവാായ ആദത്തിിലേ�ക്ക്് ഇറങ്ങിി
വരുുന്ന വംംശാാവലിി രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതിിലൂൂടെെ മനുുഷ്യÝ
കുുലത്തിിനുു മുുഴുുവൻ രക്ഷ നൽകുുന്ന ഏകരക്ഷകൻ 
യേ�ശുുവാാണെ�ന്ന്് ലൂൂക്കാാ സുവിിശേ�ഷകൻ പരോ�ോക്ഷ
മായിി സൂൂചിിപ്പിിĎുകയാാണ്. ലൂൂക്കാായുടെെ സാാർവലൗൗ
കിിക വീീക്ഷണവുംം� യേ�ശുുവിിന്റെh സാാർവലൗൗകിിക 
സ്്നേനഹവുുമാണ് ഈ വംംശാാവലിി ധ്വŠനിിപ്പിിĎുന്നത്്. 

യേ�ശുു ജോ�ോസഫിിന്റെh മകനാായിി കരുുതപ്പെ�ട്ടിിരുു
Ħു (ലൂൂക്കാാ 3:23). നിിയമപരമായ തലത്തിിൽ മാ
ത്രതമാണ് ജോ�ോസഫ്് യേ�ശുുവിിന്റെh പിിതാാവ്്. അവിിടുു
െŘ യാാഥാാർഥ പിിതാാവ്് ദൈൈവമാണ്; അവിിടുുന്ന്് 
കന്യാാ�ജാാതനാാണ്. ജോ�ോസഫിിന്റെh പിിതാാവ്് ‘ഹേ�ലിി’യാാ 
ണെ�ന്ന്് വംംശാാവലിി ചൂൂĲിക്കാാട്ടുmĦു. പല പണ്ഡിി
തĥാരുുടെെയുംം� അഭിിപ്രാ�ായത്തിിൽ ഹേ�ലിി യഥാാർഥ
ത്തിിൽ ജോ�ോസഫിിന്റെh ഭാാര്യÝയാായ മറിയത്തിിന്റെh 
പിിതാാവാാണ്. മറിയത്തിിന്് സഹോ�ോദരĥാർ ഇēായിി
രുുന്നതിിനാാൽ ഹേ�ലിി ജോ�ോസഫിിനെന തന്റെh കുുടുംുംബ
ത്തിിലേ�ക്ക്് ദെŘടുുത്തുു; മറിയെŘ ജോ�ോസഫിിന്് 
വിിവാാഹംം ചെ�യ്്തുുകൊ�ൊടുുത്തുു. അതിിനാാൽ, ലൂൂക്കാാ 
വിിവരിിĎുന്ന വംംശാാവലിി മറിയത്തിിന്റെh വംംശാാവലിി
യാാണ്. മറിയംം ദാാവീീദിന്റെh ഗോഗോത്രതത്തിിൽ പിിറന്നവ
ളായതിിനാാൽ യേ�ശുു രക്തബന്ധാാനുുസാാരംംതന്നെ� 
ദാാവീീദിന്റെh പുുത്രതനാാണ്. മത്താായിി വിിവരിിĎുന്ന  
വംംശാാവലിിയിിൽനിിന്ന്് ലൂൂക്കാായുടെെ വംംശാാവലിി വ്യÝത്യÝ
സ്്തമായിിരിിĎുന്നതിിനുു കാാരണംം ഇപ്പോ�ോൾ സ്്പഷ്ട
മാണ്. മത്താായിി ജോ�ോസഫിിന്റെh വംംശാാവലിി വിിവരിി
Ďുമ്പോĢോൾ ലൂൂക്കാാ മറിയത്തിിന്റെh വംംശാാവലിി വിിവ
രിിĎുĦു. ലൂൂക്കാായെ� സംംബന്ധിിച്ചിിടത്തോŘോളംം യേ�ശുു 
കന്യാാ�ജാാതനാാകയാാൽ, മറിയത്തിിൽനിിĦുള്ള വംംശ
മുുറയ്്ക്കാാണ് പ്ര�സđി.

മത്താായിിയുടെെ വിിവരണമനുുസരിിച്ച്്, ദാാവീീദി
ന്റെh പുുത്രതൻ സോ�ോളമനിിലൂൂടെെയാാണ് വംംശാാവലിി  
മുുന്നേ�റുുന്നത്്. ലൂൂക്കാായുടെെ വിിവരണംം ഇതിിനുു കടക 
വിിരുുûമാണ്. ദാാവീീദിന്റെh മറ്റൊ�ൊരുു മകനാായ  
നാാഥാാനിിലൂൂടെെ മറിയത്തിിലെ�ത്തുുന്ന വംംശാാവലിിയാാണ് 
അദ്ദേúഹംം രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുന്നത്്. രാാജകീീയ കുുലജാാ
തĥാരെെ മാത്രതമല്ല, പാാവപ്പെ�Ŝവരെെയുംം� സാാധാാരണ
ക്കാാരെെയുംം�കൂൂടിി രക്ഷിിക്കാാനാാണ് യേ�ശുു വന്നത്്. ഈ  
പാാവപ്പെ�Ŝവർക്കാാണ് യേ�ശുുവിിന്റെh സുവിിശേ�
ഷത്തിിൽ മുുൻഗണന. യേ�ശുുവിിന്റെh ആദ്യÝെŘ 
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പ്ര�സംംഗംം നസറത്തിിലെ� സിിനഗോഗോഗിിലാാണ് നട
ന്നത്് (ലൂൂക്കാാ 4:16-30). ദരിിദ്ര�ർക്കുംം� ബന്ധിിതർക്കുംം� 
ദൈൈവംം നൽകുുന്ന വിിമോ�ോചനത്തിിന്റെh വാാർത്ത
യാാണ് ഏശയ്യയുടെെ പ്ര�വചനംം ഉûരിിച്ച്് (ഏശ. 
61:1-2) യേ�ശുു പ്ര�സംംഗിിച്ചത്്. യഹൂൂദർĎു മാത്രതമല്ല, 
വിിജാാതീീയർക്കുംം� ദൈൈവംം രക്ഷ നൽകുുĦു. മിിക്ക
പ്പോ�ോഴുംും യഹൂൂദരുുടെെ വിിശ്വാാ�സെŘ ഉല്ലംംഘിിĎുന്ന 
ഉദാാത്ത വിിശ്വാാ�സമാണ് വിിജാാതീീയരുുടേേത്. യഹൂൂദരും  
വിിജാാതീീയരും അനുുരĵനപ്പെ�ട്ട്് ഒŇ ജനതയാാകണംം.  
വിിപ്ലവകരമായ ഈ സാാർവലൗൗകിിക സ്്നേനഹ 
ത്തിിന്റെh സന്ദേ�ശമറിയിിച്ചതിിനാാൽ രോ�ോഷാാകുുലരാായ 
നസറത്തുുകാാർ യേ�ശുുവിിനെന കൊ�ൊലപ്പെ�ടുുത്താാൻ 
ഉദ്യÝമിിøm. എന്നാാൽ, യേ�ശുു അവരുുടെെ ഇടയിിലൂൂടെെ 
കടĦുപോ�ോയിി. സങ്കുുചിിത കാാഴ്്ചപ്പാാടുുകളിിൽനിിന്ന്് 
മക്കളെ� സാാർവലൗൗകിിക സ്്നേനഹത്തിിലേ�Ďു വള
ർത്തുുന്ന കുുടുംുംബമാണ് ക്രി�ിസ്്തുുവിിന്റെh ചൈൈതന്യÝ
മുുള്ള ഉത്തമ കുുടുംുംബംം.

3. കണക്കുുകൂൂട്ടലുുകളെ� അതിിലംംഘിിക്കുുന്ന 
കാാരുുണ്യംം�

ലൂൂക്കാായുടെെ സുവിിശേ�ഷംം യേ�ശുുവിിന്റെh കരുുണ
യ്്ക്ക്് പരമപ്രാ�ാധാാന്യംം� നൽകുുĦു. കഫർണാാമിിലെ� 
പിിശാാചുുബാാധിിതനെന സുഖപ്പെ�ടുുത്തിിയപ്പോ�ോഴുംും 
(ലൂൂക്കാാ 4:31-37) പത്രോ�താസിിന്റെh അമ്മാായിിയĠയെ� 
സുഖപ്പെ�ടുുത്തിിയപ്പോ�ോഴുംും (4:38-39) പത്രോ�താസിിന്റെh 
ഭവനത്തിിൽവെ�ച്ച്് വിിവിിധ രോ�ോഗīളാൽ കഷ്ടപ്പെ�
ടുുന്നവരെെ സുഖപ്പെ�ടുുത്തിിയപ്പോ�ോഴുംും (4:40-41) അദ്്ഭുു
തകരമായ മീീൻപിിടുുത്തമെെന്ന അടയാാളത്തിിലൂൂടെെ 
ശിമയോ�ോൻ പത്രോ�താസിിനെനയുംം� സഹകാാരിികളെ�യുംം� 
തന്റെh ശിഷ്യÝĥാരാാക്കിിയപ്പോ�ോഴുംും (5:1-11) കുുഷ്ഠോ�ോഗിി, 
തളർവാാതരോ�ോഗിി (5:12-16, 5:17-26) മുുതലാായവരെെ 
സുഖപ്പെ�ടുുത്തിിയപ്പോ�ോഴുംും സാാബത്തുുനിിയമംം ലംംഘിിച്്ച് 
കൈൈശോ�ോഷിിച്ചവനെന സുഖപ്പെ�ടുുത്തിിയപ്പോ�ോഴുംും (6:6-
11) സമതലത്തിിൽവെ�ച്ച്് അനേനകംം രോ�ോഗിികളെ�  
സുഖപ്പെ�ടുുത്തിിയപ്പോ�ോഴുംും (6:17-19) ശതാാധിിപന്റെh 
ഭൃൃത്യÝന്് സൗൗഖ്യംം� നൽകിിയപ്പോ�ോഴുംും (7:1-10) നാായിിനിിലെ� 
വിിധവയുടെെ മകനെന പുുനർജീവിിച്ചപ്പോ�ോഴുംും (7:11-17) 
ഫരിിസേ�യനാായ ശിമയോ�ോന്റെh വീീട്ടിിൽ വിിരുുന്നിിനിിരിി
Ďുമ്പോĢോൾ സുഗĤതൈൈലവുുമായിി വന്ന്്, കണ്ണീീ
രുുകൊ�ൊണ്ട്് പാാദംം കഴുുകിി, തലമുുടിികൊ�ൊണ്ട്് തുുടച്ച്്, 
പാാദīൾ ചുംം�ബിിച്ച പാാപിിനിിയാായ സ്്ത്രീതീക്ക്് പാാപ
മോ�ോചനവുംം� ഹൃൃദയസമാധാാനവുംം� നൽകിിയപ്പോ�ോഴുംും 
(7:36-50) യേ�ശുുവിിന്റെh അനന്തമായ കാാരുുണ്യÝമാണ് 
കുുളിിർെŘന്നൽപ്പോ�ോലെ� കേ�ഴുുന്നവരുുടെെ കണ്ണുmനീീർ 
തുുടച്ചതുംം� നിിർĠലമായ നീീരരുുവിിപോ�ോലെ� മനുുഷ്യÝന്റെh 
അന്തർദാാഹംം ശമിിപ്പിിച്ചതുംം�. കാാരുുണ്യÝമെെന്ന മൂൂല്യÝ
ത്തിിന്റെh പരിിശീീലനമാണ് നാം�ം മനുുഷ്യÝത്വŠത്തിിൽ 

വളരുുĦുവോ�ോ എന്നതിിന്റെh അളവുുകോ�ോൽ. ദൈൈവ
ത്തിിന്റെh കാാരുുണ്യംം�കൊ�ൊണ്ട്് നിിറഞ്ഞ മാതാാപിിതാാക്ക
ൾക്ക്് ഈ കാാരുുണ്യംം� മക്കളിിലേ�Ďു പകരാാനാാകുംം�.

4. പരമാാവധിി സ്്നേ�ഹംം
മത്താായിിയുടെെ സുവിിശേ�ഷത്തിിൽ കാാണുുന്ന 

മലയിിലെ� പ്ര�സംംഗത്തിിനുു (മത്താാ. 5,6,7) തുുല്യÝമായിി 
ലൂൂക്കാായുടെെ സുവിിശേ�ഷത്തിിലുള്ള യേ�ശുുവിിന്റെh 
പ്ര�ബോ�ോധനമാണ് ‘സമതല പ്ര�സംംഗംം’ (ലൂൂക്കാാ 6:17-
49). മത്താായിിയുടെെ എട്ടുm സുവിിശേ�ഷഭാാഗ്യÝīൾĎു 
പകരംം നാാലു ഭാാഗ്യÝīളാണ് സുവിിശേ�ഷത്തിിൽ  
കാാണുുന്നത്് (ലൂൂക്കാാ 6:20-26). മത്താായിി സുവിിശേ�ഷ 
ഭാാഗ്യÝīളെ� ആധ്യാാ�ത്മിികവത്്ക്കരിിച്ച്് അവതരിി
പ്പിിക്കാാനാാണ് ശ്ര�മിിĎുന്നത്്. ദരിിദ്ര�ർ, ആŕാവിിൽ 
ദരിിദ്ര�രും, വിിശĎുന്നവർ നീീതിിĎുവേ�Ĳി വിിശ
Ďുന്നവരും, പീീഡ സഹിിĎുന്നവർ നീീതിിĎുവേ�
Ĳി പീീഡനമേ�ൽĎുന്നവരുുമായിി മത്താായിിയുടെെ  
സുവിിശേ�ഷത്തിിൽ പ്ര�ത്യÝക്ഷപ്പെ�ടുുമ്പോĢോൾ, ലൂൂക്കാാ
യുടെെ സുവിിശേ�ഷത്തിിൽ അവർ ആത്മീീയവിിശേ�ഷ
ണīളൊ�ൊĦുമിിēാതെത സാാക്ഷാാൽ ദരിിദ്ര�രും കരയു
ന്നവരും വിിശĎുന്നവരും പീീഡ സഹിിĎുന്നവരുു
മാണ്. ദാാരിിദ്ര്യം�ം�, വിിലാാപംം, വിിശപ്പ്്, പീീഡനംം മുുതലാായ 
രാാഷ്Ŀടീയ-സാാമൂൂഹിിക പ്ര�ശ്്നīളാണ് ലൂൂക്കാാ അഭിി
സംംബോ�ോധന ചെ�Ţmന്നത്്. മറ്റുm വാാക്കിിൽ സാാമൂൂഹിിക 
രംംഗത്ത്് ദാാരിിദ്ര്യ�Ýവുംം� കഷ്ടപ്പാാടുംും അനുുഭവിിĎുന്ന
വർക്കാാണ് യേ�ശുു ഭാാഗ്യംം� ആശംംസിിĎുന്നത്്. ഇവ  
നീീക്കിിക്കളഞ്ഞാാലേ� പാാവപ്പെ�Ŝ മനുുഷ്യÝർക്ക്് അനുുഗ്രഗ
ഹപ്ര�ദമായ ജീവിിതംം നയിിക്കാാനാാവൂൂ. 

ഉള്ളിിൽ പരമാവധിി സ്്നേനഹവുംം� സാാമൂൂഹിികനീീ
തിിയെ�പ്പറ്റിി സുവ്യÝക്തമായ കാാഴ്്ചപ്പാാടുുമുുള്ളവർക്കേ� 
സമൂൂഹത്തിിലെ� പാാവപ്പെ�Ŝവരുുടെെയുംം� പീീഡിതരുു 
ടെെയുംം� മോ�ോചനത്തിിനാായിി പരിിശ്ര�മിിക്കാാനാാവൂൂ. സ്വാാ�
ഭാാവിികസ്്നേനഹെŘ അതിിലംംഘിിĎുന്ന പരമാ
വധിി സ്്നേനഹമാണ് ക്രി�ിസ്്തുുവിിന്റെh ശിഷ്യÝരുുടെെ 
മുുഖമുുദ്ര�. ശത്രുതുക്കളെ� സ്്നേനഹിിക്കാാനുംം� ദ്വേ�േഷിി 
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Ďുന്നവർĎു നന്മ ചെ�യ്യാാനുംം� ശപിിĎുന്നവരെെ 
അനുുഗ്രഗഹിിക്കാാനുംം� അധിിക്ഷേĐപിിĎുന്നവർĎു 
വേ�Ĳി പ്രാ�ാർഥിക്കാാനുംം� കഴിയുന്ന സ്്നേനഹമാണ് പര
മാവധിി സ്്നേനഹംം (ലൂൂക്കാാ 6:27-36). ഒരുു ചെ�കിിŜത്ത്് 
അടിിĎുന്നവന്് മറ്റേ� ചെ�കിിടുുകൂൂടിി കാാണിിømകൊ�ൊ
ടുുക്കാാനുംം� മേ�ലĪി എടുുĎുന്നവനെന കുുപ്പാായംം കൂൂടിി 
എടുുĎുന്നതിിൽനിിന്ന്് തടയാാതിിരിിക്കാാനുംം� ചോ�ോദിĎു
ന്നവർക്കൊ�ൊക്കെ� കൊ�ൊടുുക്കാാനുംം� തിിരിിømകിിട്ടുmമെെĦു 
പ്ര�തീീക്ഷിിക്കാാതെത വാായ്്പ നൽകാാനുംം� കഴിയണമെെ
Īിൽ, ക്രി�ിസ്്തുുവിിന്റെh പരമാവധിി സ്്നേനഹംം നമ്മെ�  
രൂൂപാാന്തരപ്പെ�ടുുത്തിിയാാൽ മാത്രതമേ� സാാധിിക്കൂൂ. 
അന്യÝരെെ വിിധിിക്കാാതെത സ്്നേനഹിിക്കാാനുംം� കുുŇമാരോ�ോ
പിിക്കാാതെത ക്ഷമിിക്കാാനുംം� ഔദാാര്യÝത്തോŘോടെെ കൊ�ൊടുു 
ക്കാാനുംം� കഴിയണമെെĪിൽ ഈ പരമാവധിി സ്്നേന
ഹത്തിിൽ നാം�ം പരിിശീീലനംം നേനടിിയേ� തീീരൂൂ. ക്രി�ി
സ്്തീീയ കുുടുംുംബīൾ ക്രി�ിസ്്തുുവിിന്റെh പരമാവധിി 
സ്്നേനഹംം പരിിശീീലിിĎുന്ന പാാഠശാാലകളാകണംം. 
പരമാവധിി സ്്നേനഹംം പരിിശീീലിിĎുന്ന കുുടുംുംബīൾ 
പാാറയിിൽ അടിിസ്ഥാാനമിിട്ടുm പണിിയപ്പെ�Ŝ വീീടുുപോ�ോലെ� 
ഉറømനിിൽക്കുംം�.

5. പരിിവര്‍ത്തനാാത്മകമാായ പ്രാ�ാര്‍ഥന
പ്രാ�ാർഥിĎുന്ന യേ�ശുുവിിന്റെh ചിിത്രതമാണ് സു

വിിശേ�ഷത്തിിലുടനീീളംം ലൂൂക്കാാ അവതരിിപ്പിി
Ďുന്നത്്. ഈ പ്രാ�ാർഥന ജീവിിതെŘ സമൂൂലംം 
പരിിവർത്തനപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതാാണ്. 

സ്്നാാനമേ�Ňപ്പോ�ോൾ യേ�ശുു പ്രാ�ാർഥിøm. അപ്പോ�ോൾ 
സ്വŠർഗംം തുുറക്കപ്പെ�ടുുകയുംം� പരിിശുുദ്ധാാŕാവ്് പ്രാ�ാ
വിിന്റെh രൂൂപത്തിിൽ അവിിടുുെŘമേ�ൽ ഇറങ്ങിിവരുു
കയുംം� ചെ�യ്്തുു (ലൂൂക്കാാ 3:21-22). പരിിശുുദ്ധാാŕാ
വിിനാാൽ നിിറഞ്ഞവനാായ യേ�ശുു മരുുഭൂൂമിിയിിൽ 
പോ�ോയിി 40 ദിവസംം ഉപവസിിøm പ്രാ�ാർഥിøm. പ്രാ�ാർഥ
നയിിലൂൂടെെ സാാത്താാന്റെh പരീീക്ഷകൾ ജയിിøm. മൂൂĦു 

പരീീക്ഷകളിിൽ മൂൂന്നാാമെŘ പരീീക്ഷയാാണ് ദേ�വാാല
യത്തിിൽനിിĦു ചാാടിി അദ്്ഭുുതംം പ്ര�വർത്തിിക്കാാനുുള്ള 
പ്ര�ലോ�ോഭനംം (ലൂൂക്കാാ 4:9-10).

മത്താായിിയുടെെ സുവിിശേ�ഷത്തിിൽ ഇത്് രണ്ടാാ 
മെŘ പ്ര�ലോ�ോഭനമാണ് (മത്താാ. 4:5-7). ലൂൂക്കാായുടെെ 
വീീക്ഷണത്തിിൽ പരമമായ പ്ര�ലോ�ോഭനംം അഥവാാ 
അന്തിിമമായ പ്ര�ലോ�ോഭനംം ദേ�വാാലയെŘയുംം�  
ദേ�വാാലയശുുശ്രൂ�ൂഷയാായ പ്രാ�ാർഥനയെ�യുംം� അവ
ഹേ�ളിിĎുന്നതാാണ്. യേ�ശുു പ്ര�ഭാാതത്തിിൽ വിിജന
മായ സ്ഥലത്തുുപോ�ോയിി ദീീർഘനേനരംം പ്രാ�ാർഥിĎുĦു 
(ലൂൂക്കാാ 4:42-44). കുുഷ്ഠരോ�ോഗിിയെ� സുഖപ്പെ�ടുുത്തിി 
കഴിഞ്ഞപ്പോ�ോൾ യേ�ശുുവിിന്റെh കീീർത്തിി പൂൂർവാാ
ധിികംം വർധിിøm. ആളുmകൾ തിിങ്ങിിക്കൂൂടിിയപ്പോ�ോൾ 
യേ�ശുു അവരെെ വിിട്ട്് വിിജനപ്ര�ദേ�ശത്തുുപോ�ോയിി പ്രാ�ാ
ർഥിøm (ലൂൂക്കാാ 5:12-16). അപ്പസ്് േതോലĥാരെെ തിിര
ഞ്ഞെ�ടുുĎുന്നതിിനുുമുുമ്പ്് അവിിടുുന്ന്് മലയിിൽ കയറി 
രാാത്രിതി മുുഴുുവൻ പ്രാ�ാർഥനയിിൽ ലയിിച്ചിിരുുĦു (ലൂൂക്കാാ 
6:12-16).

പരിിവർത്തനാാത്മകമായ പ്രാ�ാർഥന കുുടുംുംബാംം�
ഗīൾ അഭ്യÝസിിക്കേ�ണ്ട മൂൂല്യÝമാണ്. പ്രാ�ാർഥനയിി
ലൂൂടെെ ദൈൈവവുുമായിി സജീവബന്ധംം പുുലർത്തുുന്ന
വർĎു മാത്രതമേ� ധർĠനിിഷ്ഠയോ�ോടെെ ജീവിിĎുവാാ
നുംം� സാാർവലൗൗകിിക സ്്നേനഹംം പരിിശീീലിിക്കാാനുംം� 
കാാരുുണ്യംം� പ്ര�സരിിപ്പിിക്കാാനുംം� പരമാവധിി സ്്നേനഹംം 
അഭ്യÝസിിക്കാാനുംം� സാാധിിക്കൂൂ. ഈ മൂൂല്യÝīളിി
ലൂൂടെെ യേ�ശുു ലോ�ോകത്തിിന്് പുുതിിയ കാാഴ്്ചപ്പാാട്് 
നൽകുുĦു. ഇതിിൽ നിിĦുളവാാകുുന്ന നവജീവിിത 
മാണ് അക്ര�മത്തിിന്റെh സംംസ്്കാാരെŘ നീീക്കിിക്കള
Ķ്, ജീവന്റെhയുംം� സ്്നേനഹത്തിിന്റെhയുംം� സംംസ്്കാാരംം 
സ്ഥാാപിിĎുന്നത്്. ‘പുുതിിയ േതോൽĎുടīളിിൽ സംം
ഭരിിøm വയ്്Ďുന്ന പുുതിിയ വീീഞ്ഞാാണ്’; യേ�ശുു ലോ�ോ
കത്തിിനുു നൽകിിയ ഈ അഞ്ചുു മൂൂല്യÝīൾ (ലൂൂക്കാാ 
5:37-39). എന്നാാൽ, സുവിിശേ�ഷകൻ ഈ മുുന്നറി
യിിĺm നൽകുുĦു: ‘പഴയ വീീĶ് കുുടിിച്ച ഒരുുവനുംം� 
പുുതിിയത്് ഇഷ്ടപ്പെ�ടുുകയിില്ല. പഴയതാാണുു മെെച്ചംം 
എന്നല്ലേ� പറയുന്നത്്’ (ലൂൂക്കാാ 5:39).

അക്ര�മത്തിിന്റെh സംംസ്്കാാരെŘ പോ�ോറ്റിിവള
ർത്തുുന്ന പഴയ മൂൂല്യÝīളിിൽ തഴങ്ങിിയവർക്ക്് 
യേ�ശുു കൊ�ൊണ്ടുുവന്ന ജീവന്റെhയുംം� സ്്നേനഹത്തിിന്റെh
യുംം� പുുതിിയ സംംസ്്കാാരെŘ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളാാനാാവിി
ല്ല. പഴയതാാണുു മെെച്ചംം എന്നവർ പറഞ്ഞുുകൊ�ൊĲി
രിിക്കുംം�. ‘സ്്നേനഹ’ത്തിിന്റെh പുുതുുമ കൊ�ൊണ്ടുുവരാാൻ 
യേ�ശുുവിിന്റെh അനുുയാായിികൾ, വിിശിഷ്യാാ� കുുടുംും
ബാംം�ഗīൾ, ഒരുുമനസ്സോ�ോടെെ പ്ര�വർത്തിിക്കേ�ണ്ട 
കാാലഘŜമാണിിത്്.
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ദൈവവും, ദൈവദൂതരും!
“തനിി തങ്കമാ അച്ചാാ എന്റെh കുുĶ്. പത്തിിൽ 

പഠിĎുന്നെ�Īിലുംം� ഒരുു ചീീത്ത സ്വŠഭാാവവുുമിില്ല. 
മൂൂത്ത രണ്ടെ�ണ്ണത്തിിനെനയുംം� പോ�ോലēാ... കൃൃപയുള്ള 
കൊ�ൊച്ചാാ... വചനമെെടുുത്ത്് വാായന തുുടങ്ങിിയാാ
ൽപ്പിിന്നെ� വലിിയ വാായിിലേ� വാായിിക്കൂൂ... വഴĎുപ
റĶ് നിിർബന്ധിിøm മാത്രതമേ� നിിർത്താാനൊനൊക്കൂൂ... 
കൈൈകൂൂപ്പിി പ്രാ�ാർഥന തുുടങ്ങിിയാാൽ സ്വŠർഗംം താാഴെെ
യിിറക്കിിയേ� പറ്റൂl എന്നാാ വാാശി.” പുുത്രതനെനĎുറിച്ച്് 
ഇത്രത നല്ല കാാര്യÝīൾ പറഞ്ഞ അĠയെ� ഞാൻ 
അഭിിനģിøm. “നല്ല അപ്പനĠമാരുുടെെ മക്കൾക്കേ� 
ഇīനെനയൊ�ൊക്കെ� ആകാാനാാകൂൂ!” എന്റെh അഭിിനന്ദ
നത്തിിൽ ആത്മഹർഷംംകൊ�ൊണ്ട അĠ ഇത്തിിരിി കഴി
ഞ്ഞപ്പോ�ോൾ കുുനിിഞ്ഞിിരുുĦു കണ്ണീീരൊ�ൊഴുുĎുĦു. 
ആനന്ദാാശ്രു�ു ആയിിരിിĎുമെെന്നാാണ് ആദ്യÝമേ� കരുു
തിിയത്്. കണ്ണുംം� മൂൂക്കുംം� തുുടømകൊ�ൊണ്ട്് അവർ 
പറഞ്ഞുു: “ഞാനെനല്ലാം�ം കർത്താാവിിനുു കൊ�ൊടുുത്തിി
രിിĎുകയാാ... എനിിക്കറിയാാവുുന്ന ധ്യാാ�നമģിരī 
ളിിലുംം� ബ്ര�ദറĥാരോ�ോടുംും പ്രാ�ാർഥനക്കാാരോ�ോടുുമൊ�ൊ
ക്കെ� പറഞ്ഞുുവച്ചിിട്ടുmണ്ട്്. കർത്താാവറിയാാതെത ഒന്നുംം� 
നടക്കിില്ലല്ലോ�ോ... എല്ലാം�ം മാറിക്കൊ�ൊള്ളുംം�; അച്ചനുംം� 
പ്രാ�ാർഥിക്കണേ�...” 

കാാര്യÝമറിയാാതെത ഞാൻ കണ്ണുmമിിഴിøm! അĠയാാ 
കട്ടെെ രണ്ടുു വാാക്കിിനിിടയിിൽ മൂൂന്ന്് ‘ഹല്ലേ�ലൂൂയാാ’ 
വച്ചാാണ് പറഞ്ഞുുപോ�ോകുുന്നത്്. “കാാര്യÝമറിയാാതെത 
ഞാനെനന്താാണ് പ്രാ�ാർഥിക്കേ�ണ്ടത്്?” എന്റെh ചോ�ോദ്യÝ 
ത്തിിനുുത്തരംം വന്നത്് വാായ്് മൂൂടിി ഏറെെ ശബ്്ദംം  
താാഴ്്ത്തിിയാായിിരുുĦു. “അച്ചാാ, പതിിനഞ്ചുു വയസ്സാാ
യിിട്ടും�ം അവനിിപ്പോ�ോൾ കിിടĦുമുുള്ളുംം�.” കുുഞ്ഞുുപ്രാ�ാ
യത്തിിലെ� ശീീലംം ഇന്നുംം� മാറാാതെത തുുടരുുĦുവത്രേ�ത! 
മാത്രതമല്ല, ഇപ്പോ�ോൾ രണ്ടുുവർഷത്തോŘോളമായിി സ്്കൂൂ
ളിിലൊ�ൊന്നുംം� നേനരെെ ചൊ�ൊവ്വേ� പോ�ോകുുന്നിില്ല; പള്ളിിയിിൽ 
പോ�ോĎുമിില്ല... പ്രാ�ാർഥിømകൊ�ൊĲിരിിĎുമ്പോĢോഴേ� 
അറിയാാതെത മൂൂത്രംതം പോ�ോകുംം�, കൂൂŜത്തിിൽ ചിിലപ്പോ�ോൾ 
മലശോ�ോധനയുംം�. 

ആശുുപത്രിതിയിിലൊ�ൊന്നുംം� ഇതുുവരെെ കൊ�ൊണ്ടുു
പോ�ോയിില്ലേ� എന്ന ചോ�ോദ്യÝത്തിിന്് “ഇēാ... എന്തിിന്്? 
കർത്താാവ്് മാറ്റിിക്കൊ�ൊള്ളുംം�” എന്നാായിിരുുĦു 

മറുുപടിി. വിിദേ�ശത്തുുള്ള ഭർത്താാവിിനോനോടോടോ അടുു
ത്തുുള്ള ബന്ധുുക്കളോ�ോടോടോ അയൽക്കാാരോ�ോടുുപോ�ോ
ലുമോ�ോ അറിയിിക്കാാതെത, അകലെ�യുള്ള പ്രാ�ാർഥന
ക്കാാരുുടെെ മാത്രംതം സഹാായംം തേതടുുന്ന ‘അതിിതീീവ്ര� 
ആത്മീീയത’യാാണീീ തള്ളയ്്ക്ക്്. നല്ല കുുഴപ്പംം ഇവ
ർĎുകൂൂടിിയുണ്ടെ�ന്ന്് എനിിĎു മനŌിലാായിി. ഉടനടിി 
ആശുുപത്രിതിയിിൽ കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകുുവാാനുംം� ഒരുു മനഃഃ
ശാാസ്്ത്രതവിിദഗ്്ധന്റെh സഹാായംം തേതടാാനുംം� ഈ സ്്ത്രീതീ
യോ�ോടുു പറഞ്ഞുു സĠതിിപ്പിിക്കാാൻ മണിിക്കൂൂറൊ�ൊ
ന്നെ�ടുുത്തുു! ഒടുുവിിൽ മനŌിēാമനസ്സോ�ോടെെ അവർ 
സĠതിിøm. എന്റെh ഉന്തിിന്റെh കൂൂടെെ ഒരുു തള്ളുംം�  
കൂൂടെെയാാകട്ടെെ എĦു കരുുതിി ഞാൻ അവരുുടെെ  
വിികാാരിിയച്ചനെനയുംം� വിിവരമറിയിിøm. പയ്യനിിപ്പോ�ോൾ 
ചിികിിŗയിിലാാണ്; കൂൂടെെ തള്ളയുംം�...

“വൈൈദ്യÝന്് അർഹമായ സ്ഥാാനംം നൽകുുക; 
കർത്താാവാാണ് അവനെന നിിയോ�ോഗിിച്ചത്്... വിിജയംം 
വൈൈദ്യÝന്റെh കൈൈകളിിൽ ōിതിിചെ�Ţmന്ന ചിില 
അവസരīളുmണ്ട്്” (പ്ര�ഭാാ. 38:12). ദൈൈവവിിശ്വാാ�സംം 
വളരെെ വലുതുുതന്നെ�. എന്നാാൽ, അതിിനൊനൊപ്പംം 
വിിവേ�കവുംം� വേ�ണംം. രണ്ടുംം� പരിിശുുദ്ധാാത്മദാാനī
ളാണ്. ഭđിക്കുംം� ദൈൈവസ്്നേനഹത്തിിനുുമൊ�ൊപ്പംം  
കേ�വലയുđിക്കുംം� സ്ഥാാനുുമുുണ്ട്്. ‘പ്രാ�ാവിിന്റെh  
നിിഷ് കളങ്കതയ്്ക്കൊ�ൊപ്പംം സർപ്പത്തിിന്റെh വിിവേ�ക
വുംം�’കൂൂടിി വേ�ണംം എന്ന്് ഈശോ�ോ പറഞ്ഞുുവല്ലോ�ോ.  
ചിികിിŗയിിലൂൂടെെയുംം� മരുുന്നിിലൂൂടെെയുംം� ദൈൈവംംതന്നെ�
യാാണ് പ്ര�വർത്തിിĎുന്നത്്. ശരീീരത്തിിന്റെh രോ�ോഗംം 
പോ�ോലെ�തന്നെ�യാാണ് മനŌിന്റെhയുംം� രോ�ോഗവുംം� - 
രĲിനുംം� ചിികിിŗ വേ�ണംം. ആŕാവിിന്റെh രോ�ോഗ
īൾĎു കുുമ്പസാാരക്കൂൂട്് എന്നപോ�ോലെ�, ശാാരീീ 
രിിക-മാനസിിക രോ�ോഗīൾക്ക്് ദൈൈവംം തരുുന്ന 
കൂൂടാാരമാണ് ആശുുപത്രിതികൾ! വൈൈദ്യÝരാാകട്ടെെ 
ദൈൈവദൂൂതĥാരും!

“നിിന്നെ�യുംം�, നിിന്റെh മരുുമകളെ�യുംം� സുഖപ്പെ�
ടുുത്തുുവാാൻ ദൈൈവംം അയച്ച ദൂൂതനാാണ് ഞാൻ. 
ഞാൻ റഫാായേ�ൽ! (ദൈൈവംം സുഖപ്പെ�ടുുത്തുംം�)” 
(േതോബിിത്് 12:14).




